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这是张皓宸20岁时写下的长篇小说处女作。

青春是一场残酷的博弈。

三个人，三段青春，一段看似温暖而深刻的友情，在时光的发酵下，秘密渐渐浮出水面
。

最后的真相和无限的反转，正在等着全然不知情的我们，这到底该去恨还是该心甘情愿
地孤独？

其实，我们也总是这样，明明只想要学会如何去爱，可后来才知道，爱不容易学会，恨
却可以无师自通。

作者介绍: 

张皓宸

写故事的人、编剧、插画爱好者。第六届新锐艺术人物文学类大奖得主。一直懂得爱自
己，才知道如何爱别人，他的文字总是正能量满满，属性为中央空调，冬天供暖，夏日
送凉。

目录: Intro__是不是大家都死了，才可以结束这孤单的轮回
如果天下没有不散的筵席，
那宁愿大家在席上一直吃，一直吃，直到撑死为止。
Chapter 1 白羊宫__你看见的我是蓝色的
蓝眼睛，就像盛着一片海，映照着蓝天。
海镜，就是这么来的。
Chapter 2 金牛宫__所依赖的信仰和美好
他就像一棵会在荒芜地域开花的树，
人们都愿意在看够了的景象里寻找，能直抵心脏的那一朵鲜艳的花。
Chapter 3 双子宫__光年之外的平行宇宙
一个夏天连着一个秋天，一次遇见敲击心里永远澎湃的鼓点。
一个昼夜平分一片时光，一张侧脸带来不安躁动的美好初恋。
我想我是恋爱了。
Chapter 4 巨蟹宫__离开是保护自己的壳
飞机巨大的轰鸣打断我的思绪，白色的机翼带着分别后流水般的悲伤，
飞翔在三万英尺的高空中，奔向下一个目的地。
Chapter 5 狮子宫__海是天倒过来的模样
我们都是这场青春中的明亮线索。
那是我们埋藏在深处的、小心保护着你我的屏障，
那是我们爱过、哭过、笑过的证据，终究会在被遗忘的时光里复现。
Chapter 6 处女宫__盛开在夜空中的眼泪
那些虚假和真实，那些秘密和心愿，
那些为了爱去创造一个又一个奇迹的人们，
脸上忽明忽灭地闪烁着各种颜色的光，他们是这片土地上最美的烟火。
Chapter 7 天秤宫__无法等量的爱与被爱
我终于想起这个画面，是几天前就见过的梦魇。
如果我能看见未来，你相信吗？如果你能改变过去，我相信吗？
Chapter 8 天蝎宫__赋予你伤害我的权利
那些在天台上情深意长的对话，在青春年华暧昧的情节，
坐在我身旁的记忆，还有亲密接触后心底的拔节声，
终于在今天被打磨成完整的样子……



Chapter 9 射手宫__大海彼端是自由的风
那些秘密，筑成了保护自己与他人的心墙。
那些秘密，就像漆黑水域里柔软的水草，
浓浓密密包裹住想要一探虚实的人。
那些秘密，把友情都吓怕了。
Chapter 10 摩羯宫__把心留给你所爱的人
爱情就是赋予他摧毁你的能力，却仍然坚信他不会伤害你。
爱情，原来得到之后，会是这般惊天动地，世界都停止了呼吸。
Chapter 11 水瓶宫__猜不透的过去与未来
不知道什么地方传来的钟声，秒针滴答滴答地做着倒计时。
一切看似风平浪静的表面，内里却掩藏着汹涌的暗潮。
Chapter 12 双鱼宫__让我用秘密包裹秘密
因为，在我的梦境里，他们全都要死，
我才是该活着出去的那个人。
· · · · · · (收起) 
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内容很烂，书名很好。自己买的书，眼瞎也要看完。。。

-----------------------------
女主真的很讨人厌 emmmm作者还是回去写短篇吧

-----------------------------
“你是我前世的一抹深蓝，我是你今生的透明泉眼，于是眼睛里乘着的是你酸涩污秽的
眼泪，胸腔里恒亘的是我寂静神秘的汪洋。”青春小说，上面是唯一记得的一句话，，
剧情不抓人，我泰剧的校园剧都看得下去，这书都坚持不下去看完。其实挺喜欢张皓宸
的文字，可能找错了书。

-----------------------------
和我一样看了不知道多少遍的请举手

-----------------------------
内容一般。

-----------------------------
可能我初中那会儿看会觉得不错

-----------------------------
男人写的处女作小言，看到这几个关键字我就该有心理准备的。处女作可以稚嫩，但也
不至于那这玩意出版骗钱恶心人。

-----------------------------
只被书名吸引 内容无法言语

-----------------------------
草 看了一半我都想要死了

-----------------------------
故事很美，封面很美，排版很美。



-----------------------------
对青春的一种纪念。

-----------------------------
哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈

-----------------------------
"一个夏天连着一个秋天，一次遇见敲击心里永远澎湃的鼓点。"

-----------------------------
还可以吧。。。就比较幼稚的那种，毕竟20岁写的

-----------------------------
如果在青春期 可能我会喜欢 但是毕竟工作了几年
这样的故事对我来说只是一个比较俗套的故事

-----------------------------
2018.05.28 12：30 失去記憶是怎樣的？ 藍眼睛姑娘_藍海鏡
是多大的勇氣能讓這麼一群即將面臨高考的朋友 為了恢復她的記憶 放棄畢業
重新回到三年前 弟弟為了哥哥的愛情 假扮哥哥只為了證明女孩是愛哥哥的
那場大火裡犧牲的代價還不夠嗎 18歲的青春友情 真的很佩服他們
二十歲的作者_張皓宸 也真的是腦洞很開 能寫出這樣的故事 謝謝藍海鏡回來了
證明大家的付出沒有錯

-----------------------------
2020N5

-----------------------------
自己买的书 眼瞎也要看完

-----------------------------
消遣小文～ 有点趣味

-----------------------------
写的啥玩意儿……



-----------------------------
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书评

“而你不记得，我却未忘记。因为喜欢你，所以没关系。”
相对于书名，这句写在封皮的话，更能打动人。因为这样的情怀，只有在青春年少时，
才会出现。而这本讲述“回忆”的小说，最核心表述的，就是在喜欢的人面前，一切都
没关系。这种为了喜欢的人付出一切的姿态和勇气，只...  

-----------------------------
尹安东大概是最能温暖我的角色。他即使不像易擎宇那样子温润，却独具自己的情感。
在感情里尹安东是自私的——他爱她他就是爱她。替自己的哥哥从尹海翔变成尹安东，
他还要带着另一份爱去爱蓝海镜。尹安东是狂热的狮子男，是白羊女的最佳配偶，但是
换做是天蝎男尹海翔来爱...  

-----------------------------
那你会为了朋友付出3年的时间吗？ 有人会... 他们总在蓝海镜身边不曾离去...
高中的时光是美好的...
每一个人都是孤独的星球，我们都是单独的个体。身边会有一群不曾远离你的人...
而你不记得 我也未忘记 因为我喜欢你 所以没关系  

-----------------------------
五月天五月天五月天。。。 实话说这书一般，看到最后一章才觉得算可以
第一页开头第一句就是 恒星的恒心， 本来觉得还OK啊， 但是后面越发狗血，
有那么一点后悔。。。。 其他我不说， 整理一下歌曲。 第一页出现的 恒星的恒心，
第九页出现的 而我知道， 后来两女主去看...  

-----------------------------

-----------------------------
回忆是眼睛里的海，朋友说一听名字就会哭。我看过三次，我喜欢夏天，那个永远把友
谊当第一的人。还有爱的无怨无悔的尹海翔。
我们无从选择，然后在时光里挣扎，最终磨平了棱角，继续下一个站。可是我希望时光
还未磨平棱角的时候，棱角可以穿破时光许给我们一个叫永远的站。那样...  
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-----------------------------
故事从一场意外展开帷幕，再慢慢一点点的揭示谜底。那个惊人的秘密，竟让我在得知
后忍不住晃出了眼泪。小四说过，青春是一道明媚的伤，像窗前的阳光，看似平静，内
心早已澎湃。
蓝眼睛，就像盛着一片海，映照着蓝天。海镜，就是这么来的。在这个故事里，我想每
个人...  

-----------------------------
其实，看完“回忆”（《回忆是眼睛里的海》简称）已经有一段时间了！还记得当初刚
看完楔子，我就想结局是不是注定悲凉。耐着性子，带着些许忐忑的心情，开始了一段
小说的“旅程”。
楔子中有这么一段话：“如果能幸福地活在过去，那宁愿不要未来；如果天下无不散之
...  

-----------------------------
拿到这本书的时候就觉得很干净很纯粹。
封面上的那句话“因为喜欢你，所以没关系”，很轻易的打动了我。
其实刚开始并没有看明白它究竟在讲述一个怎样的故事，知道真相慢慢浮出水面，给人
一种恍然的感觉。 海镜是一个缺乏安全感的女生，她会自...  

-----------------------------
首先祝皓宸新书大卖！！支持皓宸的人越来越多，皓宸越来越红！！
《回忆是眼睛里的海》以五位高中生之间的友情为线索，讲述了一个朋友共同行动的爱
之计划。全文治愈，让你感受不一样的青春。这里我就不剧透了，想看的孩纸去买《回
忆是眼睛里的海》（PS：是非常好看的哟） ...  

-----------------------------
好久没有读到这么温暖而虐心的故事了，一群人和一所学校为了恢复一个女孩子的记忆
，重新回到那个只认成绩限制爱好的高中的这么一个故事。
其实让我最后难受的是并不是蓝海镜恢复记忆，而是那个代替尹安东的弟弟――尹海翔
，爱的这么卑微，为了自己心爱的女孩什么都能做，哪怕放...  

-----------------------------
蓝海镜，尹安东，夏天，江 湛等，蓝海镜是个怎样
的女孩，大家为什么会那么爱她，我喜欢蓝海镜的角色，作者把学生时代的友情写的那
么真挚，在这本书里你可以看到友情这个字眼是多么的纯粹和真实，看过这本书的我，
友情是我们一生中不可或缺的一部分，他（她）是让我们的生活变...  

-----------------------------
明明只想要学会如何去爱，可是后来才知道，爱不容易学会，恨却可以无师自通。
故事虽然是虚构的，却也是现实的活生生的写照。爱是博大的，爱是美好的，不容亵渎



。学会包容，学会宽容。 爱与恨只有一步之遥，关键在于自己如何选择，，，  

-----------------------------
若涵伊秀 ，你的时尚之旅！！ http://shop71052866.taobao.com、
http://shop71052866.taobao.com http://shop71052866.taobao.com
http://shop71052866.taobao.com http://shop71052866.taobao.com
http://shop71052866.taobao.com http://shop71052866.taobao.com http://sho...  

-----------------------------
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