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“英语词汇学习丛书”由美国知名的教材教辅图书出版社Townsend
Press出版，是美国大学生使用最为广泛的扩大词汇量的教学辅导图书之一。正如本丛
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书的编者所指出的那样，在美国一个学生的前途在某种程度上取决于他／她的词汇量的
大小。对于我国广大的英语学习者来说，词汇学习当然也是英语学习的一个重要方面。

《英语词汇基础（第二版）》共有6册。每册介绍240-300个在TOEFL、GRE、SAT等考
试中经常出现的单词。本丛书的特点是提供地道的例句，让单词在多个语境中反复出现
，通过例证、同义、反义、类比等关系来界定词义，使学生自然而然习得单词，与传统
的死记硬背方法有着极大的不同。此外，书中部分练习题的题型与TOEFL、GRE、SAT
等考试题型相似，对有志于出国留学的学生熟悉题型也有一定的帮助。

《英语词汇基础》（Groundwork for a Better
Vocabulary）为本丛书的第二册，适合我国大学英语四级（CET4）水平的学生使用，
也可以用作TOEFL培训初、中级阶段的辅助教材。
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评论

积累 536 张卡片，2019.10.05-2020.02.06；实践证明，用 Anki
背单词的效果比光读这本书的效果更好，所以我干脆不做绝大部分习题了，只不过将来
复习时可能会做一遍；到第十五章就放弃那些 -ness, -ment
等常见词缀的额外单词了，以后通过大量阅读潜移默化地吸收这些单词；其实不是所有
单词都值得记，比如书中出现了 idler
，但它的词频竟然在十五万之外；原本打算一天五章的高速记忆，但还是放弃了，太痛
苦了，决定每天花四十五分钟记生词就差不多了，靠接触作品积累生词更无痛点，虽然
还是痛苦。

-----------------------------
有一点审美疲劳了...

-----------------------------
四级我也有很多不会的

-----------------------------
4.8 这种理解记忆挺好的。 四级左右水平。

-----------------------------
很不错，比基础那本增加了词根、词缀拓展。还增加了analogy的测试。

-----------------------------
带着学生拖完了，挺欢乐。准备下一本走起。

-----------------------------
资料

-----------------------------
查漏补缺……

-----------------------------
终于写完，断断续续6个月



-----------------------------
坚持全做下来之后，确实能理解这个单词的英语语境中的意思和用法，而非仅仅是单词
书里的中文字。也可以培养英语思维。全书下来大概500-600个关键单词，很受用。

-----------------------------
今天是2020.01.15，pretest的正确率69%，有接近一半的词汇不认识或者意思不清晰。
目标在一个月内完成，词汇量提高100-200 2020.01.30
春节不能出门，在家看完了，一共花了16天时间。春节期间基本没做别的事情，效率不
太高，有时一天只做了2个chapter。posttest正确率92%，还有些词汇掌握不牢，看到
单词想不起意思，看选项才有点印象。 今天开始重新开刷。不要急，慢慢来。
2020.02.09
受新冠肺炎的影响，憋在家里十七天了，没干别的，除了刷微信，就是在刷这本书，今
天二刷结束，posttest正确率98%。这本书可以放起来了，开始在Anki上复习。准备开
始看第三本《英语词汇提高》

-----------------------------
形式新颖，趣味性强。第二册难度陡增。 奇怪的是这套书有两种纸质，一种是
a4打印纸质，莹白色，另一种偏厚，米黄色。

-----------------------------
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书评

今天是2020.01.15，pretest的正确率69%，有接近一半的词汇不认识或者意思不清晰。
目标在一个月内完成，词汇量提高100-200。 2020.01.30
春节不能出门，在家看完了，一共花了16天时间。春节期间基本没做别的事情，效率不
太高，有时一天只做了2个chapter。posttest正确率92%，还...  
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