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本书是星云大师与凤凰卫视总裁刘长乐继《修好这颗心》《包容的智慧》之后，进一步
对诚实、信用、慈悲等美好的人性品质，与个人命运和社会发展间的关系进行深入的探
讨，揭示社会个体坚守诚信、心怀善意和仁慈之心，就能够积极地改变个人命运、获得
家庭幸福、取得事业成功，进而促进整个人类社会的良性发展。书中荟萃了东西方古老
智慧，集人生哲学和心灵启迪于一身，对净化社会个体心灵、安抚社会浮躁之气有良好
而积极的作用。
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