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《学习心理学（第6版）》是美国畅销多年的热门教材。共有17章、7个部分，从学习
心理学的基本理论、行为主义的观点、社会认知理论、学习的认知观点、发展和背景视
角、复杂的学习和认知、动机等方面做了总体阐述。完整的框架、突出应用的取向、迷
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人的文字风格构成了本书的独特魅力。它可以作为高级教育心理学、学习理论等课程的
教材。另外，由于作者在写作方面深入浅出的风格和技巧，即使是没有心理学基础的读
者也能理解书中的理论观点。因此，这本教材的阅读对象并不限于心理学专业本科生或
研究生，任何对教育心理学感兴趣的人，比如中小学教师，或者家长，都可以从这本书
中获益。

作者介绍: 

简妮.爱丽丝.奥姆罗德，布朗大学心理学学士，宾夕法尼亚州立大学教育心理学硕士、
博士，天普大学及科罗拉多大学波尔得分校博士后。她在北科罗拉多大学做教育心理学
教授直至1998年，现在是该校心理学院的荣誉退休教授。她发表了大量关于认知和记
忆、认知发展及天才研究方面的论文，出版了多本优秀的教材，包括《教育心理学：发
展中的学习者》（现在已经是第8版）、《儿童发展与教育》（现在已经是第5版）等。
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评论

我怎么没能把心理学和学习联系在一起呢？

-----------------------------
很浅

-----------------------------
学习科学入门书。

-----------------------------
还是比较细致的，例子多，可以作为陈琦老师的教心的扩充，个人认为不足之处是有些
地方稍显混乱和重复。

-----------------------------
读了，讲得很系统和专业
没有经过系统心理学训练的人也可以读懂。很多东西可以直接指导实践不错。
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