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蒙台梭利认为，童年是人类生存的根基，儿童是“人类之父”，只有发现和解放儿童，
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我们才能拥有更好的未来。《童年的秘密》一书便揭开了儿童成长的奥秘，提出了一系
列极富革命性的理念。

书中详细阐述了儿童有吸收力的心灵及其功能、身心发展的敏感期、重复操作的重要性
、导向内在约束的自由、工作中的专注和快乐、社会性发展等内容，是一本了解儿童发
育和成长秘密的最生动的著作。

作者介绍: 

玛丽亚·蒙台梭利

20世纪享誉全球的幼儿教育家。1907年，她在罗马创办第一所“儿童之家”，并取得
了惊人效果。在实践中，她提出了一系列极具革命性的教育观点，如“敏感期”“精神
胚胎”“有吸收力的心灵”等，为我们揭示了儿童成长的奥秘。

她独创的“蒙氏幼儿教育法”风靡了整个西方世界，深刻地影响着世界各国的儿童教育
，特别是得到了越来越多中国父母的认可和推崇。

在实践和研究的基础上，蒙台梭利先后撰写了《蒙台梭利早期教育法》《蒙台梭利儿童
教育手册》《童年的秘密》《发现孩子》《有吸收力的心灵》等多部著作，在世界各地
引起了一场儿童教育的新革命。
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评论

《童年的秘密》告诉了敏感期的概念，顺应孩子的敏感期，可以助力孩子的学习；另一
个概念是秩序感，这是孩子的世界观和价值观，违背他，就会造成成人和孩子的矛盾，
还可能在孩子的心灵造成伤害。

-----------------------------
很有趣，展开一个儿童心理视角，重新看待童年和家庭自己教育等众多问题。很有意义
的书。
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