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1.巴菲特指定股市赢利必读书全新升级，迄今为止最优秀的中文译本。
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巴菲特盛赞本书说：“读再多的投资书籍也不见得就真能笑傲股市，但是连这本书都没
有读过，赢利基本上等于妄谈。”

2.唯一一个影响了三代股神的股票大师、100年股票历史上最叱咤风云的散户、“百年
美股第一人”利弗莫尔的智慧和技术。

华尔街成王败寇，江山代有大师出，但很少有人能成为两代人的偶像。巴菲特、巴菲特
的老师格雷厄姆、格雷厄姆的老师无一不对杰西?利弗莫尔盛赞有加，公开承认深受他
的故事和智慧的影响。

3.一个从5元本金要月入1亿的成长故事

利弗莫尔出生在美国农村，14岁和人凑了5美元进场，38年后一笔净赚1亿美元，而当
年全美国的税收总额为42亿美元。

4.索罗斯、格雷厄姆、彼得林奇、王亚伟等倾情注解或盛赞！

20世纪的任何一个可以称得上股神级别的人，无一不对本书盛赞有嘉，他们没有人没有
读过这本书，而他们的读书笔记现在广为流传。

5.1999年，压倒性地击败巴菲特被《纽约时报》评选为“百年美股第一人”。

作者介绍: 

杰西·利弗莫尔，被《纽约时报》评为“百年美股第一人”。他从5美元开始，经过四
起四落，在1929年一个月净赚1亿美元。他的盈利让美国总统威尔森害怕，他的挥霍让
股票大师江恩谴责，他用真金白银换来的交易禁忌，则时时在激励和警示着后人。

目录: 序百年美股第一人：他凭什么把巴菲特和格雷厄姆比下去
第1章不要问为什么，原因总比机会迟到很久
第2章价格是最浅的表象，对涨跌下注是小孩子的游戏
第3章所有的错误都要一一犯过，每一个经验都需要真金白银
第4章知道什么不该做，比知道什么该做更加重要
第5章没人能跟对所有的波动，你笑到最后即可
第6章孤独是投机商的宿命，大势是唯一可靠的盟友
第7章作为一个投机商，我从不抄底，也从不逃顶
第8章在错误的时间做正确的事情，是最要命的
第9章先做对的事，赚钱只是水到渠成的事情
第10章有人性的人做股票，本身就是个错误
第11章视角不同是专业和业余之间唯一的区别
第12章稳如泰山即卓尔不凡，坚持独立思考
第13章市场并不奖励忠肝义胆，致命的人情羁绊
第14章股市中没有常胜将军，没有一个股神没做过股渣
第15章股战不是人与人的争斗，而是眼光与眼光的抗衡
第16章投资商和投机商不是一个物种，找到最确切的内幕
第17章行情第六感：我们知晓的，比我们能说出的多得多
第18章交易商的勇气，就是有信心按照既定策略坚持交易
第19章华尔街是个造神的地方，一代代股神起起落落
第20章操盘手控盘的细节：如何揉捏价格的涨跌造势
第21章止赢和止损同样重要，成功时多走一步就会变成烈士
第22章没有永恒的朋友，利益共同体随时都在发生质变
第23章内线绝不会向世界宣布任何事实，操盘手成为猎物



第24章内线只会告诉你何时买，但一定不会告诉你何时卖
· · · · · · (收起) 
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标签

投资

股票

证券

杰西·利弗摩尔

投机心理

股票经历

经济

投机

评论

非常好的一本书，利弗莫尔所谈到的思考方式和方法论在今天的二级市场上依然适用。
以及，直面人性弱点

-----------------------------
股市没有新鲜事 从来没有

-----------------------------

javascript:$('#dir_26414669_full').hide();$('#dir_26414669_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


思路清楚 翻译也不错

-----------------------------
杰西·利弗莫尔！（看完后要买实体书，反复看）

-----------------------------
如果想从中找到指导实际操作立马赚钱的方法你一定会失望，其实这书更适合当作小说
来看。很多大的原则讲得很好，交易无法指望别人，一定要坚持自己的独立思考。书中
讲到的很多东西，值得反复阅读体会，的确无愧于经典。

-----------------------------
感觉只看章节标题就够了，翻译很烂！

-----------------------------
从读k线到跟随趋势，顺势而为，不做螳臂当车的事，不赌博，碰见不可控因素该斩仓
就斩仓，不要被庄家操盘清洗，一百年的套路依旧得人心，这种经验之谈比几条定律生
动的多。

-----------------------------
三星半吧……感觉没豆瓣这个高分对应的那么神……还是说我对金融投资的东西太隔膜
了？？

-----------------------------
（2017/100-015）

-----------------------------
别怪我评分低 京东阅读 地铁零碎时间看的 看的断断续续 影响阅读感受
总结下就是不能听消息 要突破后再入 哎 还是要买书鲁吧

-----------------------------
股票涨跌一定有原因，但那个原因是什么或许你永远不知道。涨了一定有买盘，跌了一
定有卖盘，不要相信内幕，要相信压力最小的方向。最后几张操盘的故事十分精彩

-----------------------------
本版本应该是目前翻译最好的（2018年读）



-----------------------------
传奇

-----------------------------
日光之下，并无新事。
可是啊，哪怕你每一句都看懂了，并不妨碍自己犯同样的错误；也只有犯了同样的错误
，才是真正懂了。

-----------------------------
前三章读过几次 看前半本想的都是我要读更多的书更努力的从战略到战术上提升自己
不枉费这么多年交的学费 然读到后半本乃至今天读完 脑子里想的却都是
什么价值投资什么投机什么左侧右侧交易都是屁
散户从起点和操盘手主力大户站的就不是一个台阶 注定就是韭菜
所以正确的应该是再也没有追涨杀跌 不赌为赢 那么谁能做到呢

-----------------------------
50190510-20190515 有点冗长，看的时候头晕晕的……

-----------------------------
了解市场，更要了解自己。知道该做什么，更要知道不该做什么。

-----------------------------
经典就是经典，基本的股民心态都包含在里面了，这是一本讲道的书，并未有太多术

-----------------------------
2020年3月 杭州

-----------------------------
这是我的第二本股票作手回忆录

-----------------------------
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书评

1940年11月，杰西·里费默在曼哈顿的一家饭店大醉之后，给他的妻子写了一封信，
信的结尾是这样一句话： “我的人生是一场失败！”
然后，里费默在饭店的衣帽间里，用手枪结束了自己的生命。据说，他身后留下的财产
不足10000美元。 一个曾经在股...  

-----------------------------
无论在投机交易之路的哪个阶段读这本书，总会有开卷有益的感觉，每次都会发现新的
共鸣。
海南出版社使用的译本是从台湾引进。在下面的书摘中，自己会修改一些投机交易行业
的惯用语，以符合中国大陆地区的语言习惯。这个版本每一章的标题大都总结的很精辟
，值得琢磨。 第一章 ...  

-----------------------------
这是本常看常新的书，作者将其一系列经典的做空表演娓娓道来，当真妙极。我自觉目
前只能理解3成，暂且摘抄一些精彩文字。
作者认为，一个好的投机家，一要观察、判断大盘的走势，借势而为，切不可逞强逆市
。这是战略层面，失误则不免倾家荡产；二要战胜自身的人性弱点：即贪婪...  

-----------------------------
先看了比格斯的《对从基金风云录》，文中提到他一有障碍的时候就拿出《股票作手回
忆录》看，翻到烂的书。
对我这种股市菜鸟来说，我真的很崇拜本书作者，这类天赋人物100年才出几个吧。这
种人生经历，俺们也就看看。不过的确很pf这种对人性弱点的客服。
股票操作中的心态，输...  

-----------------------------
1、损失厌恶：人们总是喜欢确定的收益，讨厌确定的损失。
假定你打开交易软件，发现上周投资的某只股票毫无征兆的涨得非常好，盈利超过50%
（持仓成本为16元/股，现在涨到了24元/股），您会如何操作？
大部分人的第一反应是获利退出，落袋为安，部分老司机可能会选择部分卖出，...  

-----------------------------
本书是一代传奇作手里弗莫尔对其投机生涯的总结，字里行间，透出作者洋溢的才华和
对交易的深刻理解。不同于很多作手，里弗莫尔对交易的直觉（也许用这个词来替代理
解更恰当）来源于实战经验，而绝非是书面的理论和各种既定的僵硬框架。实际上，里
弗莫尔强调的是交易中的灵活性...  

-----------------------------



内容：★★★★★ 翻译：★★★★★ 排印：★★★★☆ 装帧：★★★☆☆
《股票作手回忆录》是一本被全球投机客广泛关注的必读书籍。自从传出“金牌译者”
丁圣元要翻译这本书的消息后，这个译本又成为中文圈读者关注中的关注。
在本书以出版的消息得到确认后，收到了...  

-----------------------------
[这不是书评]2012-01-09
查阅了对这本书若干版本的评价，最终选择了地震出版社的。芝麻的译文其实还是挺流
畅的，但可能不是市场人士，所以有些个别的地方译得不很贴切，才读了第一章就发现
有几处问题。于是准备再买本丁圣元的译作，可是当当和亚马逊都没现货了。然后打算
...  

-----------------------------
1、不要因为股价过高而不能买入，也不要因为股价过低而不能卖出。
2、如果你选择对了，但忽视了时间之锁也不能赚到钱（买早了，卖晚了），但是买晚
了，卖早了同样赚不到钱，这就需要提前预期，然后等待。
3、牛市中的操作策略就是买入并持有。 4、在股票横盘期间不要买入，因为...  

-----------------------------
内容：★★★★★ 翻译：★★★★☆ 排印：★★★☆☆ 装帧：★★☆☆☆
首先需要说明的是，我的力荐评级是给这部作品，而并不推荐这个版本。在本文的最后
，会简单的介绍一下这部作品在中国的翻译情况。
其实，关于这部作品的好评已经太多了，不管用什么样的语言来表达对这部...  

-----------------------------
看金融类书籍向来严格挑选，一是由于各种未被检验的、乱七八糟的金融理论相互矛盾
；二是由于即使碰到了本好书，也由于垃圾翻译的糟蹋，使得心情无比不畅快。
印象中的股票作手（或者按中国话，叫操盘手？）是个和时间比赛的人，是和“秒”竞
争的人，和我的性格严重背...  

-----------------------------
事先声明：本访谈完全子虚乌有，其中的对话只是码哥多年游走江湖跟一些当下高手聊
天的点滴积累，有拼凑有整理，其中抽取了许多有益的营养，这些营养曾经也让码哥感
悟很多，如今我愿拿出来跟大家一起分享，如有转载请一定注明12码的出处。
作手访谈录1：卖出的学问 作手介绍：老...  

-----------------------------
三星的分数是打给这一版图书的。这个版本的翻译不专业，译者应该没有财经、金融方
面的专业知识背景。
目前，国内有海南、上海财经、地震、百花洲四个版本的《股票作手回忆录》，虽然翻
译的都不是太好，不过相对来说，海南出版社的那个版本较好一些，美中不足的是台湾
译本引进...  



-----------------------------
我现在明白了比格斯为什么说一遇到“困难”就说看看LIVERMORE的书，一是找找办
法和对策（看看古代高手是如何应对这些问题的），二是（更重要的是）在LIVERMOR
E的书里/世界里有一本内在的力量：这就是专注和对自己的信心（也许说是对于自己只
能从事这一行的信念比较确切）--...  

-----------------------------
Livermore，股市中的一个传奇。最终自杀，自杀时候只有1000美元的资产。
股市真的就是一个财富从有到无，从无到有的轮回过程吗？人在股市真的就是只是做过
山车被市场玩弄于鼓掌之见吗？那么认真研究市场和人的心态的努力是不是真的只是一
种消遣？财富最终还是会清零？ 我想Live...  

-----------------------------
#股票作手回忆录笔记 第10章、11章是整本书的精华，可细读。
##1，华尔街没有新事物 Q1：华尔街没有新事物。这句话是什么意思？
A1：现在投机现象和市场波动都能在历史中找到类似的情形。利用过去的统计和记录
可以预测未来，如果测试正确，说明你的模型有效。唯一的指引就...  

-----------------------------
七翁：利弗摩尔留下的9点启示(转自和讯)
在人类奋斗的每一个领域，永远都只有极少数的人出类拔萃非同寻常！杰西.利弗摩尔
就是这样一个人，他是一个孤独的人，一个沉默而神秘的人；他是投机领域中的天才，
是华尔街的一个传奇！利弗摩尔15岁开始股票交易，不到30岁，就...  

-----------------------------
全文引用自本书
有一年冬天在哈丁的营业厅，一小伙趾高气扬的家伙要花3万～4万美元买一件大衣——
但是其中没有一个有福气穿上它。 事情的经过是这样的：
一位杰出的场内交易者——他后来成为世界闻名的一年领取1美元象征薪俸的人物——穿
着一件水獭毛皮做里子的皮大衣来到交易...  

-----------------------------
刚入市那会看过一遍，除了觉得新奇，没啥感受。5年后回头看，感慨颇多。
股市这么多年来任凭各种五花八门的金融产品、理论的诞生，都摆脱不了人性两个字背
后体现的博弈属性，因此一百多年前的美国股民和当今的中国股民从实质上并无大区别
。 作为散户，需要牢记的就是这么几条：...  

-----------------------------
在西方资本主义社会里，做股票买卖的风险最大，有的人一夜之间就成了暴发户，但也



可能在一夜之间成为穷光蛋，甚至负债累累。尽管风险很大，但时至今日，纽约、伦敦
等地的证券市场交易大厅里，总是挤得水泄不通。就像是进赌场一样，赢家笑输家哭，
已是司空见惯的事了。 ...  

-----------------------------
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