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坦赞铁路是新中国成立后实施的规模最大的成套援外项目。中国人民同坦桑尼亚和赞比
亚人民携手合作，共同建造了一座高高屹立的中非友谊丰碑，在中非友好合作大发展的
今天，编者探寻那段充满国际主义情怀的激情岁月，为后人留下这笔宝贵的历史财富。
外交部“中国援建坦赞铁路的背景、实施过程及启示”口述历史项目组查阅、收集了大
量的文献资料，并以此为基础联系走访了多个当年参与援建的单位，到上海、天津两地
和坦桑尼亚、赞比亚两国，访谈了一批当年参与援建坦赞铁路的亲历者，得到了丰富的
第一手珍贵史料，受访者有中、坦、赞三国前政府高级官员，有全程参与工程设计、施
工和管理的企业高管，也有奋战在援建一线的翻译、普通工人。他们的讲述比较全面地
反映了坦赞铁路从决策、勘测设计、施工到移交各阶段情况，并从亲身参与者的角度，
为读者生动地还原了那段难忘的历史，展现了我国广大援外人员艰苦奋斗、无私奉献的
崇高精神。项目组将收集到的文献资料和所整理的访谈内容撷取精华，并进行脱密处理
，辑成本书。充分体现了老一辈领导人的政治远见和高超的外交艺术，深刻反映了我广
大援外人员艰苦奋斗的宝贵品质和无私奉献的国际主义精神，既可为现实外交工作提供
有益借鉴，也可为新形势下加强外交人员理想信念教育提供宝贵材料。
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外交部“中国援建坦赞铁路的背景、实施过程及启示”口述历史项目组查阅、收集了大
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目录: 序 外交部长王毅
文献资料
毛泽东、刘少奇、周恩来、陈毅等领导人关于援建坦赞铁路的
讲话选（一九六五年二月至一九七○年七月）
原对外经济联络部部长方毅与坦赞铁路 《方毅传》编写组
我国援建坦赞铁路的背景 前铁道部部长吕正操
援建坦赞铁路的决策过程 前外交部副部长何英
对援建坦赞铁路的回忆 前驻坦桑尼亚使馆临时代办周伯萍
在中国访谈亲历者口述实录汇编
我国援建坦赞铁路的决策背景 口述人：前外交部副部长周南
参与援建坦赞铁路的经历与感受 口述人：前铁道部副部长孙永福
中土公司与坦赞铁路的不解之缘 口述人：中国土木工程集团有限公司董事长刘志明
亲历援建全程 期待铁路振兴 口述人：原援建坦赞铁路工作组副总工程师陆大同
援建坦赞铁路的难忘岁月 口述人：原援建坦赞铁路工作组翻译马宛根
援建坦赞铁路的个人经历
口述人：原援建坦赞铁路工程技术人员王明才、原援建坦赞铁路随
队医生陶传珂、原援建坦赞铁路后勤保障人员麻明起
赴坦桑尼亚访谈亲历者口述实录汇编
访谈坦桑尼亚前总统姆卡帕
访谈坦桑尼亚前总理萨利姆
访谈坦桑尼亚著名企业家哈吉



访谈原坦赞铁路局工作人员10 人
赴赞比亚访谈亲历者口述实录汇编
访谈赞比亚前总统卡翁达
访谈赞比亚前外交部长姆旺加
访谈赞比亚前交通部常务秘书卡西达
访谈原坦赞铁路局工作人员埃弗林姆
后 记
· · · · · · (收起) 

中非关系史上的丰碑_下载链接1_

标签
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铁路外交

外交

铁路火车

非洲研究

简体中文

歷史

国际关系学

评论

1968年,尼雷尔计划送给1.6万中国援建工人,每人一块欧米茄海马系列手表,中国政府竟然
同意了…
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-----------------------------
先辈的丰碑

-----------------------------
一手资料，好多有趣的细节

-----------------------------
难得的中方一手资料。可惜内容千篇一律，估计很多故事都是当时的宣传重点。个人认
为口述史的重点应该是最基层的参与者，可惜这本书更多关注了上层官员。ps外交部编
的书装帧质量真是好啊！

-----------------------------
2017.02.16 一代人的奉献和牺牲 我依然觉得是伟大的 是无悔的
。享乐是一生，奉献是一生，一生只属于自己。

-----------------------------
第一手翔实资料。毛主席说，我们不但要解放全中国，而且要解放全人类。反观当下国
人对于非洲的援助过于眼界狭隘，重利轻义，也难怪习大大提出对费要有正确义利观了
！

-----------------------------
对采采蝇的描述太玄幻了 一看就是文科生写的

-----------------------------
内容比较枯燥，图片不多。从中感受到当年建设的艰辛。可惜铁路后来荒废了。有些非
洲人是扶不起来的。

-----------------------------
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书评

一、1.6万块欧米茄手表是坦桑尼亚企业家从瑞士进口并以成本价卖给中国工人的，中
国工人是花钱购买的。尼雷儿总统只是起到协助进口的作用，不是赠送。
二、本书的口述人，既有领导人，也有基层人员。有的基层人员后来成为高级别官员，
但在当时他们是年轻的工人、技术人员、翻译...  
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