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会赚钱的投资者，不应该是一群图表机器或数据狂魔，而是懂得用感性思维检验理性决
策，使决策双重正确的理性投资者。
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迄今为止，仅有两人对格雷厄姆的投资理论领悟最深，股神巴菲特积累了亿万财富，老
牌财经作家贾森·茨威格则把此理论传播给千万追随者。

本书中，茨威格介绍了集心理学、神经学和经济学交叉的神奇学科：神经经济学。为此
，他探访了数十家全球顶尖神经经济学实验室，亲身参与大量现场实验。茨威格把自己
及105
位权威专家的研究成果与生活中的奇闻逸事巧妙结合起来，让人们更全面地认识自己的
投资本性。

在这本寓教于乐的投资学巨作中，他指出人们为何总是重复同样的投资误区，为何总会
错误地评估风险，为何过分相信自己的投资决策。他总结了投资决策中的种种教训，提
供能给投资者带来真金白银的决策建议，并告诉投资者，如何在理性与感性之间做出合
理的抉择。

作者介绍: 

贾森·茨威格（Jason Zweig）

最深谙“投资中的人性”的顶级专家

《华尔街日报》专栏作家

经典巨著《聪明的投资者》主编

全美最佳财经专栏作家

贾森·茨威格毕业于哥伦比亚大学，曾是《货币》杂志高级撰稿人，《时代》杂志和C
NN
客座专栏作家，《福布斯》共同基金栏目主编。他受本杰明·格雷厄姆委托，主编《聪
明的投资者（修订版）》，这本书被巴菲特奉为“迄今为止最好的投资巨著”。

他也是一位广受欢迎的演说家，演讲足迹遍布哈佛、斯坦福和牛津等顶尖名校以及美国
个人投资者协会、阿斯本研究所、特许金融分析师协会、晨星投资协会等权威机构。他
还经常受邀出任各大电视台或电台的特约评论员。

此外，他担任美国金融博物馆（隶属史密森学会）理事，《金融史》和《行为金融学》
杂志编委会委员。
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投资

金融

价值投资

投资理财

好书，值得一读

投资心理行为学

知识要转化成生产力啊

我想读这本书

评论

首先，这本书跟格雷厄姆有什么关系？译者也过于精明了吧？如果重新翻译一下书名，
不如译为非理性投资者的心理学案例集，这本书适合大众投资者读一读，更适合基金销
售人员学习一下，但是对专业从事投资的人实在是帮助不大。

-----------------------------
其实原名是你的大脑和你的钱，讲理财心理学的，翻译有点取巧。

-----------------------------
挂了格雷厄姆的羊头。。。本书像是经济心理学的论述，不少观点在不同书中也见到过
。投资是和自己心魔的斗争，书中很多道理适用于生活各个方面。

-----------------------------
一本辣鸡书，浪费时间。零！



-----------------------------
这本书跟格雷厄姆一点关系都没有，一本辣鸡书，浪费钱浪费时间，零星！推荐这么书
的人有病吧，草！

-----------------------------
书名翻的有些扯了，还是原先的名字更加贴切，做为一本谈投资心理学得书真的很值得
看看 20170709

-----------------------------
这哪是教投资，这明明是投资心理学。这算心理学读物吧？写的不错！

-----------------------------
发现一本挂羊头卖狗肉的。

-----------------------------
好像也没啥用……

-----------------------------
“我怎么能这么愚蠢呢？”如果从来没有如此痛心的对自己咆哮过，那么你肯定不是真
正的投资者。
大脑天生就会感知趋势，即使姿势并不存在。一只股票只要连续上涨了三天，人们就会
自动预感第四天上涨，如果第四天这支股票真的上涨了，多巴胺就会释放出来。如此往
复，人们就会不自觉的染上“预测瘾”。
和大脑中最原始部分（感觉）的强大势力相比，这个稚嫩的理性分析部分（大脑皮层）
显然有点不自量力——甘处下风或许是它最明智的选择。因此，我们才能接受这样的事
实：知道正确的答案和采取正确的行动完全是两回事。
随着股价下跌，他绝望的反问自己：“万一股价反弹呢？”然后解释道，“那样，我会
后悔两次，一次是因为买进这些股票，一次是因为卖掉这些股票。”

-----------------------------
投资也离不开心理学，看来学习心理学是对的，而且也能通过投资赚到钱

-----------------------------
我自己在学理财，格雷厄姆的投资理论对我会更加锦上添花，申请

-----------------------------
投资指的是特定经济主体为了在未来可预见的时期内获得收益或是资金增值，在一定时



期内向一定领域投放足够数额的资金或实物的货币等价物的经济行为。
经济学中的理性指的是规避风险的前提下，根据所处的环境选择最满意的方案。要做到
理性投资，首先要根据自己的实力和市场选择一个投资方向。作为投资者应该合理的管
理好自己的财产。格雷厄姆的这本《理性投资学》回答了我们所有的问题，让我们进一
步理解了如何理性投资！

-----------------------------
最成功的价值投资，就是用你的金钱，去实现那些能让你的生活更有价值的目标：奉献
你内心中最宝贵的礼物，让你成为别人生活中不可缺少的一部分，让你周围的世界更美
好。

-----------------------------
一本关于投资学的书。理性投资，资产增值。

-----------------------------
运用心理学和经济学相结合的形式，去阐述理性投资的方法，见解独到。

-----------------------------
格雷厄姆，那个提名21诺贝尔奖的bug人？他的理论投资学只有两人领会到，股神巴菲
特利用他成为亿万富翁，还有作者。非常不错的一本书

-----------------------------
很好的一本书，将神经经济学这个大家不熟悉的领域介绍给读者，很新鲜。

-----------------------------
好精彩的书

-----------------------------
投资有风险，因此需要用理性思维去分析，赚钱才有更大胜算

-----------------------------
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加上此本，仅读过三本投资心理相关的书籍，另外两本是《风险规则》和《超越恐惧和
贪婪》。在技术分析者的系统构建书籍中，读过的书籍中也有两本有较多心理学的描述
，包括《海龟交易法则》和《通向财务自由之路》。
其中《风险规则》讲的较为简略，个人认为和《超越恐惧...  

-----------------------------
很遗憾，这本书本身并没有教你如何去投资，如何去赚钱，更多的是从心理学的角度来
告诉你，为什么你会经常做出不理性的选择，为什么投资是那么的难，为什么你总会对
自己的选择感到后悔。
说实话，有些事情的确是很难用理性人来形容的，而在这本书里面可以得到答案。就我
自己而...  

-----------------------------
20节 过度自信
我们为什么会感到家里更安全呢？实际上，熟悉与陌生的界限，我们自身和外部世界的
界限是非常微妙的。例如，我们总是想当然地认为，自己嘴里的唾液原本就是我们身体
中不可分割的一部分。这种有益于人体健康的液体能促进消化，润喉解渴，还有助于保
持口腔清洁。但...  

-----------------------------
这本书并不能让我们变得更加聪明，但是可以让我们知道自己有多傻。
在我们的大脑中，有两个运行系统，即《思考快与慢》中所说的系统1和系统2： 系统1
的运行时无意识且快速的，不怎么费脑力，没有感觉，完全处于自主控制状态。
系统2将注意力转移到需要费脑力的大脑活动上来...  

-----------------------------
现实不会像想像中那么美好。 人们预估未来是根据近期的平均来做出判断的。
过分自信，每个人都觉得比别人好。
单纯接触效应：人们偏好见过的，甚至是潜意识里的。
人人都有后见之明啊，我也是！我要日三省吾身！！
同一件事情，会随着之前或是之后的那一时点的心情而有不同的感...  

-----------------------------
http://www.ebusinessreview.cn/c/book_detail-layoutId-38-id-229745.html 内容介绍
我们非理性，市场也疯狂 为什么金融市场会出现狂热、恐慌与崩盘？
为什么我们总是高价跟进、低价杀出？
分析师不可能预测市场走向，但我们为什么对他们还是顶礼膜拜？
追逐热门股注定是烧...  

-----------------------------
书中结论只要是关心人类误判、经济行为学方面知识的一定是很熟的，这本书主要解释



这些结论背后的物质基础，即脑部神经科学方面的研究。  

-----------------------------
“我怎么能这么愚蠢呢？”如果从来没有如此痛心的对自己咆哮过，那么你肯定不是真
正的投资者。
大脑天生就会感知趋势，即使姿势并不存在。一只股票只要连续上涨了三天，人们就会
自动预感第四天上涨，如果第四天这支股票真的上涨了，多巴胺就会释放出来。如此往
复，人们就会不自...  

-----------------------------
这是一本比较新的书，大陆是2015年中旬出版的。书中的许多内容无疑是非常前沿的
，主要涉及的是神经经济学，它继行为经济学成为投资研究中的又一新兴门派。其实，
这一脉络的发展是很清晰的，从一直存在的技术分析，到实力非凡的基本面派，前者研
究人类群体制造出来的图表，后者...  

-----------------------------
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