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作者介绍: 

温妮斯蒂·马丁博士。于密歇根大学主修人类学，后于耶鲁大学取得比较文学与文化研
究博士学位，侧重于人类学、人类学史与精神分析史的研究。长居纽约，有超过二十年
的写作与社会研究经验。常在《今日秀》（Today）、《早安美国》（Good Morning
America）、CNN、全国公共广播电台（NPR）、NBC News、BBC
Newshour、福克斯新闻（Fox
News）等媒体探讨亲子教育话题。另著有《Stepmonster》一书。目前与丈夫和两个
儿子定居纽约市。
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周六在床上躺了一天看的。很难看，本以为会剖析上东区常春藤全职母亲群体，没想到
就是一个下城女作家的带着羡慕鄙视的调侃。而且是那种典型的畅销书女作家口吻，平
民化“温暖”的“聪明”的“幽默”。大部分都是庶民的逆向歧视，也不想想本科就是
常春藤的女生们能让自己空洞吗，顶多就是在你面前空洞

-----------------------------
全程造假还有什么好说的

-----------------------------
娱乐性挺强的

-----------------------------
作者是个很刻薄的人…因为融入不进去那些富豪妈妈的圈子就把人叫做猩猩…动不动就
不规范引用的人类学段子都是讲非洲啥部落或者大猩猩的…这能类比嘛？？不能不觉得
她只是酸葡萄心理…看的时候一直想到
蓝茉莉那部电影，不同的时候那部电影里的人类学肆业生是成功变成了一个上流社会的
native，这个作者是企图变成native不成，于是借人类学名义写了个充满偏见的所谓fiel
dnotes#连我一个贫民窟女孩都看不下去了#这锅人类学不背

-----------------------------
看到最后作者失去女儿的那一段……所有的母亲都焦虑地想控制一切……但即便是在上
东区，你也可能会失去一个孩子（只是概率小一点），你的孩子也不可能完全如你所愿
……其实会经常想万一我摊到一个有病的孩子怎么办，还能怎么办，你就摊到了啊，控
制感本来就是幻觉

-----------------------------
真不想承认我读过这本书。。。

-----------------------------
作者打着学术的名号讲着上东区的“秘辛”，字里行间还带着“知识分子”的patroniz
e，最后还来了一个非常love and peace
上东区女性大团结的故事倒也是挺没想到。书还特长。两星半吧。

-----------------------------
一个金发白女/美女/耶鲁女博士在纽约上东区的“cultural
shock”，还是上帝视角(好吧人类学），进可攻（“融入主流”）退可守（把你们当猩
猩我来写书）。任何一个留学生看了都要大翻白眼吧。保姆日记里的保姆Scarlett
Johansson 都没有这么矫情，人家最后也去读人类学PHD了



-----------------------------
三星半。一本不太有营养字里行间充满着刻薄的书。当初通过老金了解到，读完之后发
现其实重点完全不是上东区妈妈对育儿的焦虑，明显是如何融入一个不文明又很势利的
金钱社会的故事。可以被用作反面教材来教育女性为什么需要工作和独立。

-----------------------------
中文版书名是《我是个妈妈，我需要铂金包》，有些段落啰哩啰嗦，当作消遣读完了，
还赶不上gossip girl有趣……

-----------------------------
本书字里行间透露出的居高临下令人作呕，mean到令人发指。完全看不出作者半点受
过高等教育的影子，传递出的价值观甚至感觉连良好的家庭教育都没有，浅薄、轻浮、
虚荣且无知。我的天这种东西印刷出来对得起为此死去的那些树木、生产出的油墨、排
版印刷人员的时间吗？

-----------------------------
几乎看不下去，无论是作为小说，还是人类学家田野笔记，还是
whatever，都比宫斗剧还乏味粗鄙。

-----------------------------
絲毫看不出這人受過PhD訓練，分明是一個精於算計的social
climber。另外，買得起私人飛機的上東區富太需要用birkin來區分敵我麼？

-----------------------------
不少细节都很有趣 很多与经典人类学观察的对比
之前也因为造假的报导而差点没读这本书 读完觉得那篇批评有些言过其实了

-----------------------------
用词有点矫情，后面一部分非常啰嗦，不停重复

-----------------------------
可我还是不明白为什么要逼着自己非要买这么贵的包包 摊手

-----------------------------
配有人类学、心理学、社会学文献注解的成人版绯闻女孩或者保姆日记。上东区内幕的
细节以及一些句子还是值得做个简单的笔记。



-----------------------------
中文版和英文版的评分为啥有这么大的差距…在越来越多的“studying up”
ethnography里算不上出彩，但的确是提供了另外一种关于哺育和教育的叙述。

-----------------------------
阿姨您戏那么多累吗？搬家了好。这精神分裂得我脑壳疼。notes to myself: don't
believe the hype... 中文书名广告太大，我又吃饱了饭太空。

-----------------------------
“完全不想承认自己看过” +1

-----------------------------
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书评

我不喜欢这本书。本来以为一个博士作品总会有些意思，结果却是无聊。本来以为会剖
析上东区常春藤全职母亲群体，结果却是她她从west village
搬到了上东区，极力想融入上东区，于是从物质着手。
她观察上东区贵妇们的行为，下结论，她需要一只铂金包，用了一章来写获得这只包，
...  

-----------------------------
https://www.marketwatch.com/story/how-true-is-primates-of-park-avenue-2015-06-0
8 估计是有作者的演绎在这本书里面吧 It’s the book everyone on the Upper East Side
is talking about. But is “Primates of Park Avenue,” an exposé on the moneyed
mommies of Manha...  

-----------------------------

-----------------------------
作者有人类学的学术背景。书中讲作者在曼哈顿上东区混入妈妈群后的观察体验。基本
的观点是：这里的富豪妈妈群有自己比较独特的规则，轻易不接纳外人，群内也有严格
的鄙视链，每个人都非常在意自己在鄙视链上的位置，因为身材容貌服装子女丈夫等各
种问题经常陷入焦虑。 作者讲述...  
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-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
拿到这个稿子的时候，看到书名后的我，第一反应是，这大概是一本 bling~
bling~的书，讲述的是一群 闪耀着bling~
bling~光环的妈咪故事。读完才发现，是一本很有趣的纪实文学，作者是耶鲁大学博士
毕业，她从人类学的视角，对纽约上东区的精英妈妈们进行了有趣的观察。 虽然我个...
 

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
本标题文首发微信公众号：子西有话说（rufengnvzi2017） 配图：美剧《绯闻女孩》
跟朋友约在星巴克见面，她推开门的刹那，兴高采烈。
——那些顶级富豪的太太，原来，和我们一样焦虑。哈哈哈…… ——哦？
——拎着爱马仕铂金包，也不能治愈的育儿焦虑。哈哈哈…… ——到底怎...  

-----------------------------

-----------------------------
最近，“单亲式”、“丧偶式”育儿等戏谑词语在网络上非常流行。这些词语代表的意
思不言自明，妈妈们虽然都有配偶,但另一半却形同摆设。这虽然折射出社会压力下父
爱缺失等问题，但却更加映衬出母爱的伟大。女本柔弱，为母则刚。这句话不仅道出了
实情，更是单亲式育儿等词句的最...  

-----------------------------



-----------------------------
文不对题的假育儿书
书价不贵，看书的时间和心情却难求，所以看书最怕碰到没有营养的垃圾食品，白白浪
费宝贵的人生。这本书就是图书中典型的垃圾食品，包装多营养无，以至于我看完之后
对出版社的良心和品味感到质疑，对编辑和翻译的心血感到惋惜，并想谴责所有对推荐
了这本书但...  

-----------------------------

-----------------------------
据说朋友圈有一本书在疯传，叫做《Primates of Park
Avenue》（中文译版《我是一个妈妈，我需要铂金包》）。
听这个名字就能划出重点词，妈妈和铂金包，够反转，但看似标题党的这本书来自一名
耶鲁的人类学博士。
这本书的第一个功能自然是八卦。虽然英文版出版于2015年，但里面...  

-----------------------------

-----------------------------
I like this book. Reading this book is like witnessing the slow yet quickly progressing
assimilation of Wednesday into the tribe of UES primates. She’s of course, not
apologetic about this change. She needs to change. She wants to change. Since she
needs t...  

-----------------------------
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