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教好语文，其实并不难。于永正老师数十年耕耘课堂，对语文教育有着系统思考，他还
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培养数十位语文特级教师。语文教师读后，定会有不小的收获。

作者介绍: 

于永正，全国著名特级教师，教育部“跨世纪名师工程”向全国推出的首位名师。196
2年以来一直从事小学语文教学工作。1985年被评为江苏省特级教师，同年被徐州市人
民政府授予“劳动模范”称号。1995年被评为“国家有突出贡献的专家”，享受国务
院政府特殊津贴。1999年教育部召开“于永正语文教学方法研讨会”，推广其“五重
”（重情趣、重感悟、重积累、重迁移、重习惯）教学法。2001年被评为“江苏省劳
动模范”。2002年获“全国五一劳动奖章”。
2013年，经江苏省教育厅批准，徐州市成立于永正语文教学研究所。

从1984年至今，于永正老师应邀到全国31个省、市、自治区、港澳地区以及新加坡、
马来西亚等国家作学术报告2000多场次，上公开课3000余次，发表文章百余篇，出版
《于永正课堂教学教例与经验》《于永正语文教学精品录》《教海漫记》《于永正与五
重教学》等多部著作。
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-----------------------------
身为一名语文教师，每日活在小学生的繁琐世界里，阅读于老师的“过来人语”，真有
万般滋味涌上心头，除了佩服，还是佩服。

-----------------------------
推荐给每一位小学语文老师

-----------------------------
老师真的是很有思想的一个人

-----------------------------
于老师的温润儒雅真的令人钦佩，希望自己成为这样的老师~

-----------------------------
2017已读83。

-----------------------------
受益匪浅

-----------------------------
最近看了不少名师课堂和教学理论，最推荐还是于永正老师，简单质朴却值得再三回味
。

-----------------------------
亲切真诚！

-----------------------------
精彩之处很多，做了读书笔记，相比之下，第一辑略有水分，其后就很精彩。有些篇章
还会再看，有个观点十分赞同，语文要朗读。王小波也这样说，他建议读的有《情人》

-----------------------------
于老师有大智慧！ 不错的，能把复杂的事用最简单的话讲出来，才是最厉害的。
大道至简，便是这样了吧。



-----------------------------
【受益匪浅! 练字，朗读，阅读，写作，狠狠抓，变着法的抓 】
信息提取的能力很重要，但这绝对不是语文的最根本任务，应该是通过各种方式来学习
语言文字，促进朗读√
常识性的课文不应该仅仅让学生学会常识性的知识，比如动物的外形特点。粽子的花样
，怎么包和原因，应该进行语言文字训练。通过仿写和说话来延伸到其他事情。

-----------------------------
要好好充电了……工作是基础。 我思故我在，我热爱所以我是。

-----------------------------
小学语文老师该多看看。

-----------------------------
值得反复读的书，其实，读和写才是最好的教学方式。

-----------------------------
对于我们在一线教学的小学语文老师 真的是很实用 解决了很多教学疑惑
为我们今后的教学之路指明了方向

-----------------------------
读完之后觉得自己的大方向还是对的，只是以后备课要更加细致才行呐。

-----------------------------
于老师细说从前。小学语文老师，论佩服，最佩服于老师了！

-----------------------------
老师的文字细腻温润，读来令人如沐春风。对于教育而言，睿智亲切的经验交流远胜于
过分追求严谨的论证。今天的课程论在宏观论述、设计上花了太多功夫，乍一看滴水不
漏，可哪怕教学模式设计者自己都没办法上好课，这不得不引起人的反思。老师从第一
章开始，常在漫不经心处点出语言教学的人文性，教学技术与人文积淀浑然天成，就连
这一篇篇文笔优美的随笔本身也用到了中小学写作的常见结构，却又不落窠臼、不显生
硬，当真已到了从心所欲不逾矩的境界，令人心安而叹服。

-----------------------------
十分值得一线老师二刷三刷。语文教学“五重”——重情趣、重感悟、重积累、重迁移
、重习惯。



-----------------------------
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书评

混迹讲台已六年又余，依靠一本本参考书勉强支撑的课堂，越来越难以为继，职业倦怠
与日俱增。当我的语文课堂枯燥到自己都疑惑要不要讲下去的时候，当看到学生眼神游
离迷茫头都懒得抬起的时候，又焦急，又无力。
我心里一直有声音在说:是时候改变了！是时候改变了。可是拿起课本...  

-----------------------------
今日读毕于永正老师《我怎样教语文》一书，从中可显见，虽然于老师的文章写得并不
见多少文采，但是，在语文教学方面，他至少有以下几点，非常值得我辈学习：一则课
前朗读充分，在备课时讲课文尽可能地读好、读懂；二则书写功夫过硬，每一课要学写
的生字，课前必然提前书写，知...  

-----------------------------
阅读有感，下笔有思，学习留痕，看了就忘，写下来，忘记就翻一翻。
从前只耳闻于老，今日更眼见，见字如面嘛。仿佛一位引路人在我眼前的小路旁亮起了
微弱的光亮；又如一位摆渡人在我耳边娓娓絮叨一点点划水经验。终归，路要自己走，
桨得自己摇。 子曰“知者乐水，仁者乐山。知...  
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