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A WITTY, INFORMATIVE, AND POPULAR TRAVELOGUE ABOUT THE SCANDINAVIAN
COUNTRIES AND HOW THEY MAY NOT BE AS HAPPY OR AS PERFECT AS WE ASSUME

Journalist Michael Booth has lived among the Scandinavians for more than ten years,
and he has grown increasingly frustrated with the rose-tinted view of this part of the
world offered up by the Western media. In this timely book he leaves his adopted
home of Denmark and embarks on a journey through all five of the Nordic countries to
discover who these curious tribes are, the secrets of their success, and, most intriguing
of all, what they think of one another.

Why are the Danes so happy, despite having the highest taxes? Do the Finns really have
the best education system? Are the Icelanders as feral as they sometimes appear? How
are the Norwegians spending their fantastic oil wealth? And why do all of them hate
the Swedes? In The Almost Nearly Perfect People Michael Booth explains who the
Scandinavians are, how they differ and why, and what their quirks and foibles are, and
he explores why these societies have become so successful and models for the world.
Along the way a more nuanced, often darker picture emerges of a region plagued by
taboos, characterized by suffocating parochialism, and populated by extremists of
various shades. They may very well be almost nearly perfect, but it isn't easy being
Scandinavian.

作者介绍: 

Michael Booth is the author of five works of non-fiction, including The Almost Nearly
Perfect People. His writing appears regularly in The Guardian, The Independent, The
Times, The Telegraph, and Condé Nast Traveler magazine, among many other
publications globally. He is the Copenhagen correspondent for Monocle magazine and
Monocle 24 radio, and travels regularly to give talks and lectures on the Nordic lands
and their peculiar, nearly perfect people. He lives in Denmark with his wife and two
sons.
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评论

北欧五国一般西方人也不甚了解，如何解释这片乐土富裕安闲的秘决并不容易。既不能
太浮光掠影地写成类似旅游笔记，也不能写成余秋雨的文化苦旅这种矫情的散文，当然
更不能写成严肃的政治经济学论文。Michael Booth在有趣和深刻之间平衡得很好。

-----------------------------
the trip comes along with the reading

-----------------------------
有点意思，但是太多杂乱的事实，太少凝练的观点

-----------------------------
停在丹麦篇 本来以为是旅行记录 其实是一篇超长的论文般的百科全书
从经济政治人文历史多个方面深入讨论分析丹麦是世界上最幸福的国家的原因和揭示美
好表面下的暗潮涌动并从多个角度展望这个国家未来经济和政治的走向
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书评

你是不是每天都很不愿意上班、到了公司又饱受老板的折磨、却还不好意思请假呢？
是不是每次被迫听到父母说谁谁谁家的孩子又考第一，朋友说谁谁谁又买了大房子、买
了新车，你就很想掀桌了，明明很无聊的事情为什么要被你们强迫广播？
是不是每当你想充分享受一下生活时，就...  

-----------------------------
生活在一个高寒、高税率、社会单调的地区，会有什么幸福感可言？但它偏偏被誉为“
人间的乐土”，没错，我说的正是北欧。
作为一个英国人，记者迈克尔•布斯将他的第二祖国安在了丹麦，结果他发现北欧人竟
然比英国人还内敛沉默。斯堪的纳维亚半岛输出了众多品牌和文化，它们相...  
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-----------------------------
我乐此不疲讲的一个奚落英国人的笑话，是Maggie告诉我的。当年她在伦敦驻站，上
班的时候挤地铁，温文尔雅礼貌大方的Maggie小姐要下车的时候，对身边一位英国大
妈说“Excuse
me”，当时地铁上人稍微多了一点（大概也就是北京六号线的十分之一吧），结果大
妈一皱眉头，一口伦敦腔...  

-----------------------------
英国人迈克尔•布斯的这本《北欧，冰与火之地的寻真之旅》与法国人西尔万•泰松的
游记作品《在西伯利亚森林中》有很多类似的地方。两本书的作者都是以一个“向往者
”的身份，踏上了自己并不曾涉足过的土地，去直观地感受自己渴慕已久的“幸福生活
”。而二者到最后有多少...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
写得真好啊。
在阿猫阿狗都在公共场合发表虚无缥缈的言论或作品的今天，我险些忘记了严肃写作的
魔力。当然把这本书称为严肃作品都有些委屈，那些毫不费力的机灵散落在全书各处，
往往在我认真标记着数据、咀嚼着采访对象用词的下一秒，就为作者反政治正确的刻薄
爆发出真实的大笑...  

-----------------------------
早在许多年前，住在哥本哈根的英国男人、丹麦女婿迈克尔·布斯在报纸上看到全球生
活满意度指数排名，丹麦被评选为全世界最幸福的国度。他马上重新看了一下那天的日
子，不是4月1日愚人节哎；再上网看，发现全球都在报道这则新闻。他只能想：“唔，
这里的人把自己的幸福感隐藏得...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
丹麦一再问鼎全世界最幸福的国家，迈克（英国佬）抓狂，老纸娶了个丹麦媳妇儿，常



年生活在这里，幸福么！幸福么！幸福么！难道我生活在假的丹麦？
对，它们福利好，可那是高税收收起来的啊。我赚100，顶多33块钱能自用，其他都以
各种名义给了政府！我至今不敢换...  

-----------------------------
这本书挺有趣的，同样也是一本非虚构的书，讲述了北欧五国（丹麦、冰岛、挪威、芬
兰、瑞典）的人文社科情况，以特有的英式口吻，向我们娓娓揭开神秘的福利国家的真
面目。实在太有意思了，这篇文章就用来收录专属于各个国家的冷幽默吧。 丹麦
丹麦被称为是世界上最幸福的国家，...  

-----------------------------
北欧人是全世界最幸福的人，他们信任他人，生活成功，当我们面对他们，一种直觉的
反应是想要挑刺，想用X射线透视他们的破绽。我在写作本书期间，也不能完全克制这
种冲动。但是，北欧读者如果看到这本书，请你们原谅。就当我是嫉妒吧，如果这样可
以让你们心里好受一点儿。  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
听一位来自英国的丹麦女婿谈他眼里的北欧社会，有意思。假如幸福背后有迹可寻，这
将是一场再值得不过的旅行。
于我，丹麦不再是只有安徒生、潘多拉、世界上最幸福的国家，“谦卑的骄傲”恰当地
描述了丹麦人的性格特点。缴纳全世界最高的税率，却也带给人足够的安全感。“失于
外...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
断断续续花了比较长的时间才看完这本书，整体感觉是比较枯燥。原来看名字以为是一
本游记，谁知是关于北欧五国的社会人文的介绍。而且由于是英国人写的，对于中国人



来说就更难理解一些了吧。
丹麦：由于与欧洲地缘的最为接近，因此最欧洲。人们喜欢参加一些无聊的集体活动，
例如...  
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