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一部可以被完整“看”到的历史现场，数百个珍贵瞬间“说”出的悲欢际遇

http://www.allinfo.top/jjdd


中国历史上曾有过令人难以忘却的特殊时期。在那个特殊时期，党、国家和人民遭到新
中国成立以来最严重的挫折与损失。本书以生动而又详尽的笔触，记录了那个特殊时期
，记录了那个时期政坛风云人物沉沉浮浮的史实，讴歌了毛泽东、周恩来、邓小平、朱
德、刘少奇等老一辈无产阶级革命家的高风亮节，鞭挞了林彪、江青、康生、张春桥、
王洪文等作威作福、不可一世的丑恶行径。

十年生死、十年沉浮，前事不忘，后世之师。本书公开了大量珍贵的历史照片，真实再
现了政坛人物悲欢离合的命运结局，既是一本政坛风云人物传记，又是一部披露鲜为人
知的重大事件始末的纪实文集。

★“红墙女作家”顾保孜的代表作，既是一本政坛风云人物传记，又是一部披露鲜为人
知的重大事件始末的纪实经典。

★详尽记述了十年“文革”期间中国政坛风云人物的悲欢命运，重点刻画了包括五十多
位政坛高层的人生经历。基本按照人物职务高低编排，显示了作者的独到之处。

★著名摄影家杜修贤、侯波、吕相友等拍摄的珍贵历史照片，精彩重现了那些叱咤风云
的政坛人物的历史命运，将一个个活生生的人物和场景展现在眼前。

★对于没有经历过“文革”的人来说，读这本书，是对历史的很好学习；对于经历过“
文革”的人来说，读这本书，是对历史的很好回忆。

作者介绍: 

顾保孜，1957年生，祖籍江苏兴化。中国作家协会会员，中国文学学会会员，国家一
级作家。现为第二炮兵政治部电视艺术中心一级编剧。从事专业创作近20年，被出版界
誉为“红墙女作家”。著有《红墙里的瞬间》《铁血N4A》《红镜头》《中南海人物春
秋》《毛泽东最后七年风雨路》《毛泽东正值神州有事时》等数十部纪实文学著作。多
次获“五个一工程”图书奖、中国图书奖、解放军图书奖等奖项。
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第一章 周恩来砥柱中流
●毛泽东写出了令人震惊的《我的一张大字报》，周恩来这才知道“资产阶级代表人物
”是指什么。
●江青在钓鱼台“放火”，周恩来在人民大会堂“灭火”。谢富治虚情假意的关心，激
怒了周恩来。
●国务院副秘书长被迫害致死，总理值班室被撤销，周恩来表面平静，内心却汹涌如海
。
第二章 风中劲竹看小平
●革命的一生，传奇的一生。他三次被打倒，又三次顽强地站了起来。
●毛泽东对邓小平不满，是因为他“不听话”；林彪忌恨邓小平，是因为他拒绝高岗的
拉拢。“文化大革命”之初，邓小平处在各种矛盾的焦点上，理所当然成为“第二号靶
子”。
第三章 共和国主席刘少奇之死
●八届十二中全会，在人数不足半数的情况下，却宣判了刘少奇政治生命的死刑。
●毛泽东说，他在1962年就看出刘少奇“有问题”，解决的办法就是发动“文化大革
命”。
●对刘少奇的批斗逐步升级，他写信给毛泽东：“我已失去自由！”
第四章 朱德被迫搬出中南海
●康克清一个电话，让朱德从玉泉山回到大字报铺墙的中南海，面对剜目的标语，朱德
淡然一笑。
●中南海红墙变成了难以逾越的万重高山，传达室成为父女见面的温暖“山口”。



●一把“抄家”大火，父亲的信化为灰烬，如今女儿手中唯一的亲笔信，竟然是从别处
征集来的。
第五章 陈云拍案而起
●康生向陈云发难，谢富治赤膊上阵：“陈云搞些什么？他一贯反毛主席，休息也不干
好事。”
●林彪葬身大漠，陈云感慨万分：“这个人竟然干出了这样没良心的事……”
●陈云重返经济管理工作岗位，针对“四人帮”抛来的“洋奴哲学”大帽子，他拍案而
起！
第六章 为民鼓与呼的彭德怀
●彭德怀给毛泽东写了一封长达八万字的信，没有等来平反，却招来了一个“彭德怀问
题专案委员会”。
●江青下达了批斗彭德怀的动员令。韩爱晶走到彭德怀跟前，当胸就是一拳，其他人也
蜂拥而上……
●他所在病房不过10平方米。手术之后，彭德怀的癌细胞扩散到了全身，他疼得用牙咬
着被单或大叫大骂。
第七章 倒在暗箭下的贺龙
●毛泽东把吴法宪的诬告信拿给贺龙看，并风趣地说：“我当你的保皇派。”
●贺龙怒吼道：“撞他妈的鬼！栽赃，完全是栽赃！”
●年逾古稀的贺龙睡在光光的床板上。连续45天断水，他为端一盆雨水而摔倒在地。
第八章 不惧淫威的陈毅
●周总理严厉警告造反派：“谁要拦截陈毅同志的汽车，我马上挺身而出！”
●陈毅在庐山会议上的发言竟被“概括”成一句话：“陈毅同志拥护陈伯达意见。”陈
伯达被毛泽东严厉批评，陈毅也因此被冷落。
第九章 康生罪恶的政治生涯
●康生依附权势，投其所好，用“理论”敲门砖，终于敲开了最高权力之门。
●“文化大革命”初期，康生使出看家本领，煽阴风、点鬼火，唯恐天下不乱。
●老帅们义正严词指责林、康、江：“你们把天下搞乱，到底想干什么？”
第十章 玩政治游戏而翻船的陈伯达
●陈伯达隐瞒历史劣迹，混入延安，成为所谓的“理论家”。
●许多无辜的人经陈伯达不动声色的暗算，莫名其妙地大祸临头。
●跟在林彪后头鼓吹“天才论”，陈伯达一个跟头从庐山顶栽到了山脚下。
第十一章 挺过寒冬的彭真
●北京拒绝刊登评《海瑞罢官》文章，彭真由此惹下“大祸”。毛泽东批评北京市委“
针插不进，水泼不进”。
●批斗会上，彭真眼中露出不屈的光芒。彭真有吃夜饭的习惯，好心的战士每次分饭都
要多给他一个馒头或窝窝头。
●“造反派”去部队驻地抢人，总理立即命令傅崇碧：尽一切努力把彭真抢回来。
第十二章 坐“直升飞机”上来的王洪文
●上海滩的痞子，摇身一变成了“总司令”；“安亭事件”后，张春桥发现王洪文是个
“人才”。
●上海成立“人民公社”，王洪文豪情满怀：自己坐天下，掌大权，腰杆子挺起来了！
●毛泽东开始对王洪文发生兴趣，但王洪文却浑然不觉；做了副主席，王洪文开始显山
露水。
第十四章 文坛“杀手”姚文元
●姚文元发表了13篇批判胡风的文章，毛泽东发现后，他便成为一颗文坛新“星”，名
噪一时。
●姚文元连升数级，成为政治局委员，兼国家舆论总管。他开始以退为进，退到幕后却
导演着幕前的一切。
●清明节，百万群众涌向天安门。姚文元在大会堂的窗内向外窥视，手中的冷汗将望远
镜弄得湿漉漉的。
第十五章 江青十年“女皇”梦
●江青来到延安，引起毛泽东的注意。任军委档案秘书，她如愿以偿地摘走了本不属于
她的果实。
●秘密会见维多克，醉心编织“女皇”梦。她将攻击的矛头指向周恩来、邓小平。



●毛泽东震怒：“孤陋寡闻，愚昧无知，立即撵出政治局，分道扬镳。”江青遭到批评
后，将满腔仇恨泼向了邓小平。
第十六章 李富春与蔡畅的风雨路
●对“文化大革命”李富春始终不能理解，“二月抗争”中，他第一次在党的高层会议
上说了话。
●邓小平出访法国，带回一份特殊礼物给李富春夫妇，他们重温在法国的留学时光，百
感交集。
●蔡畅跑到李富春病床前突然急刹住脚步，定定地立在床前，泪水“哗”地涌出眼窝…
…
第十七章 陶铸大起大落中南海
●在对待造反派的态度上，陶铸与江青发生争执。江青等人想借助毛泽东打倒陶铸，没
有成功，便煽动造反派围攻他。
●已经失去自由，监禁在中南海的陶铸看到姚文元的文章，两眼发直，悲愤地说：“这
是要置我于死地啊！”
●在合肥解放军某医院，陶铸走完了人生最痛苦的43天。告别人世时，身边没有一个亲
人。火葬场火化遗体，他是一个叫“王河”的烈性传染病人。
第十八章 乔冠华的坎坷政治生涯
●别人叫他“乔老爷”，他不生气。家人也不时地称他几声“乔老爷”，后来索性叫“
老爷”，他全都认了。
●乔冠华虽然是批评人尖锐、眼中不容半点砂粒的人，但他也是非常重情义的人。
●在“批邓”整风中，他开始了坎坷的政治生涯；主席的一句话，使他的笑容重新绽现
。
第十九章 李立三在悲剧中闪光
●李立三分别在苏联和国内坐过牢，两场举世震惊的政治大灾难，他均是受害者。
●他被专案组列入了重点迫害对象，第二次走进了牢狱。
●不堪折磨，李立三吞下了安眠药。当看管人员走进牢房时，李立三已离开了人世。他
们把李立三的遗体以“服毒者李明”的名字送往火葬场。
第二十章 “开明君主”张闻天
●毛泽东说张闻天是个“开明君主”，张闻天感到十分满意：这是对我最好的评价！庐
山会议吐真言，由此失去毛泽东的信任。
●戴着政治帽子进入“文化大革命”自然是难逃厄运。一个通知打发张闻天到广东，夫
妇俩终于团聚。
●林彪倒台后，张闻天想回北京，但毛泽东拒绝了他，夫妇俩只好定居无锡。
第二十一章 “铁骨”立地罗瑞卿
●罗瑞卿开展全军大练兵，林彪妒火中烧，对他地位和权力威胁最大的人，莫过于罗瑞
卿。
●江青要一套军装，罗瑞卿明确交代：军衣可以发，但不给领章、帽徽。
●历史也许有意让他等待，他保住了性命，却失去了左腿。
第二十二章 “乐天派”廖承志
●廖承志是个乐天派，脸上总是“天气晴朗”。有一次赶走记者，他得罪江青。他怒火
满腔地表示：“那个戴眼镜的死了，我们戴红花！”
●周总理一道命令，廖承志走进中南海接受“文化大革命”政策教育。
●他指着江青的画像坚定地说：“他们坏事做得太多，要不了多久就会垮台的，一定会
垮台的！”
第二十三章 伍修权的“三八”传奇
●中联部贴出了一张大字报，署名伍修权。这张大字报不但不解决问题，反而使他成了
“跳出来的敌人”。
●伍修权终于结束了八年的“牛棚”生活！他的获释是毛主席直接干预和周总理努力的
结果。他风趣地说：“我现在也是‘三八式’干部了！”
第二十四章 陈再道盼来平反的曙光
●林彪、江青的黑手伸向武汉，目的只有一个—搞乱武汉，乱中夺权。陈再道所在的武
汉终于爆发两派群众的大规模武斗。
●造反派四处播放谢富治、王力在水电学院的讲话录音及王力的“四点指示”。被激怒
的“百万雄师”抓走了王力。



●吴法宪等人气急败坏地窜到陈再道跟前，撕掉他的帽徽、领章，拳打脚踢。江青称道
：“吴法宪有造反精神！”
第二十五章 杨勇保卫北京军区
●林彪终于伸手北京军区。杨勇报告主席：这伙人强行冲击军区司令部，我采取了适当
防卫措施。毛泽东幽默地说了一句：“我们就把它当作一次防突袭演习吧。”
●身为北京军区司令员的杨勇，竟在众目睽睽之下被造反派抓走了。
●造反派千方百计诱逼杨勇自杀，桌上摆着绳子和整瓶的安眠药。有人暗示说：“受不
了，你可以死嘛。”
第二十六章 陆定一因何被称为“阎王”
●毛泽东对陆定一领导的中宣部提出严肃批评：中宣部包庇坏人，压制左派，是个阎王
殿，要打倒阎王、解放小鬼。
●叶群收到了有关部门转来的信件，打开一看，先是愤恨，继而大哭起来……
●政治局扩大会议前，每个座位上竟放了一张林彪证明叶群是处女的亲笔复印件，在中
国现代政治史上留下了一大笑柄。
第二十七章 邓拓栽倒在“三家村”
●邓拓慧眼识宝，收藏了散失在民间的苏东坡名画，在康生的挑动下一时谣言四起，满
城风雨。
●邓拓读了两遍姚文元的文章，感到里面潜伏着一派杀机。
●一场巨大的政治灾难终于降到了邓拓一家头上，邓拓成了“三家村黑掌柜”。
第二十八章 廖沫沙控诉“四人帮”
●廖沫沙打开《人民日报》，赫然在目的大标题令他头晕目眩：《请看廖沫沙的反革命
面目》！
●廖沫沙得知吴晗、田汉被迫害致死的消息，痛哭失声，几天茶饭不进。
●廖沫沙根据“中央专案审查小组”的要求，写了一份全面的检查材料。它别具一格，
幽默风趣，亦庄亦谐。
第二十九章 被“漩涡”吞没的周小舟
●周小舟回到了家乡做省长，把湖南搞得有声有色。毛泽东讲：“你已经不是‘小舟’
了，你成了承载几十万人的大船了！”
●彭德怀的一封信受到毛泽东的批判，周小舟实事求是为彭德怀辩护，被罢官撤职。
●罢了官的周小舟时时刻刻想到的还是人民。手术后，发生休克，在昏迷中他还在呼喊
：“共产党万岁！毛主席万岁！”
第三十章 掌握重兵的总长黄永胜
●林彪手下的得力战将，通过出卖他人取得林家的信任，成为掌握重兵的赫赫人物。
●任华南军区副司令员，竟擅自带人跑到香港鬼混。为黄永胜的生活作风问题，平时从
不轻易发火的罗荣桓元帅怒不可遏：这么大年纪，这么高职务，还不改，还要不要脸？
！
●毛泽东说：“我就不相信你黄永胜能指挥解放军造反！”
第三十一章 吴法宪——从王牌政委到阶下囚
●投靠林彪，踏着被诬陷者的躯体，吴法宪终于坐上空军司令的宝座。
●逛长城时，年过五旬的吴法宪竟搀扶着只有20多岁的林立果行走。
●庐山会议上吴法宪再一次装错弹药，但这次崩掉的不只是一个手指了，而是后半生的
岁月。
第三十二章 李作鹏的沉浮人生
●靠打击罗瑞卿踏上林家战车，李作鹏把海军变成了一所大冤狱。
●林彪甚至声称：“我活着不准反李作鹏，我死后也不准反李作鹏。”
●听了亲信的密报，李作鹏顿感凉水浇头。他不顾后果，私自篡改周恩来指示，放走林
彪。
第三十三章 为林家驱驰前后的邱会作
●邱会作生活腐化，林彪多次保他。对林彪的知遇之恩，邱会作感激涕零。
●邱会作一面对林彪无微不至关心，如同他的私人后勤部长，一面置信义、良心于不顾
，把攻击矛头指向叶剑英元帅。
●邱会作和其他几个同党一样，在政治舞台上输掉了全部赌注，宣判结束后，邱会作情
绪激动，竟然高呼：共产党万岁！
第三十四章 第一个蒙难的部长张霖之



●白色屏幕上，出现了一个人被揪斗、毒打的情景，这个人就是“文化大革命”中第一
个被迫害致死的部长—原煤炭工业部部长张霖之。
●一个黑大个就对准张霖之的腹部，猛击两拳，随着肋骨的断裂，他应声倒在地上。
●听到张霖之的死讯，周恩来含泪发表谈话：“我很难过……”
第三十五章 海军参谋长张学思遭诱捕
●林彪为发展自己在海军的势力，派亲信李作鹏等人去“掺沙子”。张学思挺身而出，
仗义执言。
●海军的大权终于落入李作鹏等人手中。张学思成为他们的眼中钉、肉中刺。
●从精神上摧不垮张学思，他们就从生活上折磨他。
第三十六章 毛泽东秘书田家英
●八大会议，毛泽东的开幕词简短有力，鼓舞人心。毛泽东介绍说：“这不是我写的，
是一个少壮派，此人叫田家英。”
●庐山会议上田家英虽然受到了错误的批评，但他没有消沉。毛泽东说“六十条”发明
权属于田家英。
●积极推广包产到户，他遭到毛泽东批评。
第三十七章 乐谱中“脱颖”而出的于会泳
●江青召见于会泳时，握着他的手，喜悦地说：“你的文章我看过，我们应该早就认识
了。”在得知于会泳是山东人时，江青更热情地称他为“老乡”。
●于会泳从不居功，无论是“三突出”理论，还是其他“样板戏”的点滴成果，他都无
偿地归功于江青！
●他用那支曾谱写过不少动人乐章的笔，给家人写下了一封遗书，给自己戏剧般的荣辱
人生留下一笔悲剧色彩。
第三十八章 刘庆棠的“旋风”舞台
●并不起眼的刘庆棠一鸣惊人夺得了主角的位置,为了演好“党代表”这个角色，他的
确流了许多汗水。
●刘庆棠在充满权力和名誉争夺的大舞台上改变了初衷。他的双足由艺术舞台跳到了政
治舞台，他向往权势的性格日渐显露。
●他被隔离审查，却异想天开地给当时的中共中央主席华国锋写信。保外就医后还继续
演绎着人生悲剧。
第三十九章 红透中国大地的“李玉和”
●随着《红灯记》被拍摄成电影，“浩亮”的大名在中国家喻户晓，钱浩梁开始青云直
上。
●仕途升迁的喜悦毕竟大于告别舞台的惆怅，在文化部当副部长，更多的是个帮闲式的
陪衬，而生活待遇却一下子变了，他堂而皇之地住进了原京剧大师梅兰芳的寓所，成了
梅宅的新主人。
第四十章 匆匆“谢幕”的王力、关峰、戚本禹
●得到康生的赏识，王力成为“御用文人”之一。老帅大闹怀仁堂，张春桥等人告状，
毛泽东发怒。
●替人“捉刀”为关锋带来了官运，同时也带来了厄运。
●风光一时的戚本禹因给历史学家翦伯赞戴“帽子”而扬名。
第四十一章 林立果和他的“联合舰队”
●林彪之子林立果这只“老虎”出山，吴法宪授予他对空军拥有“两个一切”的指挥权
。
●在空军首脑机关刮起一股吹捧林立果为天才的飓风。听了儿子的“讲用报告”，林彪
高兴地说：“思想像我的，语言像我的，连声音也像我的。”
●林立果会同亲信，制定了罪恶的《571工程纪要》，加快实施武装政变的计划。
第四十二章 炙手可热的风云人物毛远新
●毛泽东与毛远新犹如父子，无话不谈。江青待他也不错，如同己出，毛远新对江青更
是唯马首是瞻。
●在江青的扶植下，毛远新成了“东北王”。他发现了张铁生这块“石头”，又让“社
会主义大集”在辽宁一直时兴了两年有余。
●毛泽东的“联络员”，江青的耳目。在他口袋里有一本装满最高指示的“宝葫芦”，
编造情况影响毛泽东的决策。
第四十三章 历史跟杨荣国开了个玩笑



●神色诡秘的人紧紧握住杨荣国的手说：“您的文章发表了，很重要！很重要！！”毛
主席指示“杨文颇好……”
●杨荣国身价百倍，北大、清华派人来“劫持”他上北京。从此他宾客盈门、大红大紫
，疲于应付各种报告。
●“四人帮”妄图用儒法斗争这条“主线”贯穿漫长的中国史，最后无非要得出周恩来
就是当代大儒的结论。
第四十四章 “以工代干”的副委员长姚连蔚
●姚连蔚说：“担任候补中央委员和人大副委员长，对我来说简直如坐针毡，只好硬着
头皮撑。”
●姚连蔚当全国人大副委员长，工资每月58.86元。他的粮食关系、工资关系一直留在
陕西的工厂。他实际上还是个工人，只是领取高干补贴而已。
●“四人帮”倒台后，他开始走下坡路。当了两年半的人大副委员长，又当了两年半的
囚徒，命运竟是如此的奇特。
第四十五章 马天水迷途入深渊
●有一个孤独的老人时而狂笑，时而嚎叫，他就是当年上海滩上不可一世的市委书记马
天水。
●上海掀起“炮打张春桥”的浪潮，马天水抓住了这一溜须拍马的好时机。马天水说：
“……我觉得洪文比我强。”江青握着马天水的手连声称赞：“讲得好，讲得好！”
●张春桥竖起了大拇指：“马天水真是一匹好马！”当第一副总理是马天水日夜企盼的
美梦。
第四十六章 “四人帮”在1976年
●悲壮的礼炮鸣响三声，将新中国最高规格的葬礼推向了史无前例的高潮。
●王洪文一反常态急切要拍标准照，阴阳怪气地说：“留着开追悼会用。”等半身照片
拍完，摄影师的手臂已木然僵硬快没知觉了。
●毛泽东的追悼会后，江青召集大家到毛泽东的游泳池边学“毛选”。当夜，中央将“
四人帮”一举抓获。
第四十七章 王、张、江、姚落网实录
●李先念将华国锋写的纸条转给叶剑英：“叶帅：现在情况很紧急，要赶快想办法，由
你下决心好了。”
●“四人帮”决定调动坦克车，武力逼宫。江青说：“我随身带了一把剪刀，准备自卫
。”
●上海的商店里，大红纸居然都卖光了，“四人帮”的追随者们准备庆祝他们的“特大
喜讯”。
第四十八章 “四人帮”在上海滩的“小兄妹”
●徐景贤人称上海滩的“徐老三”。日夜梦想有出人头地的一天。由于得到了张春桥的
赏识，他进入了上海市委写作班子。
●一张编号“1051”的大字报，使王秀珍成了厂内的风云人物。遇到同是造反派的老
乡王洪文，两人臭味相投，一见如故。
●从“棚户区”走出来的陈阿大，满身散发着旧社会的恶习，是上海滩上一个十足的地
痞流氓、无赖，人送外号称“阿污”。
· · · · · · (收起) 
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冲着题目去，带着失望回。"传记体"用的太拙劣，人物前史没有可以忍，史料不充分可
以忍，时间尺度都没有也可以忍，但是这文笔，这先入为主的判断，这老套的话语体系
实在是，愧对这么好的一个题材。就更不用说跟叶永烈先生对比了。

-----------------------------
毕竟我也不太懂……大佬还是挺全的

-----------------------------
顾保孜最擅长的就是把一个好题材写废。

-----------------------------
这文笔
从朱德开始往后就写崩了，个人意识凌驾于历史之上。读着读着，就生起气来。

-----------------------------
其实讲的也就是同一个动荡年代的沉沉浮浮

-----------------------------
重点叙述了文化大革命时期中央领导人的风风雨雨，命运沉浮，通过该书可以了解那段



是非颠倒的历史，值得一读
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中南海，隐藏着最腥风血雨的搏杀、最扑朔迷离的故事。
一些熟悉的名字都被提到了，总的来说，还是比较客观的，但同样，像大多数与zheng
治有关的书籍一样，它本身的公正性，也受到了zheng治的牵制...
用了一个月看完了，权当看了故事，长了知识~  

-----------------------------
这是一本令人读来心情沉重的书，中南海，是一切开始的地方，在那个令人难以忘却的
特殊时期，这座位居中国权力巅峰的政治舞台上，形形色色的人来来往往，凭着本性演
出了一幕幕命运的悲喜剧。作者披露了当年“文革”重大事件的台前幕后，以更多被逐
渐解密的资料，通过当年诸多权...  

-----------------------------
真所谓“中南海里无小事，高层人物不平淡。”作为中国政权的核心所在地——中南海
，它的风吹草动影响着中国发展的进程。生活在中南海内的那些政坛人物，一直是引人
关注的话题人物。他们的起起伏伏牵动了国家的走向。但是这些高层政要的经历的风风
雨雨一般人是不得而知的...  

-----------------------------
中国人自上世纪初开始，从完全的封建社会，一下子转变到半封建半殖民地社会，然后
又到了讲“三民主义”的民国，到世纪中叶的1949年，成立了一个信奉“共产主义”
的社会主义新中国。在这短短数十年间，中国人的思想一个山峰转到另外一个山峰，从
整个人类历史来说，没有哪个国家...  

-----------------------------
小小点评啦。
对我我一个理科生，平时对国家机关了解的不多。就算是文科生，但是只要是在中国，
你想要了解全面的领导人机构是很难的。这本书对于我这种无知启蒙是很有帮助的。
这是我哥放在我书架上的书，看书名也没什么感兴趣的，偶然的机会我把它带到学校，
翻翻看了看，对于...  

-----------------------------
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对于没有经历过文化大革命的人来说，读这本书，是对历史的很好学习。
对于经历过文化大革命的人来说，读这本书，是对历史很好的回忆。
作者用记述的方式，记录了周恩来、刘少奇、邓小平等几位历史巨人在文革期间所遭遇
的，以及所做过的。  
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