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公元前399年，一个叫莫勒图斯的年轻人在雅典状告哲学家苏格拉底，说他不信城邦诸
神，引进新的精灵之事，败坏青年。于是，苏格拉底被传讯，在500人组成的陪审团面
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前作了著名的申辩。但申辩并没有挽救苏格拉底的性命。他最后被判处死刑。苏格拉底
之死和耶稣之死，为西方文明打下了两个基本色调。而苏格拉底之死之所以成为西方哲
学史上的核心事件，首先归功于柏拉图的《苏格拉底的申辩》（汉译本也译为《苏格拉
底之死》）

作者介绍: 

柏拉图：（约公元前427—347年）原名Πλτων，英译为Plato。西方哲学乃至西方文化
史上最伟大的哲学家和思想家之一。出生于古希腊雅典贵族家族，自幼受到良好教育，
后师从苏格拉底。他所开创的“柏拉图主义”、“柏拉图式爱情”、经济学图表对后世
影响深远。在他的著作中，苏格拉底的死亡被称为“西方文学史上最伟大的死亡”，仅
次于基督之死。除《苏格拉底之死》（也有译为《苏格拉底的申辩》）外，还有《对话
录》、《理想国》等著作。
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评论

一本大开眼界（不完全褒义2333）的书，法庭及之前部分看的生气，苏格拉底不自己
思考却到处请教（diss）朋友，而且明明好多言论有漏洞，却没一个人反驳他和他辩论.
..最后死亡前的部分开始加入朋友的反驳疑问，以及苏格拉底的回答，就显得丰富合理
多了。他的逻辑真的很厉害，而且善于把线索埋的很深很曲折，总能最后时刻拐到原题
引导（诱）着你同意他的观点，但作为论证开始时的观点，根本是有缺陷的，所以他的
论证很精彩但不能令我信服。但我主要在思考的是，苏格拉底一直在批判人对身体的渴
望与留恋，那与他对灵魂的渴望与留恋有何区别呢，在我看来都是贪生，想抓住一点现
世现有的东西，都是不敢面对真正的死亡（终结），我不觉得临死时的他有多么勇敢，
拼命去证明灵魂不朽在我看来只是不敢面对虚无的另一种懦弱。

-----------------------------
看到一个短评站在现代的立场上说苏格拉底拼命证明灵魂不朽只是不敢正视死亡的另一
种懦弱，这完全是没抓住主要的点OK？更何况处于现代社会的我们认识到死亡等同于
永恒的虚无，并不能让我更勇敢或者说更懦弱面对死亡只能让我们更加虚无，那是从死
亡的虚无引申到生命的虚无。所以，另一个角度而言，苏格拉底恰恰是在抵抗虚无抵抗
无意义。（又看了一遍斐多篇。。）

-----------------------------
终于结束了，这是极其糟糕的阅读体验，再也不想来了。

-----------------------------
一个人应该去学习、寻找、发现那些关于事物的真理，倘若那是不可能做到的，他就必
须采纳人类能提出的理论中最好、最有说服力的那个，就像乘着一个木筏那样，乘着它
穿过险象环生的人生。

-----------------------------
上过西方哲学史这门课，都没有好好读过苏格拉底。大开眼界。理性，虔诚，热爱智慧
，无惧死亡，这才是哲学家的样子

-----------------------------
深深被蘇格拉底感動到。從此很敬佩且很愛蘇格拉底。世間從未見一人可以真誠寧靜至
此。我們徒有一身肉體和不盡追求永恆與不朽的宿願，但卻沒有真正讓我們的靈魂放歸
回本真與自由。也許真正如李包靖老師所說，人生之境界不在於去悲唯喜，而是無論生
命何得以存在，我們都能不被世間悲喜所控，而留得真我與自由的一方寧靜。
“法官們，你們一定要對死亡保持美好的希望，在頭腦中牢記這條真理，那就是一個好
人是不可能受到傷害的，不管是活著的時候，還是在死去之後，他的事情不會被神靈忽



略。”
“當靈魂獨自去探索時，它就踏進了純凈、永恆、不朽、不變的國度…當靈魂單獨存在
，不受阻礙時，它就總是跟這些事物待在一起，與這些事物溝通、接觸，並停止了迷惘
的徘徊，永遠保持在同一個狀態中。”
“當典獄官轉過頭，走出去時，忍不住流下了淚水。”

-----------------------------
把尤西弗洛、克里多、斐多、申辩四篇合在了一起。

-----------------------------
人类从两千多年前就开始探讨法律、正义、美德和死亡，到现在也没有形成完整的被所
有人接受的思想体系，或许一直到我的生命结束也无法窥得人类的奥秘。
p.s.怎么没有人问问苏格拉底“肉体不断毁灭，灵魂不断重生”的意义是什么？好遗憾
。

-----------------------------
无愧于不朽的哲人。

-----------------------------
珍藏道德和智慧。

-----------------------------
看一个逻辑性强的人如何论证死亡是对灵魂最好的安放。

-----------------------------
同高中读物，貌似算我第一次读柏拉图的对话录...印象深刻，书读完送人了……

-----------------------------
讨论了关于正义、美。正义不是帮助朋友，反对敌人，也不是欠债还钱。那么正义到底
是什么？正义是正义本身，还是来自于它的反面？

-----------------------------
所以在告诉我们不要过度迷恋自己的肉身且不要惧怕死亡？？？

-----------------------------
深刻理解苏格拉底、西方哲学和科学思维来源的必读书。如果想获得从死亡中超脱的体



验，如果想探讨灵魂的有无和不朽与否，此书也不容错过。

-----------------------------
命运现在已经在召唤我了

-----------------------------
《斐多篇》

-----------------------------
他总想搞清楚一切事物的标准。

-----------------------------
欧绪弗洛篇与宗教神明决绝，申辩篇与城邦政治决绝，克里托篇与世俗社会决绝，最后
在裴洞篇迎来永恒的灵魂

-----------------------------
部分内容很啰嗦

-----------------------------
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书评

这是在苏格拉底饮下毒酒前最后的探讨，关于生死、灵魂的存在与否，灵魂的永恒与否
。
这一段看得云里雾里，不过整理整理应该就懂了吧。里面有几段话觉得太深刻了，就跟
道家一样领悟到了整个宇宙的感觉。（暂时只有点头的份）。
1、如果大地是球形的，并处于宇宙的中心，它并不需...  

-----------------------------
——仅用于整理我自己的思路——
为什么我们要那么在乎大多数人的看法呢？最有理性的人的意见更加值得参考，他们所
相信的事情会是事实。
人们能够做出最大的恶，这样他们也能去做最大的善事。那样是很不错的。但他们两者
都做不了，因为他们既不能使人变得智慧，也不能使人变得...  
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