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★ 入选英国《卫报》评选的“人生必读的100本书”。

★ 入选BBC评选的“有史以来最伟大的100部小说”。

★ 中文专业外国文学必读书目。

★ 毛姆读书随笔推荐书目。

★ 木心《文学回忆录》推荐书目。

★《如何阅读一本书》推荐书目。

★《一生的读书计划》推荐书目。

★ 习大大的阅读书单推荐。

★ 陀思妥耶夫斯基代表作。
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★ 世界心理描写小说的巅峰之作。

★ 奠定复调小说理论的作品。

★ 著名翻译家曾思艺全译本首发。国内优质译本。

★ 本丛书由翻译名家柳鸣九主编，多位著名翻译家、学者编选，极具收藏价值。

★
罗曼•罗兰，托马斯•曼，詹姆斯•乔伊斯，纪德，村上春树，三岛由纪夫，契诃夫，
弗洛伊德，尼采，爱因斯坦，鲁迅，木心等众多名家推荐。

《罪与罚》使我着了迷。我愿拿这部小说与《战争与和平》媲美……《战争与和平》是
无边无际的生活，是心灵的海洋，你自己也仿佛成了上帝的灵魂，在浪涛上空飞翔。《
罪与罚》则是一个人内心突然爆发的风暴，而你就像一只海鸥：一个巨浪打来，浪花飞
溅，把海鸥卷走了。

——罗曼•罗兰

我敢说再没有比陀思妥耶夫斯基更为伟大的作家了。

——毛姆

陀思妥耶夫斯基以无限爱心刻画出被上帝抛弃的人，在创造上帝的人被上帝所抛弃这种
绝对凄惨的自相矛盾之中，他发现了人本身的尊贵。

——村上春树

或许你知道那叫做癫狂，可是你却无法完全理解，因为那是天才的杰作。

——詹姆斯•乔伊斯

《罪与罚》系19世纪俄国作家陀思妥耶夫斯基的代表作之一。小说描写一心想成为拿破
仑式非凡人物的穷大学生拉斯科尔尼科夫，受无政府主义思想毒害，为生活所迫，杀死
放高利贷的老太婆和她的无辜的妹妹，制造了一起震惊全俄的凶杀案。经历了一场内心
痛苦的忏悔后，他最终在基督教徒索尼娅姑娘的规劝下，投案自首，被判流放西伯利亚
。作品着重表现主人公行凶后良心受到谴责，内心深感孤独、恐惧的精神状态，刻画他
犯罪前后的心理变化，揭示俄国下层人民的艰难生活。

作者介绍: 

陀思妥耶夫斯基（1821—1881），与大文豪列夫·托尔斯泰、屠格涅夫等人齐名，是俄
国文学的杰出代表。他所走过的是一条极为艰辛与复杂的生活与创作道路，曾直面死亡
和被流放西伯利亚，是俄国文学史上最复杂、最矛盾的作家之一。有人说“托尔斯泰代
表了俄罗斯文学的广度，陀思妥耶夫斯基则代表了俄罗斯文学的深度”。主要作品有《
罪与罚》、《白痴》、《卡拉马佐夫兄弟》及《死屋手记》等。

曾思艺，1962年12月生于湖南省邵阳市，学者、翻译家、作家，天津师范大学文学院
教授、博士生导师，中国外国文学教学研究会理事，湖南省比较文学与世界文学学会副
会长兼秘书长。译著有《罪与罚》、《俄罗斯抒情诗选》、《尼基塔的童年》等，并有
原创作品多部。
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鲁迅写陀的一段文字用在这本书是十分贴切:“他把小说中的男男女女，放在万难忍受
的境遇里，来试炼它们，不但剥去了表面的洁白，拷问出藏在底下的罪恶，而且还要拷
问出藏在那罪恶之下真正的洁白来。”

-----------------------------
久违的名著，难言的快感。每读陀氏的书，都是一次心灵的拷打。

-----------------------------
反复不停的折磨、挣扎、煎熬， 精神分裂般的独白、对话和交锋。
难以用语言来评价。 跪在路中央，磕头，亲吻大地。 罪行沉重，新生却轻盈。
平凡的伟大的人的矛盾的痛苦的心灵。

-----------------------------
一个乐于思考的人 心灵必定受过折磨 也在各种选择中徘徊 看完陀氏的书
我不敢说我是无罪的

-----------------------------
重读。还是想跪倒在陀大段人物对白及拉斯柯尔尼科夫自我折磨的内心独白中，太爱了
。纳博科夫说在陀小说中，许多主要人物都是精神变态者。拉尽管善良、怀着对他者的
同情，却蜷缩在自己内心深处，缺少与外界真正联系。拉自诩为拿破仑，也是他所区分
两种人中的后者——非凡的人，即制定自己律法的人，杀害伊万诺芙娜对他来说是杀死
一种原则，这是一种神志清醒的“正义的犯罪”。从罪恶走向耶稣，烛火下，《新约》
将圣洁妓女同杀人犯联结起来，索尼娅为他打通同世界的联系，公开承认痛苦，流放西
伯利亚。这难免会想起也曾流放西伯利亚的陀氏，经历肉体的磨难，在神经质的基督信
仰中找寻到解脱。
而类似卡捷琳娜这样越潦倒自尊心越发强烈的穷人形象，卢仁这样的富人深谙这种穷人
的体面，在加倍侮辱他们的同时还能为自己镀上善良的金边。（想到了瓦尔科夫斯基

-----------------------------
罗佳倒在索尼娅膝上哭泣的时候，我自己仿佛也跟着获得了一场新生。
过去的傲慢自负被洗净 一个崭新的人爬出灰烬

-----------------------------
探长招供认罪的对话、斯维德里盖洛夫最后的梦中梦、以及复调小说引起的共情之感，
这实在是一种可谓once in a lifetime的阅读体验。无以言表。

-----------------------------
各种长篇对白，讨论当时的思想、社会现象，没有代入感，读起来很费神。再者，各种
人物的行为都比较诡异，没有逻辑....总之，不太适合这种类型得小说



-----------------------------
精分风格启蒙书

-----------------------------
最后生活胜了雄辩。最近几乎是经历了拉斯科尔尼科夫的这种纠结、反转、希望被孤立
、而又于孤独不能自处的状态。他癫狂到最后去杀了人实践虚无缥缈的理念，而我想到
自己对舒适的各种留恋，大概就知道，我连那种实践的勇气都没有。二刷

-----------------------------
人是不能逆着自己心性而来的。
正确的认知不能脱离实际而存在。接触现实十分重要，沉浸于思想世界可能导致走火入
魔，产生扭曲的执念。

-----------------------------
神性与恶毗邻而居，浑沌之人终将经由恶抵达善。

-----------------------------
【阅读时间：6小时】比起说是惊世神作，不如说是瑕不掩瑜的惊世神作。可以理解为
什么纳博科夫对陀生评价不高，因为从文学技巧和文学铺陈来看，无论是故意的风格选
择还是忽略了，整体来看都有些简单粗暴。虽然战术上（节奏控制、对观点的大水漫灌
、过于直白地借人物之后说作者观点等等）不太能让人有好的阅读体验，但是从战略上
作者还是很厉害，比如人物的多层次人性，人性和神性的交织，以及时不时出现的妙笔
等等。

-----------------------------
终于读完了。读到1/3之一处中断了很久。

-----------------------------
说实话，非常不适应陀的文风，语句看起来有些混乱，甚至前言不搭后语。但是整本书
探讨的价值，即使在百年后看来依然毫不过时。这种细致深刻的描绘与探讨，深挖犯罪
的心理与动作，在书的后半程达到的高潮。

-----------------------------
最近在补名著类，像这种真的不好评分。实在欣赏不了大段大段的心灵独白，随便一个
谁都会莫名其妙地长篇大论，真实世界里会有很多这样的人么？似乎有几位文豪都喜欢
这样写，在读那些部分还是忍不住狂翻页。



-----------------------------
同样的处境下，我会选择离开那个警局，宁愿苟且偷生一辈子也不自首，所以主角不断
地暗念就这么走吧，却又回头自首的那段，惊心动魄又黯然神伤

-----------------------------
某一刻我觉得我在读《人间失格》，拉斯柯尔尼科夫是更神经质更分裂的叶藏。这两部
作品分明有互文性。百分之六七时的时间我们随着罗佳一起体验一个法外之徒精神的炼
狱。某一刻觉得这是作者社会精英论主张的狂欢。但是如果不读陀翁，可能永远不会对
道德和法律的边界有那么深刻地思考，永远不会对人性的复杂与张力有那么极端的体验
。

-----------------------------
一页页的咒语，血泪与灵魂的咆哮。彼得堡的街头尘土飞扬、炎热沉闷，拉斯柯尔尼科
夫，低着头，踯躅、沉默、躁动、癫狂，如同神魔在他体内厮杀。

-----------------------------
读陀翁的东西，内心要足够强大…

-----------------------------
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书评

因为算是正式读陀的第一本，鉴于自己对盛名在外的陀几乎可以说一无所知，一向不爱
读序的我还是老老实实认真读了正文前的两篇序，结果就是虽然对陀其人有了一点了解
，但却在读正文的时候经常犯困♀，直到第三章最后两节引出凡人和非凡人的理
论，剧情走向也开始相对...  

-----------------------------
读陀氏的小说是一种体验，一种含混不清，压抑并久久不能散去的内心震撼与堵塞感。
如同奥古斯丁，卢梭与托尔斯泰的忏悔录一样，罪与罚也是一部基于基督教的原罪意识
的自述文本。不同的是，陀氏通过对主人公拉斯科尔尼科夫内心的描写，展现出了在宗
教与传统被西方的资本主义与自...  

-----------------------------
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-----------------------------
拉斯科尔尼科夫以理想的名义犯罪，其实根本没有认清自己，杀人不过是走投无路，能
力不足，现实无奈的借口与出路。就像很多，如肄业的，放弃。都是假装理想又没准备
的逃避罢了。 打着理想的名义，又怕不入流的蜚语。
“这不能不说是对理想主义者的一个警钟。实现理想，要自己审...  

-----------------------------
首先刚开始看俄国文学的我十分想吐槽一下俄国人民的名字。全名、小名、爱称、尊称
、父称，经常在对话中交替出现，总是后知后觉的醒悟原来中途说的好几个名字最后其
实都是再说一个人，硬挺着看了半本后不得不开始手写梳理人物关系，吃一堑长一智以
后看俄国文学一定要在一开始就...  

-----------------------------
看《罪与罚》的过程中，脑海里不断因情节而链接出那句话：
“我爱着人类的整体，我悲悯人类的苦难，但当我靠近个体的人类，感受他们的种种细
节与缺点，却又情不自禁地厌烦起来。”
已经想不起这句话到底是在哪里读到过类似的文本深有感触而一直记得，还是我在哪天
哪日的所思所...  

-----------------------------
第一次看托氏的作品。
故事简单，脉络清晰。讲述主人公犯罪杀人到投案自首，短短几天的故事。在短短几天
里交代了主人公拉斯柯尔尼科夫以及周边一系列人物性格，命运。勾勒出当时底层人物
的生活图景。
主人公生活艰辛，中途辍学，家中母亲与妹妹全心全意爱他，支助他，而且主人...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
近一年阅读的书中，汉娜阿伦特，普里莫莱维，太宰治先后都提到了这本书，怀着寻找
答案的目的，立马加入了阅读。因为小说篇幅很长，



阅读时间也相对拉的很久，观感也随着剧情的发展而多次改变，全篇读完的感受是震撼
的，心底的怅惘伴随着脑海中的冬日风雪，在西伯利亚的荒原上奏...  

-----------------------------
英国小说家史蒂文森在他的小说《化身博士》中，描写了一个变身人，他白天是善良的
杰基尔博士，可一到晚上，却化身为巨憝海德四处作恶…
而本书中的主人公拉斯科尔尼科夫，就是陷入这样一种陷阱的人：一方面，他乐于助人
，甚至甘愿将他原本不多的所有金钱全部捐献给比他更加贫苦...  

-----------------------------
罪与罚_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	罪与罚
	标签
	评论
	书评


