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宗白华先生是中国现代美学的先行者和开拓者，被誉为“融贯中西艺术理论的一代美学
大师”，他著述不多，这本《中国文化的美丽精神》几乎汇集了其一生最精要的美学篇
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章。将《美学散步》《艺境》代表作作中的精华篇章悉数收入，分为美与人生、美与艺
术、美与传统三个部分。全书文辞典雅，将中华传统文化的独特魅力娓娓道来，充满鲜
活的生命力；每一位为俗务烦扰的现代读者，每一个渴望自由宁静的现代心灵，都能从
中充分感受到中国文化中充满的人间的诗意和对生命的美丽。

作者介绍: 

宗白华，雅号“佛头宗”，中国现代哲学家、美学大师、诗人，南大哲学系代表人物。
著有《宗白华全集》及美学论文集《美学散步》、《艺境》等。作为美学家，宗白华的
基本立场是探寻使人生艺术化。他将中国体验式美学推向了极致。
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