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为凑足学费，十七岁少女乔立萱成为倪家的特别看护，照顾倪太太患有自闭症的儿子垨
真。不料一天，倪太太登门拜访，说要买下立萱十年的时间。但之后倪太太又离奇失踪
，在倪家律师的游说下，立萱承诺照顾垨真直至他二十三岁。几年相处，立萱与垨真建
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立起一套两人特有的相处模式，并意外发现垨真在数学领域有着惊人的天赋，且随着年
龄增长，垨真对她的依赖与日俱增。某次，两人在打闹时，垨真突然俯身吻住立萱……

垨真的主治医生告诉立萱，自闭症患者很难分清爱情与习惯的差别，立萱从此刻意避开
垨真，并因为无意掉落的情书，与大学学长傅余生走到了一起。她以为故事在这里便要
结束了，但傅余生却执意要带她出国。倪家为了留住她，不惜设计阻拦，她的人生从此
全部改写。

与此同时，失踪的倪太太并没有逝去，而是携带秘密踏上了归来的路途……

作者介绍: 

韫宁,已出版长篇作品《南瓜载我来》《他的爱情浅》。天蝎座。爱吃辣椒，喜欢文字
。喜爱古典笔记小说，可以整天整天看书。我安安静静地写，你安安静静地看。轰轰烈
烈的事，请翻至下一页……
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评论

看完后坐在床上哭，想对你好就只是想对你好，没有别的。

-----------------------------
比起“在心底”的爱情，我还是更喜欢“在一起”的爱情，因为默默的喜欢与等待，真
的真的是太苦了。

-----------------------------
没看明白。。。

-----------------------------
读完酸酸的

-----------------------------
最近读的比较抓人的一本言情，既然时镜不更《我不成仙》。情节也可以说是狗血，但
文笔不让人厌烦，有一些亦舒、辛夷坞的痕迹。这个开放式结局……倾向是悲剧性的。

-----------------------------
找找故事书看还是可以的。 他选中了她，以后都逃不掉了。
莫名对他好，原来是离别的开始。以至于他不喜欢收礼物。
不同的金属粉在爆破与重力的双重作用下，在空中的飞行路径不同，形成了璀璨夺目的
花样。 这么聪明的脑子应该被某个教授挖去做研究啊。
有马蹄莲很好，不过不知道是不是作者被催稿催太紧马虎了，还是没心思写了，后半部
分开始在狗血的路上越走越远，说话动作不符合人物形象，毒鸡汤一片一片的，像极了
写作文凑字数。

-----------------------------



开头的设定还是可以的，自闭男主必然会爱上陪伴他的女主，只是看这个故事是怎么展
开的。 看到二十章实在看不下去了，流水账的感觉太强了。一直在叙述情节的发生。
结局没什么遗憾的，开放式就是给读者脑补在一起了。在一起对两个人来说都是救赎，
想来恋爱中的垨真是极甜的吧。
陪伴中的产生的感情就是这样连自己都不知道哪一天开始发生了质变。

-----------------------------
勤有功、嘻无益；戒之哉、宜勉力。喜欢乔爸爸

-----------------------------
20160506

-----------------------------
这么狗血的故事，竟然哭了…

-----------------------------
气死我了，看了一半才发现有点虐。

-----------------------------
很久没有读这样的小说了 这个读书笔记应该是在读完一年之后才写下的
记得男主是一个抑郁症患者 爱上了一个家教的姐姐吧 某些人就会像一束阳光
照进你黑暗的心里

-----------------------------
可遇不可求

-----------------------------
不知为何看哭了

-----------------------------
一部好的小说不仅要有情节还要文笔好 好到可以把人物刻画得圆润饱满
好像这个人就在你眼前 就是这么个性格 这个作者描述的很到位 人物心理也刻画得好
文笔很棒 又带出的很自然 刻意的成分很少 我喜欢

-----------------------------
很喜欢这样淡淡的感情，那些付出都是值得的，没有尔虞我诈，没有欺骗，因为他是真



诚的。

-----------------------------
一般般吧，感觉剧情不清晰，作者文笔太差，无趣。硬着头皮看完，看完无所收获，纯
粹打发时间

-----------------------------
第二次看了 没有看完 看的心里太难受了 真的很难受 写的很真实 心理描写很细腻
垨真啊 他一个人太难了 他有什么错呢 怎么没人理解他呢 希望结局是美满幸福的
自闭症的孩子们开心快乐

-----------------------------
看完就是心痛的感觉。

-----------------------------
自闭症，会给身边朋友编号

-----------------------------
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书评

看《我怕突然想起你》需要一张舒服的椅子，因为看了开头就停不下来，不由自主你就
会进入立萱与垨真的世界。当所有人都认为垨真只是因为自闭症对立萱习惯依赖的时候
，你会为垨真不由自主的心疼。人们都说自闭症的孩子孤僻，活在自己认知的世界里，
没有感情，行为单板，但是这并...  

-----------------------------

-----------------------------
看前面的时候还怀着一颗少女心，以为有情人最后终成眷属，以为立萱和垨真会在一起
，排除别人的偏见和年龄，人生的差异。垨真的爱太让人心疼了，他的世界只有立萱，
单纯又明净的爱着她，一晃许多年，从13岁到长大成人，努力尝试着学习去爱一个人，
这其中的心酸苦楚大概别人理解...  
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