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本书将色彩心理学与人们的生活实际相结合，通过大量的实际，指导人们如何用色彩认
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识世界、改变生活。主要内容包括：感受不可思议的色彩魔力、解密色彩的真相、无处
不在的色彩心理学等。

作者介绍: 

李敏，男，山东商业职业技术学院教师，中医基础理论专业，中医情志病研究方向博士
等职。
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评论

图书馆借阅，翻了一遍，全无印象。
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图文并茂，可以翻一翻看看。对运营和设计有点帮助，但属于潜移默化性质，不能生搬
硬套。
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专门创建了这个条目就是为了吐槽。。。为了心理学的别去看这本书了，不能学到任何
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新的知识或研究或心理案例。
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