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自晚宋以来，宋代诗歌史被认为经历了沿续唐人传统、背离唐人而自成一统、再到回归
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唐人传统的过程。诗歌史上从唐到宋的转变，在诗学思想史的意义上乃是一种从抒情为
本到知识为本的转向。宋代诗学在历史演变过程中形成了一套知识论述，也重建了抒情
论述。本书在梳理宋代诗学之历史脉络的同时，
也力图呈现以上论述的理论逻辑与结构。

作者介绍: 

张健，1964年生，籍贯安徽，北京大学文学博士。1992年至2005年间，历任北京大学
中文系讲师、副教授、教授。2005年入选国家教育部“新世纪优秀人才计划”。2006
年起，任香港中文大学中文系教授。著有《沧浪诗话校笺》《元代诗法校考》《王士禛
论诗绝句三十二首笺证》《清代诗学研究》，辑校《珍本明诗话五种》，发表论文四十
余篇。其中，《清代诗学研究》《元代诗法校考》分别获北京市政府人文社会科学优秀
成果二等奖，《清代诗学研究》获教育部人文社会科学优秀成果三等奖，《沧浪诗话校
笺》获中国出版工作者协会古籍工作委员会“全国优秀古籍图书奖”二等奖。
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评论

抱歉要唱反调，“知识与抒情”的提出有意义但非常粗糙草率，很多概念范畴胡乱对接
毫无辨析，具体章节的展开也都以逐人归纳分析为主，仿佛批评史的机械写法，而且也
没什么特别独到的见解，都是些什么重建啊文道啊，完全比不上周裕锴《宋代诗学通论
》，这样洋洋洒洒六百页也真是可以了。

-----------------------------
花半日翻看了大半本，材料搜罗与驾驭自然不用说，北大看家本领。结构体系也较严密
，“句律精密与规模波澜”一章，尤见新思。但本书有一个较大的问题，即是对“抒情
”概念未作定义，而且默认唐诗是一个“抒情传统”，并在行文中以“抒情”与王士禛
的“性情”和严羽的“妙悟”相互替代而不作丝毫解释，实则这几个概念完全不同。感
觉张健先生在直觉感受上对唐宋诗特征的把握是没有问题的，只是在阐述时用了“抒情
”一词显得随便了，应作进一步说明与定义。这样毫不说明地运用抒情一词，无疑受到
台湾很大影响，乃至于可以说，这种用法本身也有讨好港台学界之嫌

-----------------------------
行文再精简些就好了

-----------------------------
和《宋代诗学通论》相比更接近所谓“古代的文学理论”研究。勾出“知识”和“抒情
”的互动框架，对宋代诗学的分析豁然开朗，但也面临一些麻烦。准确的大框架有助于
小处洞察，张健老师对材料的解读非常细致到位，因此常能完成不同人物不同概念间精
微的比较，如苏黄用典方式、儒学和禅学框架下的工夫论等，印象深刻。对理学家文论
的多维阐述和晚宋古律之辨、选唐之辨的勾勒也很精彩。框架的麻烦在于，如友邻学长
指出的，“知识”和“抒情”两个核心概念缺少定义。运用现代概念贯穿古代文论有尴
尬，比如六经在何种程度上等价于“知识”？以及，具体个案的叙述和唐宋诗范式消长
的关联，放在政治历史范围里看，可能是这个话题未来的生长点。

-----------------------------
深受启发。



-----------------------------
平妥。

-----------------------------
二刷打卡，有一条三星的短评提出的问题都很关键，但张老师这种娓娓道来能将问题说
得清楚明白的风格真的太厉害了，深入学习。

-----------------------------
唐诗主情，宋诗主理，用知识与抒情二元对立分析宋代诗学发展，从宋诗之变到沧浪回
归汉魏盛唐传统，在大轮廓上不难理解。第一到五章、第六到八章、第九到十一章形成
三个层次，或者说是欧苏黄、理学家、回归唐诗等三个方面的诗论体系。全书令人叹服
的地方在于对宋代诗论的排比归纳可说抽丝剥茧，常能从诗论中的一个小点抽绎出一条
先后发展的线索，再让多条线索形成合力，架构出全书的格局，非下足功夫是做不到的
。

-----------------------------
唐宋传统之争

-----------------------------
周裕锴善归纳、结构体系，故独来有快感，张健善梳理、解释源流，故独来觉精稳。

-----------------------------
202014

-----------------------------
四年后再读，读到了很多当时读不懂的东西

-----------------------------
很受用

-----------------------------
2019.1.2-2019.1.3。材料丰富扎实，基本能覆盖宋代及以后的诗学论述，足见工夫。不
过走的还是传统的研究径路，以罗列归纳为主。标题吸引人，但其实并未与海外汉学的
所谓“抒情传统”做对话，“知识”的部分也浅尝辄止，比较像是关于宋代诗学的通论
，大致不离理学、道德、立意、文句等话题，对诗歌文本的分析较少。



-----------------------------
自始至终都没有界定“知识”与“抒情”，和《清代诗话研究》一样还是以人为纲展开
。其实本书讨论的重心是唐宋诗审美范型之消长背后的思想脉络及其呈现，尤其道学与
诗学关系的讨论非常见功夫。就诗学本身而言，第三章《命意布局与书本事料》和第四
章《句律精密与规模波澜》亦鞭辟入里，新意叠出。总体而言，周裕锴《宋代诗学通论
》可谓诗家诗学，此书可谓道学家诗学，各有千秋。

-----------------------------
张健先生旁征博引，博闻强记，以老健的笔力擘肌分理，爬罗剔块，梳理了宋诗发展和
演变的理论脉络。“抒情传统”与“知识传统”的矛盾是一个非常新颖且极具说服力的
切入点，先生并非为宋诗竖起藩墙，孤立封闭地分析，而且第溯汉魏晋唐乃至诗经的诗
学传统与审美，下浚明清诗学源流，将整个诗学史纵向贯通，并在宋诗的点位上横向拓
展，犹如浑沌凿窍，教人醍醐灌顶。此书值得再三细品。

-----------------------------
张健老师力作，从知识与抒情的二元视角解决宋代诗歌史和诗学的核心问题，更延伸到
元明以后诗歌史上的唐宋诗之争，选题立意实在高妙，精彩！

-----------------------------
可与宋代诗学通论对读，宋代诗学体系可知大略

-----------------------------
耳目一新！

-----------------------------
文法纯熟。

-----------------------------
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