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没问两句就让你去做一堆检查

你跟XX一样的病，为什么他吃药你开刀

只是想了解一下，医生却让你住院

你排了N天队想住院，医生却迟迟不开单

……

本书从一个产科医生的角度，告诉读者，医生是怎么看病的，医生在看病时的诊断逻辑
是什么，怎么判断病情，怎么决定使用什么药物，用哪些医疗手段。

精彩讲故事，明白说科普。产科男医生教我们识别最常见的过度医疗陷阱，用案例阐述
怎样和医生沟通病情最有效。

作者介绍: 

田吉顺，身经百战的妇产科男医生。中华人民共和国执业医师编号：110330000006611

中文互联网第一档医生谈话类播客“太医来了”主持人。曾在澳大利亚和新西兰妇产科
学会主办的官方杂志上发表临床学术论文。长期致力于网络医学科普工作，是知乎网健
康与医学领域最佳答题者，拥有粉丝近40万；并在多家网络平台开设医学科普专栏，文
章多次被传统媒体与网络新媒体刊载，并接受《大众健康》专访。

著有《行医者说——知乎田吉顺自选集》《妇产科男医生告诉你》
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医学

我想读这本书

医疗

健康

补充看病知识

好书，值得一读

健康百科

评论

偶尔去治愈，常常去帮助，总是去安慰

-----------------------------
我该怎么表达，让你知道这本书实在是一本不可多得的好书！不是因为它深刻，不是因
为他渊博，不是因为它精致，它可能只是一本小书，讲了一些专业人士的常识，但是在
我这外行看来，它打开了一扇窗户，善意的自信的打开这扇窗，让我看到了安心、信心
还有暖心。虽然他说医学实在不怎么高明，医生能做的也很少，在鼓吹医学昌明的今天
，他承认医学的无知和无奈更重要，医生并不因为无知和无能而被诟病，而是因为他们
不承认自己无能，却让人们存着本来没有的希望，并为之付出金钱和精力的双重代价，
失望导致暴怒。

-----------------------------
2018年第5本，对我来说浅显了些[调皮] 在育学园三年，我也算半个医疗圈的人了[得意]
深以为我们普通老百姓对医疗的认知误区太多了：对医疗本身，不理解其不确定性，不
理解循证医学；对医生，不相信他们的职业操守；对基本的医疗常识，几乎一窍不通。
医疗科普，真的任重道远啊！

-----------------------------



写的比较中肯，也很容易读，但怎么少了两章呢

-----------------------------
内行白话说常识

-----------------------------
不懂贝叶斯的医生不是好医生。

-----------------------------
第八章？

-----------------------------
知乎文风引用爱好者妇产科医生的科普

-----------------------------
记得最牢的还是书中提到的伟哥的来历....（本用于治疗心血管疾病的药反而有勃起作用
）

-----------------------------
有意思，科普还要专业的来写。

-----------------------------
读过此书后确实对医学有了更多的了解，也对医学诊断和决策多了些理性的认识。生活
中最好有“治未病”的态度和意识，健康起居，防患于未然，不要把身体“作”坏后把
最后的宝押在医生身上，现代医学的不确定性仍然很大。作者提到本书有“第八章”，
但实则在此只见到六章，不知何故。由于是知乎答题汇集，选题稍有分散，语言略有冗
余之处。作者对统计和概率部分的解释令我受益颇多。三星至三星半推荐。

-----------------------------
医学科普，讲了医生一侧的思维。就是不够有趣，看着看着就有点走神，当然也有可能
是略简单的缘故。

-----------------------------
理性客观看待医生看病



-----------------------------
求医及治疗思路科普～

-----------------------------
很好的书，简单解读医生临床的看病思路，办事原则，以及一些医学，病理学等学科的
发展史

-----------------------------
对于人体的修修补补，绝大多数时候医生是无能为力的

-----------------------------
概率，面对疾病最基本的心态就是有概率。

-----------------------------
其实就是有关简单医学知识的科普，如果平时经常听太医来了或者经常关注医学医疗这
方面的科普的话，就没有什么很新鲜的内容。就书的内容来说，是讲了在诊疗过程中可
能会遇到的问题，比如为什么要做那些检查，为什么不能一下治好病之类的。看完知道
现代医学对我们人体了解的还太少，看病全是靠医学已有的经验来治疗，复杂或是疑难
病症说是靠猜都可以…

-----------------------------
很详细很幽默

-----------------------------
最近一两周睡前的碎片阅读，非常一般的科普。

-----------------------------
医生是怎么看病的_下载链接1_

书评

国外很多家庭都从小对孩子进行循序渐进的医学救护常识，记得有看过一则新闻，一位
美国的父亲，对自己的孩子经常进行医学救护常识的灌输，当一天自己在家昏厥时，自
己的孩子沉着冷静，拨打了911，然后成功的将自己的父亲脱离险境。
这个事情说明了孩子了解医学救护常识的重要性...  
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-----------------------------
前几天同事家人病了，奔跑于医院，事后说起来，当时在医院看病时真后悔没有找个医
生当男友，这样看病多方便，有啥病医生就全治了啊。
想起田医生说过，病人来看病，期望值是很高的，希望可以发现问题所在，正确地解绝
问题，花了钱，就是为了得了一个答案。但现...  

-----------------------------
这是一定是个很温柔的医生写的，全本娓娓道来，如在耳边轻轻诉说，不急不躁，有情
义有专攻，常常热情坚定偶尔无奈茫然。。。
哈哈大概是我最近有点过度沉溺在医森的温暖里脑补太多了，我的锅。
应该说看完书我对现代医疗有了更加清晰的认识，对书中提过的生理病理知识也有了一
...  

-----------------------------
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