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蔡敬民先生出身中医之家，从医近五十年，具有丰富的临床经验。擅长内科、妇科、儿
科、五官科等多科疾病的诊断与治疗；特别对一些疑难杂症，颇有独见卓识，每能力挽
沉疴，妙手回春。故书名曰《百病回春》。它是一部医案与医论选辑，书中收录医案约
500例，验方近百首，医论与心得30多篇。不仅是中医人员和西学中人员的临床参考与
借鉴，也适合老百姓自病自医，自学从医，及家庭、亲友却病保健的良方医友。大家一
看就懂，一学就会，方便、实用、效验。

作者介绍: 

蔡敬民，号杏林道人、伴鹤轩主、帝乡居士，1941年生于中医之家，为江苏省沛县中
医院副主任中医师，中华中医学会暨中国中西医结合学会省、市会员，淮海经济区风湿
病专业委员会主任委员，县中医学会理事兼秘书。

蔡敬民从事医疗工作近50年，在国家级、省级医学杂志发表论文30多篇，有8篇获得优
秀论文大奖，出版专著9集。业馀爱好诗、书、画，有多首(件)发表；入选《中华当代
书画精品博览》、《共和国之魂》、《当代中华诗词联名家辞典》等专辑。其代表作有
：《百病回春》、《鹤鸣沛泽》和49集电视连续剧《神医华佗》、戏剧《大风歌》等。
曾多次受到《徐州日报》社、《都市晨报》社、《南京现代家庭报》社及沛县电视台等
多家新闻媒体的採访报导。
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