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编辑推荐

你心里，要，有，一朵，莲花。

微微一震。

转而嫣然。

那朵莲花，要经了风雨，要经了伤害。
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然后，依然傲然。

然后，依然带着跋扈的清凉。

或者说，带着那种低调却从容的温暖，

和出了污泥却仍然不染的素贞。

内容推荐

光阴如水，禅意如莲，此书为雪小禅十五年沉淀最美随笔集。作者以唯美清幽地文字，
记录下光阴中的温暖与感动。有植物的美，有爱情的烈，有对四季的万千情丝，有对城
市无法泯灭的情怀。虽然它们存在于我们息息相关的俗世中，作者却给了它们全新独特
的解读，细腻而热烈的文字，带我们找到禅意的光阴里那一片心灵的净土。

作者介绍: 

雪小禅，素朴生活家，老舍散文奖、首届孙犁文学奖得主，知名文化学者、作家，已出
版作品50余部。

作品集《那莲那禅那光阴》《裴艳玲传》入围2014年第六届鲁迅文学奖。

用文字腌制时间，煮字疗饥，过鲜衣怒马生活，享受银碗里盛雪闲情，在三生光阴里，
指尖上拈花，孜孜以求，散发微芒。
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散文随笔

补标

文学

当当读书

当当

6.6

评论

2017年10月8日读，2017-272。

-----------------------------
第二次读雪的文字。生活里的烟火阑珊倾注笔端，将生活活出思敏来，小心思精细却不
耐读，偶有感同，适合消遣。

-----------------------------
还行

-----------------------------
2015年12月中旬

-----------------------------
整本书看起来都一个样式，一些词语反反复复地用来用去。老爱写清雅与孤高，画皮却
难画骨。引用了许多戏曲、老歌及诗句，想写高雅倒成了无病呻吟。

-----------------------------



看看就好，新鲜劲儿过去了就腻了。小心思，小格局。

-----------------------------
飘逸文艺随心

-----------------------------
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书评

我贼喜欢《那莲那禅那光阴》这本书。很多书我都一次性读一遍，放在那里不在翻了，
唯独这本反复看。读雪小禅的文字，像一块透着光阴的古玉，温润通透。
雪小禅用女性细腻的观察视角，娓娓道来：如何在日复一日寡淡的岁月里，活得诗意盎
然。 雪小禅，女，知名文化学者，中国作协...  
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