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一本最真诚、痛切的反思之书；一本振聋发聩的追问之作。80后作为代际意识，在这本
书里得到了集中、深刻和独有的叙述与思考。

作者介绍: 

杨庆祥，80后，文学博士，现供职于中国人民大学。

身在学院，心在四野。沉溺自我，关切社会。

以阅读、思考、写作为志业。
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评论

最讨厌这种“问苍天”式的标题了，结合前几日阎连科与他的对谈，再一次暴露出这个
中青组合盲人摸象式的批判。阎连科的那种夸张怪诞的小说写多了也把他的智力给扭曲
了吧。

-----------------------------
作者也明白，“80后”不是一个同质的群体，他所指认的是“经济基础一般，工人、农
民或者小知识分子家庭出身的人”。这个指认对象的划分也比较笼统，从行文来看，情
感因素居多；不太同意在很清楚不能以“80后”作为某一代人命名的前提下，仍然调用
这个符号的处理方式。看到一种处于文化批评和社会学批评交叉处的迷茫，文化批评要
把社会作为文本，强调文本性，社会学批评需要冷静的参数设定，强调逻辑、数据和模
型。而从文学研究出发则很容易陷入二者中的情感夹缝。应当自省。

-----------------------------
哇啊。

-----------------------------
和杨庆祥不认识时，我已经在《今天》读到了成书前的作品讨论会，后来又在《十月》
上读到更长的版本。说实话，我很敬佩他，作为一个学院深处的严肃文学批评家，能对
同代人的境况如此关心。而这本书较先前两稿又多了数个访谈，那几个来自不同身份人
的真诚对话，让我感到属于我们这一代人的希望与悲哀：生活在一个高速膨胀的时代，
每个人都可能被粘合、被遗弃，有人上升，有人平凡以至庸碌地活着……无论如何，我
们已经成年。我很幸运，有这样一位严肃、优雅而深情的朋友。

-----------------------------
啥鸡巴玩意儿啊

-----------------------------
其实就是一篇文章加上一组访谈而已。应该说，杨庆祥的反思是值得肯定的，但也引起
了不少争议，他更多是从自己的视角出发去谈一个抽象的话题，而“80后”或“小资产



阶级”这种大概念被作者频繁使用，这原本就有问题。关于此书的可吐槽点甚多，但我
们必须感谢杨庆祥抛的这块砖，不妨将其视为我辈进一步思考自身处境问题的契机罢。

-----------------------------
趁着在北京出差的机会几乎一口气读完了这本书。起因是在凤凰网上看到这本书的座谈
会上阎连科说80后是懦弱的一代，我内心有着强烈的对抗情绪，想看看究竟是什么样的
表述让大作家得出这样的结论。
书的上半部分的文章对80后进行了集体解构，后面的访谈是对前面解构的佐证。看过之
后我竟然有种强烈的倾诉欲望，而全然忘记要反驳阎连科的结论了。这本书道出了80后
这个集体的特点和问题，很多地方让人有共鸣。但是总有一种没有说透的感觉，对形成
80后这些特点和问题的原因似乎没有很好的阐述，对如何破解一些问题也没有提出方向
。也许杨庆祥也只是想做一个观察者，也或许出于某些原因，他并没有发表出来罢。

-----------------------------
怎么办这样的话题，最终还是要依靠80后自己去选择、去决定。80后，悬浮的一代，
这个概念倒是第一次听到。

-----------------------------
被冰点的报道骗来买这本书。提出了问题（80后怎么打开向上的通道）但没解决问题。
表达问题过程还大掉书袋（这本书并不是出给圈内人看的对吧）差评！

-----------------------------
批评的在场

-----------------------------
“小资产阶级青年在一个巨大的物质资本的时代意识到了一个充满悖论的现实：个人奋
斗被认为是实现个人价值的最有效和合法的途径，但是，因为目标已经被无限地欲望化
和无限地膨胀，个人奋斗变成了一个西西弗斯式的被悬置了的空洞所指。目标强化了过
程的神圣感，但是当目标变成了一个不真是的存在的时候，过程也就开始失去意义。“
不觉得几篇社会思考论文装订一下就可以成为80后的社会现状的反思。我们这帮人，就
是这么复杂这么难办。

-----------------------------
好像进入了一种批判，批判批判，批判批判批判……的循环，看上去非常饱满，其实作
者也蛮无力的。

-----------------------------
与80后的成长同时展开的，就是权贵资本阶级，这个阶级凭借其垄断地位积累了巨大的
政治资本和经济资本，这样一个权贵资本在中国发展成形的历史过程，与此相伴随的，
是工人阶级和农民阶级在整个社会秩序、道德秩序、美学秩序中的全部降格。



-----------------------------
虽然我不是80后，哈哈……

-----------------------------
凉拌

-----------------------------
虽然挺喜欢杨庆祥的文字，但还是觉得没有出单行本的必要

-----------------------------
本以为几个小时就能读完的断断续续读了快一个月，因为阎连科的推荐才来看，看了以
后对杨庆祥自己写的那部分印象不深，反而很喜欢后面的访谈。各种类型的人儿构成人
民，人民构成生活的样子

-----------------------------
估计是为了出书吧，正文比《今天》初版扩充了一些文学史脉络的梳理，外加五篇不同
面向的访谈。喜欢这种从个人经验出发的社会分析，富有思考的质感。我对杨庆祥是抱
有很大期望的，年轻人们都应该继续努力啊#2016

-----------------------------
#几篇访谈有点意思

-----------------------------
从小资产阶级梦中醒来

-----------------------------
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书评

《80后，怎么办》 杨庆祥，北京十月文艺出版社，2015年6月版
“无论如何，那些至今还蜗居在北京、上海、广州、深圳等城市的一代青年人见证了在
巨大的成功喧嚣中一个时代的痛苦，这个痛苦有些是可以忍受的，但是有些却不能忍受
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，个体当然不能把个体的失败完全归责于社会，但是...  

-----------------------------
第一次读到杨庆祥关于80后的那篇文章，是在人人网上。当时这个最早叫校内的网站还
很活跃，不仅学生上，一些青年教师也上，内容很广泛，个人状态和分享的文章下面的
评论也很多，而且是开放的，总之是思想气氛比较活跃的一个空间。这点完全不像现在
如日中天的微信朋友圈，里面充...  

-----------------------------
当有闲暇，我也要写点，关于都市、城镇、乡村，关于教育，关于香港、台北、厦门、
武汉，关于好多。里面重点书目：平凡的世界、涂自强的个人悲伤、新星、乔厂长上任
记、郭敬明、韩寒1988我想和这个世界谈谈、骆驼祥子、包身工、打工诗人郑晓琼在
电子厂、陈奂生上城、人生、炸裂...  

-----------------------------
这本书自发行到目前不过半载，热议了好长一阵子，我很快的读完了这本书，总体来说
认为这本书还是不错的，当然缺点也很明显，说说我的一些感受。
这本书对于我们这个群体的心理特征把握的比较准确，很多意识形态上的分析以及性格
上的对比也是中肯的，特别是一种反思...  

-----------------------------
我突然又有点害怕。这个时代究竟甩掉了谁？这究竟又是谁的好时代？我很茫然也和陌
生走过那些转角街头，我认识的不再存在，我熟悉的全然陌生，人群还是一样的来来往
往，可是我是谁，我怎么都想不起来。我在新时代下该如何给自己定位，我没有历史，
自己又存数于哪个阶级，这个世...  

-----------------------------
在这个世界上，除了贪污腐败走私非法吸储电信诈骗外，想要获得高工资，只能依靠合
法手段、通过一技之长创造高价值。对于多数打工者、上班族而言，应聘于一家企业，
为企业工作，一定要创造出并能够给企业带来经济效益，从而获得企业主的认可；对于
少数创业者、企业家而言，能生...  

-----------------------------
一个“将生活经历、阅读体验、社会思考、历史批判掺杂在一起的奇妙
的混合物”，这是我对《80后，怎么办》的定位。
《80后，怎么办》的阅读体验和我想象中的很不同，它带给我的感受是一种“对话的困
难”，这种“困难”既是思想上的，也是语言上的，思想的困难既因为我自己尚未...  

-----------------------------
这一个十年已走过一半。80后这一代，最大的37岁，最小的27岁，平均一算，刚好是3



0岁。而立不立，这似乎已经是一个无可辩驳的事实。除了明显要吃“青春饭”的体育
、娱乐等领域，80后们在任何领域的发展都要晚熟于他们的父辈，除了少数天才，学术
界、工商界、文学界，鲜见具有影...  

-----------------------------
难得的一本好书哟。非常励志哟。读了此部佳作心中非常激动，感恩。该书作者大气恢
宏，对社会现象有深刻的理解。是80后们的指路明灯。对80后提出了深入的思考，从
多角度，多层面提出80后们的问题以及前途，命运。总之，这是我近年来读到的极品佳
作。感谢作者为我带来宽广的世界...  

-----------------------------
P4
“这些天文数字似乎一再证明了中国近三十年改革的巨大成功，也同时让人疑窦丛生，
这些花费巨大的盛会，这些被摄像头所截取的场景、人物，究竟能“代表”什么？究竟
“代表”了谁？”
"这是一个过于宏大和遥远的叙事，它没有办法和我们生活发生任何有效的联系，中国
国家形象...  

-----------------------------
讨厌凤凰读书的那几个书评人，假模假式，发布新书就一定要用诋毁80后的形式吗？书
市光景不好，也不至于哗众取宠吧，我没看书，但一看那几个人就知道没必要看了！阎
连科是谁？凭什么废话连篇？以为自己权威吗？凭什么说反叛？他自己又怎么样?列举
那些抛弃妻子的家伙出来，他想干...  

-----------------------------
不仅有理论分析，也有面访实录，从全方位展示了一代人的精神困境。是目前读到的少
有的关于80后的深度文字。其中后面的几个访谈更是有意思，有农民工、有小老板，有
国企员工，还有海归博士，每个人都生活在困惑之中，但又不甘于困惑。都希望参与社
会。创造出美好的生活。这正是...  

-----------------------------
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