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回到故鄉，循著農作、料理和回憶
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我靠著自己的雙手奮力尋找

自己在這個世界上可能僅存的容身之處

◆日本文化廳媒體藝術祭優秀賞二度得主 五十嵐大介 經典作品

◆改編同名電影《小森食光》 冬／春篇 2015年8月21日上映

◆日本金像獎最佳新人《告白》、《小海女》橋本愛 主演

◆隨書附贈電影早鳥優惠券

【卷末另收錄五十嵐大介短篇作品《茄子花》】

「市子妳是自己一個人非常努力在生活，這點令我感到佩服。

不過啊，在面對最重要的事情時，其實妳總會裝作沒看見。

是因為想敷衍了事嗎？還是欺騙自己呢？

妳只是讓自己看起來『非常努力』而已，實際上卻是在逃避吧。不是嗎？」

在都市受到挫折後，市子回到了她的故鄉——地處偏遠的「小森」。在田裡種植各種作
物、深入山林摘採野味、用米麴製作氣泡酒、宰殺親手養大的鴨子……靠著雙手與大自
然的恩惠，得以過著自給自足、與世無爭的生活。

這樣的日子與世無爭，一切恬淡，理當感到平靜，但市子還是感到心裡某處有著疙瘩。
日子一天天過去，隨著與祐太、紀子互動，以及對離家出走的母親的回憶，市子心中的
不安日漸擴大、終至無法抑制。

「我這個人，總是會一再被相似的事物絆倒而受傷。

明明心底盤算著要努力不懈走下去，

卻感覺自己只不過是在同一個地方不停地繞著圈子打轉罷了，

真令人沮喪……」

回到小森是正確的選擇嗎？

這樣的生活是否真的是一種逃避？

面對可能艱難的現實，她能否聽見內心真實的聲音，走向不讓自己後悔的未來？

作者介绍: 

日本指標性大獎「文化廳媒體藝術祭漫畫部門優秀賞」二度得主1969年於埼玉縣熊谷
市出生，現居神奈川縣鐮倉市。多摩美術大學美術學系繪畫科畢業。1993年獲得《月
刊afternoon》冬季四季大賞後於同月刊出道。1996年起停止發表新作，移居東北開始
一邊作畫一邊務農的自給自足生活。而後於2002年以《Little
Forest》一作重啟連載。他以高超的作畫能力及對大自然纖細的描寫著稱。2004年以《
魔女》獲得日本文化廳媒體藝術祭漫畫部門優秀賞。2009年以《海獸之子》獲得第38
屆日本漫畫家協會賞優秀賞，並再次獲得第13屆文化廳媒體藝術祭漫畫部門優秀賞。
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评论

看了就停不下来

-----------------------------
整部漫画非常奇妙，明明是菜谱却带着很强烈的情感及微妙却让人难以忽视的故事线推
进着，整个故事，最爱的角色除了女主便是那个可爱的迷之思维的妈妈，想法很多，也
很有趣，市子在回忆母亲的时候有很多的反省甚至带悔恨。极重要的另一个剧情就是佑
太回到小森认真面对自己面对生活的清楚意识
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-----------------------------
原作留白之处很多，电影版对细节做了更细腻的还原与填补。

-----------------------------
和《日本四季》给我的感觉很像，太喜欢了

-----------------------------
悠闲的从冬吃到春

-----------------------------
奮鬥的小青年！

-----------------------------
“想要在这里脚踏实地地生活下去，发展自己的生存之道，有这样的觉悟，才能打从心
底里享受这里的生活。”——觉得是逃避的话才没办法快乐吧。

-----------------------------
欣赏认真生活的他们

-----------------------------
啊，很想吃吃看那个萝卜塔呀。

-----------------------------
书店里头只有2被买走

-----------------------------
关于自然、农作、食物的部分看得很舒心，还能在格子里的草叶间捕捉到小青蛙，算是
作者的趣味吧。偶尔在细节处流露的记忆、情感，虽然是点到为止，但都能击中我。城
市与故乡的选择题里，他给出了很好的答案：鼓起勇气离开，带着敬意回归。

-----------------------------
線條和風格比第一本有誠意一些.如果要有比較，我會更喜歡電影多一點.有時對我而言
影像給予的感官體驗遠非單一視覺經驗所能給予的.



-----------------------------
鸭鸭这么可爱，转眼主角要宰了它……但想到是美食漫画也就……不过说起来我也不一
定非得买鸡蛋吃，偶尔也可以买鸭蛋或者鹅蛋啊……现在的我就像市子一样想回家种种
田种菜…却始终没有这么做，因为也想到逃避无用且可耻啊，勇敢正视自己的问题，拼
搏之后才敢言无悔这一生，老去的时候，就算回到乡下也就不会失礼与乡下那片地了…

-----------------------------
原来白萝卜会长出分叉是这个原因

-----------------------------
只是用一种无可奈何的心情住在小森，对这个地方太失礼了

-----------------------------
对电影的补足，比如母亲的来信。
终于知道圣诞双色蛋糕的配方了，虽然我以前随意做的那个也得到了好评。
最重要的是不管身处何处，都可以为自己打造安身之所。

-----------------------------
找时间试试里面的菜谱

-----------------------------
结尾过于仓促

-----------------------------

-----------------------------
故事我是及其喜欢的，田园风格独居女孩的故事，但是画风有点过于凌乱，反而不如电
影生动简洁，而且翻译也一般般

-----------------------------
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书评

转 日版小森林漫画 1-2 册 全新没拆封
https://2.taobao.com/item.htm?id=523391932507&spm=686.1000925.0.0.X24KBG  
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