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本书精选了汪曾祺先生自二十世纪八十年代至九十年代所作的关于饮食文化的散文四十
二篇，包括名篇《四方食事》《五味》《家常酒菜》等，主要按照作品的创作时间进行
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编排，比较全面地展现了汪曾祺对于饮食文化的独特感受和见解。在汪曾祺的笔下，无
论是地方风味、民间特色美食还是家常酒菜，都是美食。他像美食家一样细酌慢品，从
一道道美食的历史谈到其具体做法以及口感，如话家常，表达了对生活的无限热爱，令
人百读不厌。此外，本书还穿插了三十张当代画家李津的画作，图文并茂，可读性极强
。
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评论

画也可爱

-----------------------------
插画很美，文字亦很美

-----------------------------
好想去昆明吃个够啊

-----------------------------
编的不好，用纸不好

-----------------------------
要是能早一点看到他的书就好了。爱生活的老爷爷。

-----------------------------
要食得这人间烟火-9.26 看了几页，然后还书日到了……

-----------------------------
汪曾祺懂吃，愿意琢磨吃，他自己本身是个可爱的吃货，也愿意把读者也变成吃货。分
享许多各地的吃食，许多种类的水果。汪老是个爱生活的人。

-----------------------------
读来一如往昔，闲怡安然，但图片配的实在差，扣一分

-----------------------------
一本看了让人很馋的书

-----------------------------



这本书真的太老了 很多他里面写的话都过时了 语句也不够打动人心 也没有干货
看不下去

-----------------------------
对于一个正在减肥的人来说 这时候看这种书简直太折磨了
作者把每一种食物都写的及其美味 让人垂涎三尺啊。

-----------------------------
想吃拌干丝、糖炒栗子、炒苞谷、拌里脊片，想去昆明

-----------------------------
"人生的意义是吃吃喝喝"

-----------------------------
插图别致

-----------------------------
热爱生活的人应该都是好吃之人吧。

-----------------------------
超级喜欢的书籍啊，无比喜欢的散文啊，真是喜欢到不行啊，早知道买四本了嘛，全套
以为不好看呢，真是可惜，下次再买。除了写食物还写了文化，重点是他写的食物即便
我不爱吃的也能看出来诱人的味道，写得特别馋人，描述的很细腻，特别特别喜欢。一
定要看完四套。
怎么讲呢，我就是无法给自己一个很好的读书感言，也没有做读书笔记，不知道读完会
不会再拿起，现在在积累量，也不敢说什么别的。

-----------------------------
写的是真不错，伪吃货看到一些瓜果菌子都直冒口水；编排上有些内容有重复，见多了
腻味。另外值得一提的是插图真好！画功一流！

-----------------------------
看着看着眼眶就湿润了。写的感觉好好吃。好吃，真好吃。好多没吃过，好气。

-----------------------------
起初因职业所需而看，但还是学到很多。一些菜名的由来，一些菜品做法的典故。后面



有一篇《炸弹和冰糖莲子》描写了一个广东人对糖水的喜爱，看完会心一笑，那句“丢
那妈”恐怕只有两广人才懂！

-----------------------------
太有意思了 读到好多处都忍不住笑出来

-----------------------------
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书评

《美食人生》是一本关于美食及相关地域文化的散文集。
汪先生的文字极为平实，无刻意雕琢的华丽之处，文风朴实，悠然于世，没有于无声处
听惊雷的振聋发聩，有的只是长者的娓娓道来，幽幽的向晚辈们絮叨着自己的生平，偶
有得意之处，不免手舞足蹈，来上一两句市侩俗语，正是温...  

-----------------------------
年期间看了两本关于美食的散文集，汪曾祺的《美食人生》、梁实秋的《雅舍谈吃》。
汪曾祺的《美食人生》大部分文章都描写的是对家乡江苏高邮的美食记忆、以及抗日期
间在昆明的美食际遇和记忆。其中一篇描写的是他一个广东同学爱吃糖水的小故事，此
人即使在遇到敌人炸弹袭击的时...  

-----------------------------
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