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全球5亿读者口耳相传

超级畅销书《相约星期二》作者米奇•阿尔博姆巅峰力作

《剪刀手爱德华》制片人出手打造同名电影

一通“天堂”来电，拨动世人的愿望罗盘，

而爱却指引了我们的航向。

“阿尔博姆 促使我们思索、感受和盼望。除了他，谁也没有这样的力量。”

——加思•斯坦（《我在雨中等你》作者）

“也许是自《梦幻成真》（奥斯卡最佳影片提名)以来最令人激动的关于天堂的故事。
”

——马修•奎克（《乌云背后的幸福线》作者）

“来自阿尔博姆的又一部极具洞察力的、令人无法释手的精彩力作。最棒的节日礼物。
”

——《出版人周刊》

“阿尔博姆准确地捕捉到信念动摇时人们心理的震荡。故事本身的发展令人屏息，真实
地刻画出糅杂了媒体圈、大众狂热及消费主义贪婪的丑陋现实。一段动人的传奇，交织
着失去的伤痛，救赎的不易，以及，最重要的，爱的力量。”

——《图书馆杂志》

《天堂来的
第一个电话》讲述了一个位于密西根湖畔小镇上发生的故事。某天，它的居民们突然开
始接到过世者打来的电话，使这里成了全世界关注的焦点。神秘的“未知”来电打破了
科德沃特的宁静，痛失所爱的人们得以再次聆听心爱之人的声音。这究竟是有史以来最
伟大的奇迹，还是一场大规模的骗局？随着消息的传播，整个世界都陷入了对“奇迹”
的狂热追求，历史与现实交叠在这个平凡的小镇，追逐奇迹的人们陷入怀疑与信仰的两
极。唯有沙利•哈丁，一个满怀忧伤的单身父亲，决心找出事件的真相。

一则足以治愈所有伤痛的现代寓言，令人无法释卷的屏息之作，欧美最畅销疗愈系作家
米奇•阿尔博姆近年来最优秀的作品。

作者介绍: 

米奇•阿尔博姆（1959—），美国著名专栏作家，电台主持，电视评论员，此外还是活
跃的慈善活动家。迄今为止，阿尔博姆已出版九部畅销著作，其中纪实作品《相约星期
二》在全美各大图书畅销排行榜上停留四年之久，被译成包括中文在内的三十一种文字
，全球累计销量超过两千万册，国内销量累计超过一百万册，成为近年来图书出版业的
奇迹。

2003年，阿尔博姆六年磨一剑的小说《你在天堂里遇见的五个人》将“星期二神话”
继续延伸，成为当年惟一有能力在排行榜上与《达芬奇密码》叫板的超级畅销书。200
6年10月，阿尔博姆推出小说《一日重生》，再度以奇巧动人的构思和轻盈感性的文字
征服全球读者，口碑与销售俱佳。2012年，他的新作《时光守护者》同样在《出版商



周刊》、《纽约时报书评周刊》及亚马逊网上书店蝉联多周销售榜冠军，被誉为“201
2-2013年最温暖人心的疗愈系畅销小说”。
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评论

畅销书作家的局限性在于，企图用“形式”去弥补“内容”上的不足，在情节上花了太
多的心思，对主题的挖掘却浅尝而至（出现这一现象，市场或读者需负部分责任，更多
的则是自身的责任）。这样的写作一旦成为惯性，也只能让他们止步于此，难有更深层
次的突破；米奇·阿尔博姆便是这么一位畅销作家。他很热衷于讨论人生的终极问题，
选题方面称得上严肃，可对于这类话题的处理又太浮于表面、机巧大于内涵，反倒将其
作为了引人入胜的噱头，哪怕是在讨论“真善美”，也让“装神弄鬼”的故事情节占了
上风，反而使得作品有些轻浮。在作家的笔下，救赎变成了炫技，逝去的亲情与友情则
添上了一层雾蒙蒙的神秘面纱，一切都显得那么矫揉造作。读者初读之时，由情节的推
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动，自然读的热闹，可读完以后呢？也许只剩下一地鸡毛，没有念念不忘，也没有丝丝
回响。

-----------------------------
信仰为人类带来了精神的寄托，也引来了欲望的杀戮，它本身就是一种无解的存在。而
阿尔博姆的这本作品就是对信仰的又一次探讨，一个颇具悬疑色彩的故事，从中谴责了
信仰者的愚昧，也强调了信仰的真谛取决于心中是否有爱。小说兼具治愈、哲思的色调
，但是绝不鸡汤。

-----------------------------
消弭了未知也就根除了恐惧，要今生还是来世。每一章开头插入的贝尔与电话的编年史
的手法很喜欢。不过戳中我的不是信仰希望或人的力量，而是“每个生命都有两个故事
，一个是你真正经历的，一个是由别人讲述的。”

-----------------------------
还是天堂系列

-----------------------------
@上海译文
引进了这么一本有意思的书，近期在节目中作为礼物送给参与晚间节目的朋友。

-----------------------------
核心设定很像那本用通讯片段重构死者形象并令亲属可以与其通话的科幻小说（神奇的
是我居然想不起名字了……一直模糊地以为是索耶的书但翻了一圈没找到这本OTL），
然而说服力与感染力都差很多。其它部分就是纯粹的美式鸡汤了，唯一的亮点是看到最
后才知道含义的书名。

-----------------------------
暖心之作，虽然手法不难猜，不过人家也不是悬疑小说嘛～贝尔的故事穿插得真赞，复
古即视感～

-----------------------------
我自己是比较喜欢这种和发明联系起来的小说写作方式，如《开工开物栩栩如真》，本
书里亚历山大贝尔的故事贯穿其中，让整个叙述有了沉下去的张力。它用了人性中的点
即对宗教的信仰，还有更直白的，对亲人的想念，来作为小说的内在驱动力。“随着消
息的传播，整个世界都陷入对奇迹的狂热追求，历史与现实交叠在平凡的小镇，追逐奇
迹的人们陷入怀疑与信仰的两级。”这种传播的煽动力和《叫魂》是有想象之处的，不
过没有后来来的那么学理和分析透彻到位，但人们的心理演变很值得去玩味。可惜的是
，这本书的节奏作者把控得一般，读着读着总是感觉没法全身心得投入到小说中，有点
遗憾。



-----------------------------
一开始以为是个治愈故事，后来变成了悬疑故事，结尾又成了神话/寓言故事……

-----------------------------
喜怒哀乐俱溶于水

-----------------------------
之前读过作者的另一本书《你在天堂里遇到的五个人》，对作者的写作手法也有一定的
了解。
一个颇具悬疑色彩的故事，从中谴责了信仰者的愚昧，也强调了信仰的真谛取决于心中
是否有爱。书上说，“有时候，即使生活将人分离两地，爱仍会让你们走到一起。”只
要相信，你爱的那个人就不会真的从身边消失。

-----------------------------
如果不是市场部老师派的任务……好在一半过后总算能引起一点阅读兴趣。但我想说，
我再也不想读这个阿尔博姆的书了。尽管我明天还要从这本书里摘一段美文出来。

-----------------------------
中学时光的那个米奇阿尔博姆。

-----------------------------
私觉米奇的文思已大不如前、小说主题多少有些雷同~但里面穿插的贝尔发明电话的介
绍还是不错的。

-----------------------------
前面挺好看 中间有点拖沓 结尾高潮也还行！

-----------------------------
2019.1

-----------------------------
我更喜欢一本书从头到尾精彩，而不是末尾一小点。



-----------------------------
不功不过。面对奇迹，不同的人不同的心理描写这一点还不错。

-----------------------------
好啦，看完阿尔博姆所有的书啦！

-----------------------------
我们发出呼唤；我们得到回应。

-----------------------------
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书评

文/严杰夫
“我们是谁？我们为什么在这，如果弄明白了这个，这将会是人类理性的终极胜利，到
那时我们会知道上帝的真实想法。”这是87届奥斯卡最佳电影提名影片《万物理论》里
的一句台词。这部传记电影讲述了罹患肌萎缩侧索硬化症（ALS）的物理学家霍金的一
生。 对于多数人来...  

-----------------------------
早期埃及常常把法老的尸体做成木乃伊，他们相信法老未死只是去了另一个世界；古代
中国也会在帝王逝世时进行大批量的陪葬，想让帝王在另一个世界中同享荣华富贵。那
么离世的人真的去了所谓的天堂吗？他们的灵魂还存在？他们还会出现在我们的现实中
吗？《天堂来的第一个电话》正...  

-----------------------------
失去至亲，一想到从此天人永隔，再乐观、再有信仰的人都难免痛彻心扉。但若有一天
，我们竟能重新与逝者对话，那会是怎样的心情？
米奇·阿尔博姆在他的新作《天堂来的第一个电话》中设置了这样一种情境，亡者来电
打破了小村庄的宁静。人们将信将疑，既渴望重新听到故人的声音...  

-----------------------------
或许还没有到足够大的年纪，近40岁的主管发的微信朋友圈说古人说的没错“三十而立
，四十而不惑”，当年龄逐渐靠近40岁，即使是30岁开头，也开始慢慢体会四十而不
惑的道理，慢慢懂得自己要什么，不要什么，要的东西要怎么样才能得到，不要的东西
要怎么样避开或者舍弃。这边是不...  
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-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
“一个七岁的男孩听见一点声响，睁开了眼睛，把一只蓝色玩具举到耳畔，随后露出了
笑容。证明天堂始终，并且永远在我们身边，没有一个得到铭记的灵魂会真正离去。”
以上摘录自美国作者米奇·阿尔博姆的《天堂来的第一个电话》。米奇在《相约星期二
》教会了我们...  

-----------------------------
文/绮心
《天堂来的一个电话》是米奇·阿尔博姆又一个关于信仰和天堂的力作，他在前作《你
在天堂遇见的五个人》中以虚构交叠的手法描写了主人公在天堂的经历来追问人生的谜
底，擅长采用独特的生命情感叙事模式这一特征在《天堂来的第一个电话》里再次得以
验证。 ...  

-----------------------------
从《相约星期二》到《你在天堂里遇见的五个人》再到《天堂来的第一个电话》，几乎
可以被概括为“死亡三部曲”，从临终到死亡再到死后，米奇•阿尔博姆孜孜不倦书写
死亡的命题。时光以一周为单位将生命与故事推进，再辅以温情的元素，加上突转之结
尾，让人手不释卷。 在米奇...  

-----------------------------
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