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《五智喇嘛弥伴传奇》可以成为“佛经变文”，是藏地风情之通俗读本，通过一对藏族
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青年曲折的恋爱故事，向读者展现了20世纪初西藏及青海藏族地区的社会面貌和风土人
情，描述了绮丽的高原风光和神秘的宗教活动，揭示了藏族传统文化对人们的深刻影响
。

主人公弥伴出生时的各种“瑞兆”以及后来围绕他出现的种种“异象”，预示他是一位
不同凡响的奇人。他从小受隐土点化，在幼小的心灵中播下悲天悯人的“利他”种子，
幻想着寻找那“人人友爱之乡”。及至他见到富商丹津的独生女——仙女般的卓玛姑娘
后，又产生了强烈的爱情，双双在佛菩萨像前庄严地订下终身。

从此，入世与出世、灵性与人性的矛盾；中突，贯穿他整个人生旅程，把他推上更加波
澜壮阔、充满戏剧性的人生舞台，历尽人世沧桑。而当他人欲再次战胜灵性，决心去拉
萨和心上人卓玛了却夙愿时，一种神秘的力量阴差阳错地把他带上了鄂戎寺法台的宝座
。
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评论

这是新版，掉粉如雪，十分浪漫，越发应景了，然而，是个杯具。。。

-----------------------------
和菜头推荐，看完觉得如果我必须选择一个宗教，那我大概会选择佛教吧。弥伴的一生
到底是自己的决定还是命中注定，尽管心中有很强的信念但是最终还是顺着命运的召唤
走到他自己应到的地方。这是转世活佛的故事，于普通人的借鉴就是每个人的人生都是
自己的修行，形态各异但有过的苦闷受过的挫折保留的信念都不会少，这样一来遇到一
些事情也会接受而不是抱怨，面对生活也会有更多仁慈与感激，也希望自己能在这场人
生的修行中有信念地坚定地走下去，为了自己，为了自己想要保护和感激的人。（而我
还在找这样的信念）
以上为有感而发，就小说来说，很神奇的是看这本书会莫名感受宁静，以及我想去西藏
吃糌粑（看着他们随手一搓就吃真的想吃）

-----------------------------
伴随着弥伴慢慢长大，故事慢慢为我们描绘出了藏地的风俗人情。相比前半段的娓娓道
来，结尾处的“真相大白”节奏上紧凑了许多，随着传奇故事的拨云见日，也让先前各
位高僧大德们对弥伴的点拨都变得入情入理了。一个本可能落入俗套的爱情悲剧，竟被
一个传奇故事串起前世今生，让人读来只感平静——十九世的羁绊，终在此生化解。或
许我们都背负着各自的使命，它会指引我们找到前行的方向。

-----------------------------
当年从西藏回来，老师送了我这本书，那时可能还年轻，心浮气躁看不进去，开了个头
就丢一边了。过了两年我又重新拿起来看，故事的精彩程度是超乎想象的，那深沉的命
运十足震撼人心，当年老师推荐我的时候就评价过，这是他读过最美的爱情故事

-----------------------------
含着热泪读完，生死苦海，觉悟是唯一方向。

-----------------------------
可以说是最牛逼的一个和尚了，找媳妇找着找着误打误撞成了第十九代喇嘛，更传奇的
是媳妇死掉又还了阳，来，快给我扮上，就照尼姑那样扮就行！！

-----------------------------
藏传佛教，转世传奇，不负如来不负卿。



-----------------------------
第一次意识到语言的节奏，舒缓，细腻，淳朴，像阳光一样，抚慰了脆弱的心灵，也让
我以另一个角度审视自己的生活，推荐

-----------------------------
一切都是因缘和合 因果轮回 大爱慈悲确是佛法需要亲证的现世智慧

-----------------------------
一直听说过佛陀转世的故事，可是一直搞不明白是不是真的。这个故事虽然动人，可还
是让人觉得只是个故事啊。

-----------------------------
和菜头推荐

-----------------------------
已经纠缠了那么多年了，就这样散了吧，别再怨恨了。

-----------------------------
一个好故事，看到了主人公的每一次选择，以及每一次选择后面的因缘。顺便领略一下
西藏的人文风情。

-----------------------------
周五晚上，看完以后的感想：
是自己的选择决定了一生还是冥冥之中的天意在关键时刻推了一下
原来每个寺庙都可以有自己的喇嘛，之前一直以为是一个的
你的过去决定了你的现在，现在的决定预示了未来，怎样预示自己的未来呢

-----------------------------
和菜头叔推荐的，读到中间的部分又回去看他的推荐理由，和菜头说每个人的成长历程
都并不孤单，或者有迹可循，读到最后我想最后打破那堵墙的也恰恰是卓玛的成全。这
世间灵魂的轮回与修炼终究是要与他人合作完成的吧。所谓无我何尝不是成全我们

-----------------------------
一部具有灵性的藏传佛教和藏族风情小说。



-----------------------------
"孩子，你看不清的乃是你自己，而且只有那个才是最重要的。"

-----------------------------
通过和菜头知道的这本书，一本长篇寓言小说。最后的结局让我感到挺神奇的，这两年
我都对佛法有些兴趣了

-----------------------------
从西藏回来的火车上读完的。

-----------------------------
偶像推荐的书

-----------------------------
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书评

我爱这人的经历 极致到云端与极乐 然后事非经过不知难地放下
我们那本身具来的心性在这世界的游戏规则中展现着七情六欲
似乎无数次在阅读中偷窥到自己 这世上没有绝对物质和精神的人 我们在两端跳跃
但是不懂得如何免于跌倒 如果我能拍影视 这是我最想拍出的电影 或许，它...  

-----------------------------
当年漫不经心地在古旧书店翻到这本小册子，买回一本，竟然看到心酸得一塌糊涂。或
许，这本书似乎印证了经常听到的那两句话：“无情何必生斯世,有情（好、爱）终须
累此生。”又或，涅槃的境界与沧桑的人世经历注定是没有分离的，离开了人生戏剧舞
台的繁多体验，那种不二的智慧就...  

-----------------------------
我们总认为自己做了明智的决定，我们选择了自己认为对的道路，但结果却事与愿违。
在我们还没有认识自己之前，其实凭什么说自己是明智的或者是正确的呢？在经历了所
有成功的，失败的，快乐的，悲伤的，一切一切之后，才发现不过是业力的推动，自己
不过是个傀儡，一切都只是一场...  

-----------------------------
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我没看过这本书。但我听说过有关这本书的一句话。 是这么说的——
“也许这是因为每个人都有分不清童话还是现实的童年，都有非常纯净的想象，不过是
由于五浊恶世的蒙蔽，我们远离了自己这颗纯洁善良的心。”
所以。我很想读。但是还没有找到。  

-----------------------------
看完了这本书 感觉是本好小说，适合学佛人看的小说本来就不多，： P -
书里对西藏风情的描述真是让人开眼界的，我们对西藏文化存在着种种隔膜，没有人在
这中间作介绍，这本书是一个很好的转介 -
小说的介绍中说“戴维─尼尔不仅是优秀的人类学家，当谈到西藏的优点或缺点时，她
...  

-----------------------------

-----------------------------
今早读完了《五智喇嘛弥伴传奇》。没有太多高深的佛教内容，传递的是佛教最朴素的
观察和智慧。爱情，有多少人歌颂之，癫狂之，奉为信仰。但爱情的本质是无常，是轮
回的因。没有太多人舍得放下，然又有多少人能看清自己爱情的前生今世？所以不是要
断裂和割舍，而是智慧和观察，...  

-----------------------------
这里可以下载 http://qdw.ft77.com/qdbbs/dispbbs.asp?boardID=15&ID=1482&page=1  
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