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“她是优雅与心灵的美妙结合。”英国著名传记作家亚历山大·沃克在本书中展现了美
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国电影学会“百年来伟大演员”奥黛丽·赫本真实而又传奇的一生。《罗马假日》中奥
黛丽·赫本仅用白衬衣、平底鞋就征服了整个世界，登上了《时代周刊》，斩获了奥斯
卡女主角奖。“赫本形象”的优雅简约也撼动了整个世界。纪梵希称：“她不仅改变了
女性穿着的方式，更永远改变了她们的自我形象，扩展了美的定义。”晚年的奥黛丽作
为联合国亲善大使获得了琼·赫肖尔特人道主义奖。在奥黛丽弥留之际，特蕾莎修女甚
至彻夜为她祈祷。奥黛丽逝世后，美国前总统里根称其为“一位真正伟大的人，人们将
会十分想念她”。

亚历山大·沃克用十年时间亲身访问了赫本的儿子西恩和卢卡，生前挚友纪梵希、格里
高利·派克，以及特蕾莎修女、伊丽莎白·泰勒、英格丽·褒曼、斯皮尔·伯格、茱莉
亚·罗伯茨等100多位名人，并走访了荷兰阿纳姆、英国肯特郡、瑞士特洛什纳、美国
等地收集了数万份的一手资料，150幅赫本照片，铸就了这部“二十世纪百部杰出传记
之一”《奥黛丽·赫本传》。

作者介绍: 

亚历山大.沃克，英国著名传记作家、电影史学家、电影评论家。曾就读于贝尔法斯特
女王学院、比利时布鲁日欧洲学院、密歇根大学。20世纪60年代成为《伦敦标准晚报
》首席电影评论家。源于在电影界的极高声望，亚历山大.沃克成为比佛利山庄的“座
上宾”。其人物传记系列《奥黛丽.赫本传》
《伊丽莎白.泰勒传》《马龙.白兰度传》《费雯丽传》《格蕾丝.凯莉传》成为描述好莱
坞“黄金时代”的经典之作。《好莱坞里的英国人》《民族英雄》《“黄金时代”的耀
眼明星》成为电影行业的不朽之作。《奥黛丽.赫本》被《时代周刊》评为“二十世纪
百部杰出传记之一”，《纽约时报》“最动人的奥黛丽.赫本传记”，英国《卫报》“
我们时代最优雅女性的最精致记”。
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评论

描绘了一个众所周知的奥黛丽·赫本，就像过往我所了解的一样。这本书呈现的赫本几
乎与外界隔绝，看不到她所在的黄金时代，看不到她的朋友们，看不到她更真实的性情
。是一本合格的传记，但是几乎流水账，缺乏细节。

-----------------------------
199。“传记”果然非常表面呀。简单粗暴地罗列时间轴，却无法深入奥黛丽的内心世
界。无聊无趣、枯燥乏味。

-----------------------------
天使在人间。
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“是的，我的确为了摄影效果而带妆上镜。我只是认为如果我更上镜的话，我能够更好
地帮助孩子们。”

-----------------------------
不好看

-----------------------------
纯看图就满足了

-----------------------------
喜欢赫本，这本书更多事赫本的履历，其实读来一般

-----------------------------
翻译得......看图。

-----------------------------
进大学那年英语老师课上放罗马假日，后来买了磁带反复听台词名曰学听力。毕业后把
赫本较出名的电影电驴一点点看完。传记描写细腻、赫本当然是明星中的明星，但也经
历饥饿、濒临绝境、婚姻不顺、多次流产。息影后投入人道救援认真尽责。看到了一个
大明星的多面人生。

-----------------------------
优秀的人永远都在为梦想而努力

-----------------------------
五星给赫本～天使误落人间

-----------------------------
我不会妄意评价，因为赫本的一生是传奇的一生，她就像坠入人间的天使。不是像我等
凡人随便盖棺论定的。

-----------------------------
一位女人的一生



-----------------------------
不是不好，而是不够好的传记

-----------------------------
她是优雅、善良、时尚的代名词，我最喜欢的女演员，不仅喜欢她的电影，喜欢他的容
貌，喜欢她的真性情，更喜欢他的善良和在战争时期不惊不扰的生活方式！此外还有纪
梵希对她始终如一的守候~

-----------------------------
天使的一生，有耀眼、也有寂寞寥落。童年的悲惨、青年的一鸣惊人、中年的感情纠葛
、老年的豁达和闪耀。三段人生不同阶段经历，最终造就了晚年的圣洁光芒。我宁愿相
信，她的晚年最终找到了人生中最和谐的精神伴侣，也在洗净铅华的生命尽头焕发出人
类最美好的圣洁精神。正如大乘佛教所追求的那样，立地成佛、普度众生。

-----------------------------
本书的确最大程度真实地记录了赫本的一生 但不知道是不是翻译的问题
通篇文字毫无技巧和美感可言 完完全全把赫本个人剥离出来 只写她自己的履历
仿佛在读流水账-

-----------------------------
读到最后真的为她的逝去伤心，而且能在好莱坞这样的名利场不迷失，还能保持如此温
柔亲切的本性，真的是独一无二啊。

-----------------------------
丽人坎坷人生

-----------------------------
人间天使～

-----------------------------
看美女

-----------------------------
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书评

上个月去看了赫本展，这个月读完了《奥黛丽赫本传》。
看赫本展的时候，最打动我的一张照片是赫本晚年和一群孩子在一起的照片，那是赫本
担任联合国儿童基金会大使期间在非洲做公益的照片。美人迟暮，岁月毫不留情地在赫
本的盛世美颜上留下痕迹，深深的几道纹路甚至显得几分刺眼...  

-----------------------------
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