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本书是我国现代著名教育史学家陈东原的重要作品，属于“中华现代学术名著丛书”的
一种。作者根据时间的先后顺序，对汉代至清代，以及维新时期和近代的妇女生活状况
进行了描述。本书还附录了《二十四史》中之妇女一览表，以及关于作者的两篇评论性
文章。本书批判了传统中国在制度、习俗、生活中对妇女的种种压迫和不公。本书建立
了一个完整的研究框架，开启了认识中国妇女历史的重要范式，被公认为中国历史上第
一部影响深远的、系统的妇女史著作。

作者介绍: 

陈东原（1902—1978），中国近现代著名教育史学家，1922年考入北京大学教育系，1
935年赴美留学，获哥伦比亚大学硕士学位。主要著作有《中国妇女生活史》《中国教
育论》《中国古代教育史》。
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评论

开篇就令人起敬，此书给六星都值得。今日之男性有此见识者几希！26年写成，28年
出版。九十年过去了，如今加大油门掉头驾驶。

-----------------------------
很简单明了的妇女史读本，陈东原先生真是妇女同情论者，游走于史料，议论有力，可
惜书中提及的诸多观念，比如“处女崇拜”、“女性审美”、“女权”等至今仍是未完
成的社会议题。

-----------------------------
比想象中好很多，研究价值极高，作者对女性历史像对待正史一样的态度令人由衷佩服
，此态度比文章更甚，加一星

-----------------------------
目前找出来约三处错处。亦有深怀情切而偏激之嫌，然而瑕不掩瑜。不愧为开山之祖。

-----------------------------
借碼，84年上海書店版。「女子不必學習如何做人，只應學習如何做媳婦」一句罵透，
陳先生真·女權先驅！被班昭惡心壞了，這個將用心打造的枷鎖套到廣大婦女同胞脖子
上、令她們跪了兩千年的女人，以此來換取她個人在封建男權社會中無上的「聖賢地位
」，這就是Ayawawa宇宙終極版吧？覺得她應該跟秦檜一起去跪著。拖了一年多，因
為中途實在太生氣。不過在那樣的環境中，竟然仍然出了俞正燮、李汝珍、袁枚等換位
思考的勇士，敬佩。

-----------------------------
陈东园也是一个妇女同情论者呀

-----------------------------
该回中国妇女研究的历史脉络中反思当下的女性研究了。

-----------------------------
90年前五四思潮、女权启蒙时期著作。现在的书不会这样写了，引文都快赶上正文篇幅
了，以致像古典文献综述，随时都会甩出段古文作论证。陈东原发现了宋礼对妇女迫害
尤深，讲到解放偶有用力过猛，可以理解。在当时这些绝对称得上新思想，因为即便今
天仍有人比他守旧



-----------------------------
作者了不起。

-----------------------------
虽然不至于对作者全部全部观点都同意，但这书太赞了。今天还在讨论的事，九十年前
就有人出书了，而作者当年写这书时才24岁。当中好些话题，不但今天还在讨论，有些
话题今天甚至还不让讨论，甚至还一讨论一呼吁就删帖、就“抓了”。

-----------------------------
在男尊女卑现象依然十分严重的今天，在很多女子依然以色媚人、以男人为终身依靠的
今天，这本书显得更加振聋发聩。

-----------------------------
越往后的章节，写得越好，可能也是由于越往前材料越缺乏，越往后材料越丰富吧。此
书或不免激进，但也是由于民国初年，社会对女性之歧视，且尚严重，不得不矫枉过正
罢了。虽然，其中多数观点，还是极为深刻的洞见的。最后一章中引社会主义叙妇女之
未来，于今看来，引人发喙。不过若以今日之常识，笑昔日之开拓，岂不是于尘埃落定
时大放马后炮？如此也太苛责古人了。

-----------------------------
古文部分一目十行，对我国妇女的生活有了大略了解。

-----------------------------
有点天真，但这个人太酷了，太可爱了。感谢你！！！

-----------------------------
开山之作

-----------------------------
可读性极好的学术著作，陈东原先生以大量的古籍史料为据，梳理了几千年来中国女性
生活状态的变化、社会对于女性压迫的缘由以及流传至今（或者说流行至今）的歧视女
性的腐朽思想及言论的出处。可以说是一本中华文化两性问题之弊端的全面诊断报告。
此书写于上世纪二十年代，其中对于民国时期女性思想的解放，男女平权思潮，受高等
教育者的独身主义倾向等现象与今天的中国社会十分相似，然而将近一个世纪过去了，
我们还在原地大踏步，甚至在开倒车。真是可惜，真是可悲。

-----------------------------



看书名很感兴趣，然而内容令人失望，都是各种引经据典，非常形式化和泛泛而谈。

-----------------------------
满书画满了问号。最后描述的近代妇女生活和九十年之后的现在 还是很像

-----------------------------
这本书作者是在他24岁写成的，让人惊叹。最后一章每读一页我都想要起立鼓掌转圈圈
。男女都应该读，世界会更美好。

-----------------------------
有些观念的梳理，可以破解某些所谓传统流传千年的说法，其实不过是起源于三四百年
前，直到清末才成为主流

-----------------------------
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书评

书不厚，很快就读完了。作者按朝代叙述时间脉络很明显，可以清楚知道本国妇女是如
何一步步被压迫的。比较有意思的是两个发现：一个是某些被认为是中华传统的做法和
说法其实并没有贯穿三千年历史，比如宋朝开始寡妇受到严重歧视，男性处女情结开始
普遍，明末才出现“女子无才便...  

-----------------------------
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