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这是克里希那穆提的最后一本画册书。本书摘选其中的花儿摄影图片，做成笔记本书。
内容围绕“绽放”这一主题，精选了克关于这一主题的语录和书摘。全书搭配各种花或
风景的精美照片，阐述对花、对生命、对人生的领悟及获得幸福感。让读者体会到人“
绽放”的重要，以及它的真理、它的真相、它的必要性和美好。照片大部分拍摄于美国
南加州的欧亥，也就是克里希那穆提的故居附近。
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克里希那穆提 （krishnamurti,1895-1986）

印度著名哲人，20世纪最伟大的心灵导师，被誉为“慈悲和智慧化身的人类导师”，在
全世界有着广泛而深远的影响。他的谈话、讲演、著作不是关于某种宗教的，也不是针
对西方或东方的，而是关于整个世界的。他一生都在拒绝别人强加给他的导师地位，亲
手解散了为他成立的世界明星社，并退出通神学会。他反对胶条主义和偶像崇拜，不自
封权威，不收弟子。他一生的教诲皆在帮助人类用自己的光照亮自己，从恐惧和无明中
彻底解脱出来。
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评论

这是一本特别的笔记本，封面和封底繁复绽放的花朵，封面若隐若现的荧光点点，以及
中间紫色空白纸张的设计，图文、色彩、空白都是美和智慧的享受。好奇什么时候会把
这空白的紫之美融入日常书写中。
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-----------------------------
寂静，简单

-----------------------------
“唯有绽放，你才能一窥花儿的美丽与荣光。”

-----------------------------
书本内容简单较少配有很多花图，文字朴素又让人短暂思考。

-----------------------------
就是记事本！不能叫书！就印了几句话的笔记本而已！

-----------------------------
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书评

如果没有花，就没有绽放，没有绽放就没有美，没有美，就不会有信仰。
我喜欢花儿。特别地喜欢。不夸张地说，活到快奔三了，我没摘过一朵花。在我的世界
里，花儿就是上帝派遣下来掌管女人的天使，天使能让世界上所有的女人获得幸福。（
小时候就觉得花儿是女的，跟男的没关系...  

-----------------------------
最大的爱，是好好照顾自己的心。 绽放，以一种善巧的姿态。
在图书馆择书的时候，书架上无意看到的，紫蓝色的花绽放着，平和寂静，感觉便先于
内容取悦于我了。里面叙述着克里的日常摘抄，还配有很多自然生态的图片，渲染着美
好的感受。 我们多久没有好好看过一朵花了。 摘抄拼...  

-----------------------------
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