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这本书可以看做是一本关于人类由古至今的性史，不同民族的性崇拜意识、性态度、对
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女性态度都不同，这些都有着根深蒂固的民族根源和情结。作者讲历史至今不同的性文
化现象呈现出来，且把两性中的女性角色给予了侧重，从其行文中可以看出他对于两性
问题的重视，主张拿到台面上，撕去面纱客观看待这一重要的历史组成部分。

作者介绍: 

全球华人性学家协会执委（Word Association of Chinese
Sexologists），华人性健康（全球华人性学家协会学术会刊•台湾）副主编、四川省性
学会常务理事、性社会学专业委员会副主任。作家、人文学者。关注自然、文明、生态
、历史等宏大话题。主要著作有《性文化史纲》《死亡简史》《东西方沐浴文化》《食
道通天》《司马迁传》等20余种。在国内首倡建立性学学科，主持翻译引进了大型学术
汇编《性学总鉴》。
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我想读这本书

好书，值得一读

评论

为了证明性的非一般的重要性，作者罗列了古今中外的性风俗和新观念，但辨析不够，
基本上是在胡扯。

-----------------------------
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多是小故事+配图。读起来是蛮有意思的，有趣涨姿势，但是讲的有点浅，考据也不足
。

-----------------------------
看完以后我有点懂为什么国外对恋童那么在意。实际上，当你内心尚存一丝类似未成年
少女的柔弱的时候，你都不应该和别人做爱。你会被伤害的。

-----------------------------
非常之通俗易懂且脉络清晰条理清楚。引经据典也颇为贴切。读完好歹知些皮毛。

-----------------------------
有点意思，虽然好多史料引用一看就是野史，但这种东西好像正史记载也不会太多？

-----------------------------
出去玩的几天还看完了两本书，我真是太努力了。还不错的一本书吧。

-----------------------------
_非常好的入门读物，觉得还蛮有趣的。

-----------------------------
「人类历史是一间藏书五千册的图书馆，诚如法利亚长老在伊夫堡监狱中所说，惟有将
五千册书通读几遍之后才能发觉：对人最有用处的其实只有一百五十册。问题是我们在
阅读的时候，常常选错读本。」

-----------------------------
垃圾。作者智障。

-----------------------------
不好看。

-----------------------------
对一些问题的解释根本就是胡扯……

-----------------------------



有些句子单独拎出来看还是不错的，但整体很散，纲领性的观点不太明确，比较适合用
来增长知识。

-----------------------------
七拼八凑的内容，不成体系的知识。

-----------------------------
材料有趣，但未必如作者那般解释；理论疏松，且更待诸方家如何细说。

-----------------------------
结构混乱，毫无建树，连史料出处都不脚注规范。

-----------------------------
一本很基础的入门级读物，综合整理了从古至今中西方社会对性的不同态度和不同的性
文化现象，虽然比较泛泛但是很容易读。为什么从来只有复仇女神没有复仇男神，因为
在父权社会中可能只有女人才需要复仇。而说到底各个时期的性其背后都有权力的痕迹
和原因。

-----------------------------
一半内容是翻译野史 特像以前杂志店里跟军事研究/外星探索放一起的大厚书

-----------------------------
好吧，，买的时候想既然叫“简史”应该还是很严谨专业的，，结果通篇动不动就激动
的“！！！”，“？？？”，，感觉就像是地摊读物。。买来当故事看还可以

-----------------------------
性健康是人的基本人权

-----------------------------
地摊读物，不学术不严谨，全是乱七八糟的野史，还透着一股猥琐低级的味道

-----------------------------
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书评

改革开放以来，文艺界发生了翻天覆地的变化。从《庐山恋》中的一吻都是惊鸿一瞥到
1989年电视剧《封神榜》中的超大尺度演出，我们看到的是禁锢多年后人性的觉醒与
解放。而文学界在90年代也迎来了诸多轰动性的争议作品，具有代表性的是贾平凹的《
废都》，它鞭挞病态社会，反思人...  

-----------------------------
性，当换成讲故事的方式来讲述，你会感兴趣么？
从古至今，从外到中，旁征博引。从克林顿与莱温斯基之间的性事引发的绯闻事件，从
特洛伊王子帕里斯勾引斯巴达王后海伦并与之私奔引发的历时十年和几十万人参与的特
洛 伊之战；冲冠一怒为红颜的吴三桂；埃及艳后克里奥佩特...  

-----------------------------
《性文化简史》真的只是一本简史，或者都算不上，只是拿来了许多“史实”。而且这
本书一度让我认为这是一本假书。
其中一些关于古希腊神话、古代的逸闻趣事的史书记载片段，都一一的摆了上来，虽然
也有发光点的存在，读时或有趣味，或怀疑，或觉得自己知道的好少，或瞠目结舌…...
 

-----------------------------
文/吴情
《孟子》写道，“饮食男女，人之大欲存焉。”诚然如此，对食物和性欲的渴求，是人
的天性。然而，长久以来，社会对这两种欲望的主流态度是回避、轻视，乃至于以之为
忌。一日三餐本属寻常，却被一句“别人为食而生存，我为生存而食”裹挟进狭隘的物
质层面，其中...  

-----------------------------
之前曾看过一则新闻：某位性学专业的女研究生最后皈依佛门，出家修行。对此有人乱
喷：一个女娃娃家，居然研究这个东西，最后居然还出家，什么东西！可见，即便已经
到了21世纪，还有很多人的思想停留在“性是丑陋的、肮脏的、下流的”这样的层次。
于是，性文化普及读物便略微显...  

-----------------------------
文/爱吃鱼
李书崇的《性文化简史》洋洋洒洒二十多万字，旁征引博，几乎涵盖了有知的古今中外
性事件和文化。从历史来看性从来都是大事件。
孟子也说过：食色性也。《性文化》从人类“童年”那漫长的十万年进化的过程，为了
性人类褪去了毛发让身体更加敏感，女人胸部...  
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