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以《鲁迅日记》为经，以风土景物为纬，
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一个人与一座城：细节还原鲁迅身后的民国北京

民俗学家邓云乡先生以《鲁迅日记》为纲，从风土、生活的角度记录了鲁迅在北京生活
时期的真实情况，如鲁迅先生经常去的琉璃厂的面貌和布局，厂甸的路线及其文化与餐
饮老字号，以及鲁迅与朋友雅集的名胜古迹等，同时也涉及诸多20世纪初期的北京风俗
与社会生活的细节，保存了这方面的重要资料。可谓因人而寓景，可谓识小而见大。文
笔简洁流畅，颇具真切的历史感和现场感，如同回到老北京的大街小巷，随着鲁迅先生
的足迹，细细游览、品味老北京。

作者介绍: 

邓云乡，学名邓云骧，室名水流云在轩。一九二四年八月二十八日出生于山西灵丘东河
南镇邓氏祖宅。一九三六年初随父母迁居北京。一九四七年毕业于北京大学中文系。做
过中学教员、译电员。一九四九年后在燃料工业部工作，一九五六年调入上海动力学校
（上海电力学院前身），直至一九九三年退休。一九九九年二月九日因病逝世。一生著
述颇丰，主要有《红楼识小录》《红楼风俗谭》《燕京乡土记》《文化古城旧事》等。
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评论

旧书新刊，装帧印刷较河北教育版为佳。以鲁迅的京华游踪为线索记述北京风土，此种
写法令人心仪。字里行间，隐隐浮现的又是知堂的面影，衣沾不足惜，但使愿无违。

-----------------------------
此书为新出的邓云乡文集之一种，以鲁迅日记为脉络，梳理出民国北平的风土人情。

-----------------------------
从鲁迅的个人生活入手，跟着他吃住游逛，近距离看老北京的风土生活，是了解民国时
期北京的方便法门，邓云乡先生好选题。佩服鲁迅日记记得这样细但又用词俭省，多用
古文写日记有助于节省时间又记得更多。大先生爱吃北京的鸭梨，冬日晚间吃了三个，
夜半肚子疼，还记下来，真是可爱。

-----------------------------
借鲁迅日记来谈北京掌故。

-----------------------------
翻过，堪为鲁迅日记中日常生活部分的注疏…这样做，周二与北京也可写

-----------------------------
以鲁迅日记为线索，介绍北京买书，买古玩的风土人情。

-----------------------------
P1 水印木刻高手艺人：板儿杨、张老西；P5-6 琉璃厂书铺对联；P8



琉璃厂鲁迅常光顾的书铺及购买书籍举例+书铺经营分类；P9 书铺营业方式；P10
书籍装裱师傅王仲华；P1216- 书价分析；P17 琉璃厂碑帖铺；P18
根据鲁迅日记，鲁迅从1915年开始买拓片；P20
鲁迅抄碑目的日记中古钱写作“古泉”；P21
琉璃厂广文斋古钱铺；P22注释：琉璃厂鲁迅常光顾的古玩店——松云阁；P24
拓的过程；P26 琉璃厂拓钟鼎彝器的名家薛学珍；P29 南纸店；P30
《北平笺谱》收集；P33 同古堂——琉璃厂著名墨盒图章铺（创始人：张樾臣）；P34
琉璃厂裱画铺、笔铺；P36琉璃厂外为琉璃厂服务的；

-----------------------------
最喜读这类掌故随笔类的书，每天读一点，遥想鲁迅先生生活和工作过的北京风貌，也
是一种享受。

-----------------------------
知名北京历史文化学者邓云乡老师梳理鲁迅先生在北京担任北洋政府教育部公务员期间
的业余文化生活的一部有趣小书。全书以北京生活时期的《鲁迅日记》为主要线索，分
美食、书店、名胜古迹、日常生活等各个门类，详细还原出中年鲁迅在教育部公务之外
，涵盖读书、会友、旅游、讲学、闲逛等方面的“斜杠文化人士”的生活全貌。字里行
间，一方面体现出作者对于鲁迅先生的尊敬与景仰，另一方面也展现出其深厚的历史文
化典籍功力与对北京社会文化生活的无比熟悉。今日读这样一本小书，既可以了解鲁迅
先生北京时期的生活状态，也可以管窥民国初年北京的社会文化生活风貌，值得推荐。

-----------------------------
20180402，以鲁迅日记为纲，记录北京风土，可谓是民国初年的《东京梦华录》，编
者也认真校对了引文。有趣的是，该书写于七十年代末，周作人应仍属禁区，文章提及
知堂著作概不称其名。

-----------------------------
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书评

本书以鲁迅的日记为线索，串起了民国早期老北京生活的方方面面。
尤其让我感兴趣的是鲁迅的工资。鲁迅的工资三百，但是实际拿到的没这么多。（这在
书中有详细介绍）按照物价水平来估算，大概相当于现在的一万多。而鲁迅在八道湾买
的房子呢，当时是四千大洋，合现在二十多...  

-----------------------------
又逢庚子新年却困卧愁城，近在咫尺的北京城都不敢乱逛了。信手翻开此书，两日之内
得以神游百年前的帝都，实在是幸事。本书作者邓云乡是著名民俗学家，1936年开始
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在北京居住，因此对老北京非常熟悉。他独辟蹊径，以鲁迅日记中记载先生1912-1926
年在京居住期间的文本为线索，凭借...  

-----------------------------
如果说《鲁迅小说里的人物》《鲁迅的故家》《鲁迅的青年时代》是周作人为鲁迅的小
说、散文作的注，那么《鲁迅与北京风土》就像是邓云乡为鲁迅的日记作的注。邓云乡
的老师俞平伯是周作人的学生，所以邓老这也算是接续了师公的工作。
鲁迅在北京生活了十四年（1912.5.5-1926.8.26...  

-----------------------------
邓云乡老先生是早年北大的学生，在北大就读时曾请周作人写文章，但当时周正要去南
京受审，所以对邓说：“现在不是时候，日后一定给你写！”早年间看到邓先生回忆周
作人的文章，觉得挺有意思，这个邓云乡也太没有眼力见了！看完这本书，才把作者与
当日请周写文章的邓云乡联系起...  

-----------------------------
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