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本书选录宋词400余首，按题材分为十六类，从自然山水到社会人生，从历史时空到梦
幻天地，跨越乡村与都市，出入边塞与宫廷，涉及宋代社会文化生活和词人情感心灵的
各个层面，取材广泛，内蕴丰富，一类一风景，一词一世界，琳琅满目，美不胜收。鉴
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赏文字，不拘常规；旨在休闲，力求畅达；析议结合，贯穿今古；亦庄亦谐，雅俗共赏
。

作者介绍: 

刘尊明，文学博士，教授，博士生导师，现在深圳大学文学院任教。主要从事唐宋文学
和词学的教学与研究。主要学术专著有《唐五代词的文化观照》《唐五代词史论稿》《
唐宋词综论》《唐宋词与唐宋文化》《唐宋词的定量分析》等，合作编著有《全唐五代
词》(上、下)、《宋词大辞典》等。

朱崇才，文学博士，现为南京师范大学文学院教授，博士生导师。主要从事文艺美学与
诗词学研究，有《素朴弦歌：辉映千古的诗经》《哲人睿思：盛极一时的先秦散文》《
词话学》《词话史》《词话理论研究》《词话丛编续编》《新译唐绝句选》《新译柳宗
元文选》等著作十余部。
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