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最细腻的女性心理多重人格罪案小说

姑获鸟的影子，游荡在每个倍受折磨的灵魂身后，哀歌！

一部自剖内心的都市乱谈。

一出真爱无悔的残酷青春

圣诞节前夜，刚回国的精神病科医生华唯鸿

《姑获鸟》是一部非常细腻的女性心理罪案小说。讲述了海归心理医生华唯鸿无意目睹
一起跳楼事件而邂逅了失明女孩顾夏初，在为其催眠治疗过程中，很快被她忧郁梦幻的
气质深深吸引，但随着时间推移，华唯鸿发现自己和这个原本素不相识的神秘女孩竟有
着千丝万缕的关联。

与此同时，随着华唯鸿的催眠治疗深入，夏初的梦境里出现了凄绝阴森的姑获鸟画像、
红色的芭蕾舞鞋、鬼魅般如影随形的幻影江小鱼……而医院更是接二连三地发生离奇凶
案。

作者对人物的塑造立体深刻，活灵活现；对环境的描绘更是氛围浓重，让人有身临其境
之感。情感的细腻，画面的细致，令这部多重人格心理罪的悬疑作品有了别样韵味。

作者介绍: 

姽婳，80生人，职业：自由撰稿人、杂志编辑、编剧。所写文字诡丽忧郁，张力和悬念
感十足。2015年出版的《战国鬼忍传》获得“京东锐作者”征文二等奖。
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好书，值得一读

推理

我想读这本书

评论

垃圾作者垃圾编辑一堆垃圾

-----------------------------
一个关于爱与复仇的故事

-----------------------------
心理悬疑与古代传统神怪形象的活化与结合，蛮有新意的。相信作者会越写越好。这个
豆瓣打分太低了吧，不是正常的评价。

-----------------------------
多重人格一向认为比较难写，作者驾驭得还挺游刃有余。

-----------------------------
多看今天上架，因为前段时间某事就翻了下，后来又看到了评论下的作者感言，确实是
一股的矫情劲儿撑下来的，单小说质量来言，真没什么好争的。

-----------------------------
噗。。。这本书才是应该攻击的对象吧，看起来。似乎，标题、简介，暴露的太多了？

-----------------------------
在线阅读

-----------------------------



姑获鸟的影子

-----------------------------
精神分裂、致幻剂、双胞胎、案中案、这些都是玩过无数遍的老套路，从设计上来说，
这个故事没有特别的新意，从逻辑的角度来看，也不够严密。但是女作者精细到毫发的
感官描写，以及清冷的笔触，为整部作品增色不少。

-----------------------------
姽婳在生活中是个明艳的马哈哈女孩，却不料下笔如此之狠……生活给了她什么？让她
学会酿毒，一半留给书里的人，毒发身亡，一半留给读书的人，清醒寒凉。这个医治不
了的人间，无论爱与恨、生与死，没有谁值得怜悯和哀痛。谁，都是盲目。

-----------------------------
看多了其实更像照镜子，你知道哪句真哪句假呢？

-----------------------------
非常好看~

-----------------------------
悬疑推理小说，我的大爱。

-----------------------------
不一样的心理罪，适合改编成影视剧

-----------------------------
刚看了开头，被描写吸引，很细致的描写。人物的刻画也生动，跃然纸上。不是其他所
说的矫情，值得一看。

-----------------------------
不错的作品。支持

-----------------------------
因为阴阳师才知道姑获鸟，不错的文笔



-----------------------------
很细腻的女性描写，推荐一些喜欢心里描写的读者

-----------------------------
情绪大于叙述的表达方式，对类型小说来说，是好还是不好？

-----------------------------
心理悬疑和古代神话的结合，故事设定有意思，值得一看，就是评分太低了吧？

-----------------------------
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书评

姑获鸟是什么鸟？ 姑获鸟就来自中国传说的妖怪，有时以九头的样子显形。
「奇异雑谈」里说是死去的产妇的执念所化。
这本小说作者最早发在天涯连载，没多久就在南风杂志连载，在网上开贴时，题目就是
“如果你的女友曾经为你自杀过，你还会因为她的纠缠恨她吗——《姑获鸟》...  

-----------------------------
作者是编剧，这个电影蒙太奇的裁剪手法她是很熟练的吧，这小说的叙述结构类似是西
方现代小说、当代电影经典的平行叙述。
最近在看《蛇之拥吻》，里面有两段故事白人去亚马逊找制造死藤水的植物，一个在19
01年的德国人，一个貌似是1941年的美国人，里面有一个亚马逊土著人连在这...  

-----------------------------
一年多前，收到编剧姽婳的小说《姑获鸟》，当时读了，觉得很好，有女性主义写作的
风采。然而阅读感想却一直沉静下来，沉静下来的结果便是遥遥无期，对此心有所愧。
时光如水，寂寥如刀，重读《姑获鸟》，人世间又是一番风景。姑获鸟，据说乃是一种
妖怪，又名“夜行游女”，“ 天...  

-----------------------------
看了开头，就被深深滴吸引住了，物的塑造立体深刻，活灵活现；对环境的描绘更是氛
围浓重，让人有身临其境之感。一条条令人着迷的故事线索，一幅幅诡异的场景，凄绝
阴森的姑获鸟画像、红色的芭蕾舞鞋、鬼魅般如影随形的幻影江小鱼……让人不由自主
滴往下追，想知道最后的结果，...  
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-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
爱情 爱情 爱情=伤 看了才知道。每个女人都是一只姑获鸟。
女人需要呵护，女人的心很脆弱。 只是很少人懂。他们不懂女人的善良。
给女人带来伤痛的人， 来世也一定会化作姑获鸟！ 尝遍苦情的哀嚎！  

-----------------------------
文笔非常老到，把人性和丑恶剖析的让人心冷。不要得罪女人。 确实。
经过一下午的分析，把人物关系链拉了下，整理下事情的前后。大致其实是：先开头是
作者为了推自己新书找来几个亲友团刷书评，然后谁知道读者出来给了2星，结果亲友
团SB了，开始喷读者，然后读者的亲友团大军...  

-----------------------------
看到这本小说后，就像找到了现实当中的另一个自己。
越看越亲切。感触越来越深。眼泪也显得很无奈。
每一个在爱情当中受过伤害的女人，都是一只姑获鸟。
在都市当中嘤嘤做声，在感情当中艰难爬行。
可是又有哪个女生不喜欢红色的芭蕾舞鞋。  

-----------------------------
爱情 爱情 爱情=伤 看了才知道。每个女人都是一只姑获鸟。
女人需要呵护，女人的心很脆弱。 只是很少人懂。他们不懂女人的善良。
给女人带来伤痛的人， 来世也一定会化作姑获鸟！ 尝遍苦情的哀嚎！......  

-----------------------------
既然以《姑获鸟》为名，那么故事的发展就离不开姑获鸟的传说，而全书的第一页
“姑获鸟的影子，游荡在每个倍受折磨的灵魂身后，哀歌！”，如此及醒目的句子让整
个故事笼罩在了阵阵阴森的哀歌中。
故事从圣诞前夜的一场自杀开始，海归的心理医生华唯鸿、脆弱而神秘的顾夏初被连...
 

-----------------------------

-----------------------------



姑获鸟是种什么鸟？ 不，它不是鸟，是种鬼怪。
听说在中国古代有种鸟儿，名为姑获鸟，是无辜死去的女人的执念所化，夜幕降临时，
她们会出来抢走别人家的孩子，因为她们自己的孩子夭折了，据说她们通过哭声找到小
孩，所以晚上绝对不能让孩子哭。 全书内容有些阴森诡异，透着...  

-----------------------------
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