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本书向我们阐述了情况怎样越变越好，并说明了原因。繁荣来自人人为人人效力。始于
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十多万年前的交换和专业分工习惯，创造出了以加速趋势改善人类生活水平的集体大脑
。这本大胆的书涵盖了人类的整个历史，从石器时代说到互联网，从明王朝的积重难返
讲到蒸汽机的发明，从新近的人口爆炸讲到气候变化可能带来的后果。天灾人祸固然必
不可免，但多亏了人类发明创造的无穷能力，21世纪必将实现巨大的经济繁荣，同时在
大自然生物多样性方面创下新高。本书观点独到、新颖，具有启发意义，能帮助你思考
怎样让世界变得更美好。

作者介绍: 

马特·里德利

Matt Ridley

著名科普作家、牛津大学动物学博士，曾任《经济学人》专栏编辑。著有多部获奖作品
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评论

书不错，论证有点繁琐并且缺乏严谨。这书的核心观点就是物物交换和专业化促进了人
类社会和生活的发展，而这些发展只会使人类社会越来越好。即使这些发展制造了一些
不可避免的“副产品”，但发展的益处大于损失。我觉得用经济进化来解释人类社会的
进化是个很新颖的观点，而且也很合理（但它肯定不是对人类社会成果的唯一解释）。
作者提供了很多数据来解释悲观主义的错误性。我没有辨别这些数据真假的能力，但是
他所说的好几个关于中国的事实都是错的。我很难相信他的其他数据和证据就一定是完
全准确的，因此我对他的很多观点，是抱有一定怀疑的。类似这种主要论证一个核心观
点的书，很多作者都会犯一种信息选择偏见的错误（只提供能证实自己观点的证据）我
个人觉得这作者也不例外，所以扣个一星吧
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-----------------------------
所谓穷，就是不能把自己的时间，卖到足够高的价格，用来购买自己所需的服务。所谓
富，就是不光能够买到自己需要的基础服务，还能买到自己想要的独特服务。

-----------------------------
不论赞同与否，读一读，练练脑子总是好的。除去文笔篇幅冗长外，恐怕作者还犯了个
定义不清的错误: 我们评价的究竟是个体愉悦还是集体成长?
时间尺度到底是短期预测还是长期预言？离开剂量谈毒性就是耍流氓。

-----------------------------
与《人性中的善良天使》一起读，会更乐观

-----------------------------
可以配合《昔日美好的时光，他们糟透了》这本书一起看。他们拥有一个共同的观点：
由于商业和技术的发展，现在一定比过去好，未来一定会比现在好。商业是这一切发展
的源动力。而那些打着现在糟透了，我来带领大家改变革命的人，不是独裁者就是传销
的。

-----------------------------
我是不是读到了假书？所说的都太表面了

-----------------------------
16

-----------------------------
出于本能，人类的大脑倾向于记住坏消息。传递坏消息使人显得聪明考虑周全，传递好
消息反之。所以有人通过传播坏消息牟利。

-----------------------------
与左派撕逼必备资料

-----------------------------
1、人类社会是螺旋上升的2、马尔萨斯天花板是被不可再生资源打破的3、能源并无危
机，因为人类总能想到办法4、交换产品带来财富，交换知识带来创新，作者是个亚当
斯密和李嘉图的死忠粉5、未来很美好，更少的钱更好的生活



-----------------------------
道理明显，适合速度。经济发展是建立在物质和思想不断的交流，分工协作进步之上的
。

-----------------------------
亚当·斯密的老调重弹。案例有明显倾向性，论据经不起推敲，史实也不准确，但传递
出来的“理性乐观派”观点还是能让人接受。“理性乐观派”某种意义上说是一种乐观
经济学，讲易物交换、专业分工积极推动社会进步、环境改善和文化演进。

-----------------------------
创新就是思想的杂交。经济的增长原动力是思想的创新。自上而下的规划产生不了自下
而上的市场秩序。非常值得一读的好书。

-----------------------------
春节当然要带上一本好书回家，一部人类经济进步史恰好堪当此任，看惯了铺天盖地的
悲观论调，生活却不可阻挡地越变越好，还是勇敢地做一个理性的乐观派吧。人类乃是
自然界具备创新能力的唯一物种，繁荣来自人人为人人效力，始于十多万年前的交换和
专业分工习惯，创造出了以加速趋势改善人类生活水平的集体大脑。

-----------------------------
一部大经济史著作，作者是坚定的亚当·斯密派和达尔文主义者。本书坚信是分工、合
作、交换以及不断解决新问题的能力导致了人类社会的进步，人类将不断解决新挑战而
继续进步下去。本书同时反驳了绿色环保主义者和资源枯竭论者，有理有据，令人信服

-----------------------------
训练有素的经济学者理应具有反本能思考的能力。反驳环保主义的部分很有力啊。但感
觉煽动性有点太强了，语言通俗有余，严谨不足。（不正确地）悲观过度的世界，需要
不时听听这类声音。

-----------------------------
交换促成分工，提高效率，人类繁荣的起点，思想的交换带来边际递增，带来更多的思
想和创新，思想是人类历史上一直在增加的。有限而数量巨大的化石能源解放了土地，
使人类从马尔萨斯陷阱脱离，成为繁荣的起点

-----------------------------
交换、专业分工以及它们带来的创新，最终创造出了时间，以同等工作量换取的商品或
服务增加了，这就是繁荣。



繁荣时期大部分泡沫的破灭，都是因为投入创新的资金太少，投入通胀、战争、贪腐、
奢侈品或盗窃的钱太多。只要在创新上分配足够的资金，信贷危机就不可能长时间地阻
挡人类生活水平的不断攀升。

-----------------------------
非常好。从“人类史”的尺度上看，现在还远不到悲观的时候；从最宏观上看人类文明
的发展，已经取得了惊人的成就，而且未来也看不到放缓的迹象。只是，从几十年、上
百年的尺度看，波折是可能的；从个体的际遇来看，苦难也是客观存在的。如何平衡二
者，该好好思索。作者的旁征博引也是厉害，只是问题不少

-----------------------------
睡不着爬起来读完，嗯(•̀•́)，更加确定自己是天生的感性人。理性乐观无
法说服我，何况这是经济进步史，读这本书的感受和上次读达尔文主义的不适是一样一
样的，也就是硬着头皮。世界会越来越好，我坚信，但这类书真的不适合我。头大。

-----------------------------
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书评

楼主是这本书的翻译。
这本书交稿之后，前后两位审稿的编辑不约而同地对我说了类似的话：
“看了你的译文感觉意思有点费解，查了原文之后才懂了。”
言外之意是，译文似乎并不算错，但还不如原文好理解。 比如原文有一句话是这样： It
is my contention that in looking i...  

-----------------------------
（让本文影响你对此书的评价之前，请注意两个前提：我给此书的评价是四星，里德利
是我每本必读的作家；赞美之辞我在豆瓣和微博上都已说过了，这里都是批评。）
在第二、三两章中，里德利提出了一个观点：（我的总结）导致现代智人经历一系列戏
剧性的快速进化，特别是语言和语...  

-----------------------------
什么才是推动现代世界的创新永动机的飞轮？为何创新成了惯例？是科技的驱动？是资
本的功劳？是货币的应用？是知识产权的授予？是政府发力？——都不是，是交换的威
力。思想观念日益频繁的交换带来了现代世界速度日益加快的创新。
正是因为有这么多的贫困、饥饿和疾病，全世界...  
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-----------------------------
为什么聪明人总是对未来感到悲观——以及为什么他们是错的 Lasciate ogni speranza,
voi ch’entrate. ——Dante,Inferno 入此门者，弃绝希冀。 ——但丁，《地狱篇》
我用这句话来形容“反对虚假希望”者的心态，他们说，不仅改良是虚假希望，革命也
是虚假希望。 当然这样...  

-----------------------------
创新与自由 2012-01-24
对于市场经济和自发秩序，有许多人或者是缺乏理解，或者是缺乏信心。有经济学家就
曾说过：自发秩序就是等死。还有人说，市场经济不能靠自己来维持，只能靠政府施加
的外力来维持，因为封闭系统如果没有外界的能量输入，必然会变得越来越无序。
但是持这...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
要环保？先工业化！ 2012-02-01
首先需要指出的是，笔者不是“环保主义者”。笔者赞成保护环境，是为了让人类生活
得更好；笔者不赞成那种为了保护环境而牺牲人类生活质量的反人类的环保主义。本文
的所有观点都以此为前提。 今天的人们总是把工业时代之前的生活想像得充满田园...  

-----------------------------
悲欢的流言比乐观的期望更能够吸引大家的眼球，人们总感觉到它无处不在，特别是近
一个世纪以来，广岛核弹事件、切尔诺贝利核电站发生严重的事故后，更加延长了流言
的生命期，一系列与物种消亡、癌症、犯罪、艾滋病、气候变暖等相关的问题出现在世
界经济论坛上，可实际上，我们...  

-----------------------------
作者提出的许多观点几乎完全没有得到有力的论证。。。
1.物物交换绝对不是智人的专利，很多动物都有互惠和交换的行为，比如吸血蝙蝠会在
自己吃饱的时候把血吐给饿的蝙蝠，换来自己饿的时候的帮助。甚至耶鲁大学的经济学
教授keith chen 已经在实验中证明，卷尾猴完全可以学会使...  

-----------------------------
在weibo上写了一点，把它写完吧，首先把weibo上的转过来，稍微有点改写，添加了
一些link -------------------------------------------------------------- Matt
Ridley是我最中意的科学作家，文风华彩渊博，抛出八卦的速度今人叹为观止，二个星
期断断继继看完了他的最近著作...  



-----------------------------

-----------------------------
给 “怀旧的环保主义”看看病 作者：邝海炎
近段时间，“你幸福吗？”的提问很流行。在时下中国，也许你孩子会吃到毒奶粉，也
许你爱人出门会遇到70码，也许你还会“被精神病”……但尽管这样，从历时态的人类
状况看，我们每个人获得幸福的物质基础还是在增加...  

-----------------------------
I came across this book while watching Ridley's speech at The Long Now Foundation
from youtube. It impressed me that Ridley incorporated axioms of economics theory of
Adam Smith into the explanation of human history. In the last chapter, Ridely was able
to ...  

-----------------------------
相信未来《理性乐观派》
对于人类的未来，我们听得最多的就是各种悲观的预言，相比之下乐观派好像被挤得没
有一席之地。所以看看乐观派的观点有时候也很有好处。在关于全球变暖的争论中，就
有人持乐观的态度，列举历史上的温度变化，来证明现在上升的这一点点温度，不应该
...  

-----------------------------
Ridley认为，人类的发展“其实蕴涵着一股必然的潮流”，是涨潮而不是退潮。他的乐
观就来自这里；他认为人类历史的发展，是一种进步，还是必然的进步；不仅会越来越
好，还没有尽头。他认为我们的未来必然会解决气候问题、人口问题、艾滋病、恐怖主
义等种种问题，这是因为，“人...  

-----------------------------
这个世界似乎永远充满着悲观的论断，大部分看起来都事实确凿、逻辑严明，他们从当
前现实生活中的种种细节，推断出未来世界将不可避免地走向衰落。从温室效应、经济
崩溃、千年虫甚至末日审判，悲观的推断不仅曾经出现，并且还将继续推陈出新。在革
新和转折的时代，这样的论断与...  

-----------------------------
记得几年前，有一段时间东北老家突然开始流行吃所谓的野菜，有大饭店专门供作各种
野菜和生蔬，饭店门前停满了各路豪车，然而各路食客来吃的却是蔬菜，很多菜连一丝
肉丁都没有，这群从饥饿记忆中走出不到30年的人群真是让人啧啧称奇。不过时至今日
，其实也算见怪不怪了，好像更...  



-----------------------------
知道人类在稳步前进，是看了《繁荣的背后》之后。记得那本书中开头有个记载很让人
惊讶----自从工业革命以来，全球的经济基本上都在以2%
的速度增进，哪怕是期间经历了多少次毁灭性的大战、瘟疫等各种大灾难，却丝毫不能
挡住这股前进的洪流。叫人不由得感慨----2，可真是...  

-----------------------------
震荡平衡的人类历史，以为这两件事：首先不会太离谱，总会是沿着某一个均线震荡；
其次，可以说每时每刻都是挺离谱的，因为不是太过这样了，就是太过那样了。
这个时代的中国是怎么回事呢？是个言论和思想自由的初期，所以人们补偿性的大声说
话，而说粗话和说批评的话，显然更...  

-----------------------------
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