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这不是一个轰轰烈烈的爱情故事，亦不是一段风起云涌的青春往事。但它却能让我们从
中寻到自己的过往，青春已逝，而少年尚未迟暮。

故事讲述了陆敬安、林轩、周思雨、萧然、高仁、刘莉、周思雪、刘琳等一帮生活在北
京的年轻人，从校园到社会，从稚嫩到成熟，从单纯到功利的脱变过程。以陆敬安的爱
情经历、转变和抉择为主线，引出一系列人物身上背负的有关青春的秘密，同时展现了
在成长蜕变的过程中，亲情、友情与爱情对他们原本的世界观与价值观的冲击。

现实与梦境交错演绎，结局似乎开篇就已在冥冥之中注定。面对承诺与心动，陆敬安该
如何取舍？面对成长与责任，故事又会如何发展？

作者介绍: 

代
琮，“85后”。最有情怀的青春文学作者之一，《荏苒》杂志主编，未知地文化传播有
限公司执行董事。毕业于华中师范大学工商管理专业，在文学创作上素有“小海岩”之
称，同时被读者认为是青春作家里最具情怀的一位作者，微博粉丝已超16万。已出版作
品：《幻雪静谧 花落忧伤》《记忆》等。
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好书，值得一读
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青春文学

爱情/情感

小说

评论

不是我的菜

-----------------------------
唯有陪伴最长情～

-----------------------------
真的是一个很好的故事，读完觉得心里都有点为之一动，有点难受
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书评

前些天在电脑上看了《左耳》，虽然电影的评价不高，依然能看出青春故事的脉络，有
故事的年轻人啊，比我这样没有故事的女同学多出了了许多的伤痕。不知道大家有没有
听过谭维维在某个节目上撕心裂肺的唱过的那首歌：都是有故事的人才听懂心里的歌。
有故事，才听得懂的歌...  
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-----------------------------
《唯有陪伴，能抵御岁月漫长》，很美好的名字。一人固然也可以过好一生，但假如身
边有另一人陪伴，共同走过悠悠岁月长河，看尽花开花落，那是再好不过的。陪伴，是
最长情的告白，也是我写给你最好的情书。
书中的小伙伴，天之骄子陆敬安与小伙伴林轩、高仁一起...  

-----------------------------
最近这两年，各种青春题材的作品层出不穷，从书籍文字到影视作品再到音乐作品。好
像一夜之间，我们所有人都老了，都开始进入到了集体回忆的年代，无论是《那些年我
们追的女孩》、《小时代》、《左耳》，还是《匆匆那年》、《何以笙箫默》、《栀子
花开》，无一不是诉说着灿烂美...  

-----------------------------
陪伴，真的是一件非常浪漫的事。
在我所接触的父母长辈们的生活是不一样的，尤其是婚姻的结合并不像现如今这样，以
自由恋爱为前提，以双方意愿为首肯。父母爷奶他们大部分的结合就靠着“父母之命，
媒妁之言”这样传统古老的方式开始。然而，在那个离异甚少物质平乏的时代，那辈...
 

-----------------------------
《唯有陪伴才能抵御岁月漫长》是一本青春爱情故事。本书尤其适合正在谈恋爱的青年
人看，因为故事里有对爱的忠贞，有对什么是爱的思考。也有对友情的正确看待。
很喜欢本书的题目，单从题目来看，就让人思考。岁月的漫长，如果一个人度过，那该
是何等凄凉，但如果身边有一个人...  

-----------------------------
大概是已经过了读这种故事的年龄，或者说没有了故事所代表的哪种情怀，总觉得不管
是从情节走向还是需要描写上而言都不够吸引人。而开篇对于两个男孩子悠长静谧的相
处方式的平缓叙述，夹杂着些带着玩笑的小小暧昧，若不是陆静安的女朋友出现，简直
要让我以为这会是耽美文了……...  

-----------------------------
曾以安静而忧伤的文字，别样的文学艺术风格体系等深受读者喜爱的80后作家代琮本月
推出全新力作——《唯有陪伴，能抵御岁月漫长》。本书由长江文艺出版社策划出版。
该书在沿袭作者以往创作风格的同时，也是一部让你欲罢不能的青春实录。
《唯有陪伴，能抵御岁月漫长》是一部属于...  

-----------------------------
《唯有陪伴，能抵御岁月漫长》，这是个美丽的爱情故事，也是个相同年龄不同背景的
男男女女成长的故事。成长这个标签，在陆敬安身上体现的最明显。
陆敬安是北京鼎盛集团的少东家，锦衣玉食，万千宠爱中长大。记得教外国文学的老师
说过，这种家庭出身的孩子一般分为两种，一种很...  



-----------------------------
人生若只如初见，时光深处，相遇相守。也许唯有陪伴，才能抵御这岁月漫长。《唯有
陪伴，能抵御岁月漫长》讲述了陆敬安、林轩、周思雨、萧然、高仁、刘莉、周思雪、
刘琳等一帮生活在北京的年轻人，从校园到社会，从稚嫩到成熟，从单纯到功利的脱变
过程。以陆敬安的爱情经...  

-----------------------------

-----------------------------
这本算是祭奠青春的小说吧，整体的调子比较悲伤，读起来没有喜悦之感，描写上比较
平铺直叙。读着有点儿白开水的味道，但又不时来几个苏打气泡的感觉。
开篇就是富二代折腾，再加上颜值高学业佳的男神死党设定，不稀奇，但作者的描写与
一般的小言很不同。完全没有带入感，体现不...  
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