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128幅精美插图，8种色彩分类。专属8岁以上儿童及青少年的静心涂色之旅。
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【编辑推荐】

☉《七色童话》是Buster
books专为8岁以上儿童及少年设计的静心涂色书。首先，这本涂色书内容非常丰富。1
28幅精美插图中，有可爱的动物，艳丽的植物，熟悉的风景，似曾相识的建筑，耳熟能
详的童话故事，卡通的生活场景和设计感十足的几何图形等内容。内容符合儿童对于美
好生活的认识范畴，图画色彩鲜亮、内涵丰富。能满足不同的年龄层次和兴趣爱好，就
像一场不断变换、惊喜层出的涂色之旅。

☉其次，《七色童话》
的特点在于，作者将全书的图画进行了8个色彩分类，有红色、橙色、黄色、绿色、蓝
色、紫色、粉色和黑色。在无序中找到有序，在不同色彩的能量场里体会不同色彩的魅
力，进而启迪儿童及少年对于不同色彩的设计灵感。“如蓝色和绿色，它们让人平静—
—仿佛你漂游在海洋上一样。而红色和橙色常能使你感受到强壮、充满活力。”专注于
一种色彩但不同饱和度组合的细致涂绘，能使儿童更加专注。

☉《七色童话》的底纹风格多种多样，有装饰画风格，有涂鸦风格，有写实风格等。有
只需涂色的画面，也有需要继续创造纹理及图案的画面。不同的变换，使得儿童的涂鸦
之旅不会受限于某一方面，给予儿童及少年更多模仿、尝试和实践的机会。另外，绘画
方式简单易学。柔和弯曲的线条，均匀细密的直线，韵律感的波浪线，三角形、正方形
、菱形、星形等图案，都将丰富你的涂鸦知识。

☉在涂《七色童话》前，你能想到哪些物品可以代表一种色彩吗？用色彩对记忆进行归
类、整理。用同一种色彩的不同饱和度，去反复描绘，使得儿童更加专注。认识色彩的
同时，可以将这一色彩的练习发挥到极致。

【内容简介】

这是一本可以使你平静下来的涂色书——为书中提供的图案涂满细节和色彩，创造出漂
亮的图案。孩子们可以在休闲时间里专注地完成这本华丽的涂色书。孩子们在给打盹的
小狐狸、宁静的远山和优雅的鸟儿上色的时候，能帮助他们缓和情绪，或者让他们的想
象力漫步于绚丽的图案和涂鸦中。书中没有复杂的说明，画的时候也不需要特别的画具
，只需要一些水彩笔、彩色铅笔和孩子们自己喜欢的一些创作方式，就能很好地享受这
本迷人的涂色书了。

作者介绍: 

本书是“伯斯特” （Buster
books）出版社邀请数名优秀作者和插图师集体创作的精美作品。

英国的“伯斯特”（Buster
books）出版社是一家专门出版儿童涂鸦画的出版社，是Michael O'Mara
Books出版社的子公司。他们为了书籍能受到广大少年儿童的青睐，更接近他们的喜好
，经常携带图书走进学校，走进幼儿园，与孩子们交谈，让孩子们自己亲手涂鸦，虚心
地了解儿童的所思所想。所以设计出的儿童益智书籍，主题鲜活，色彩明快，让孩子体
会到生活的丰富、绚丽和游戏其中的快乐。
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128幅精美插图，8种色彩分类。专属8岁以上儿童及青少年的静心涂色之旅。

-----------------------------
很喜欢~

-----------------------------
《七色童话》从纯色的分类，可以调节孩子的心理，色彩与心理学是有一定的关联的，
可以使叛逆期的小孩心理稳定，通过艺术也开发右脑。

-----------------------------
色彩进行了常规的归类，使得涂色变得更简单，只有看到原书才知道这书太漂亮了！



-----------------------------
本书按照色彩划分，随着颜色深浅的变化，设置了不同场景的涂色页面。这些页面有日
常生活常见的动物、卡通、树木、花草、建筑、花纹等，内容丰富多样。这样的设计构
思，增强了孩子涂色时的现场感。在寒冷的冬季里，我经常让孩子玩红色的涂色部分。
“红色代表勇气，引人注目又精力充沛。它能让你感觉到强壮和炽烈。”涂完一页，有
时需要很久，在专注的过程中，各种浓淡不同颜色，依次出现在画面上，也似乎给我们
带来了温暖的感觉。

-----------------------------
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书评

2015年，是涂色书风靡的一年。为什么会风靡？为什么会风靡？我也在无数次地问自
己。一来现代人压力山大，据专家们研究发现，涂色可以解压；（据很多人实践体验，
好像真的有这功效。）二来我想即使是成人，依然都保有童心，小时候没有玩够的涂涂
画画，现在可以借着成人涂色书的...  

-----------------------------
说起涂色，这让我记起过年时看过的一集文化公开课《羊年说羊》。来自台湾的文化学
者黄永松先生，他拿着陕北老大娘一幅羊的剪纸作品，让幼儿园和小学的孩子分别来着
色，结果发现幼儿园的小朋友比小哥哥姐姐们着的还要好。幼儿园的小朋友们由于不会
受世俗颜色的影响，用天真的想...  

-----------------------------
文/绮心
《七色童话》是一本涂色绘本，劳伦·法恩斯沃思将书中的插图分为八个色彩系列，虽
然并不是彩虹的颜色，但这红、橙、黄、绿、蓝、紫、粉、黑的分类却能让人联想起彩
虹。前段时间风靡朋友圈的《秘密花园》以奇幻花朵和珍奇植物为绘稿，而《七色童话
》里没有明显的...  

-----------------------------
印象主义大师莫奈说道，画家要认识这个世界，主要是从“光”和“色彩”的观点上去
认识，光为色之母，有光才有色，世界上任何具体的物象和事件只是传达光和色彩的媒
介罢了，它本身的意义是次要的。在莫奈的画里，并不注重酷肖性，他更注重抓住瞬间
的感觉，像我们熟知的《日出·...  
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-----------------------------
评《七色童话》
在孩子的成长过程中，色彩认知和感受能力也在不断增长。而彩色对人类情绪的影响作
用，越来越被人们认可。国内外有关研究发现，通过持续专注的涂色，对增强孩子的色
彩认知、情绪抚慰具有正反馈作用。在《秘密花园》引爆出版市场、成为现象级畅销书
后，后浪公司...  

-----------------------------
早就听说涂色书了。公司里的许多人都聊起过，还说从韩国进口的原版有多贵多贵。我
当时听了价格就有惊奇，他们说从韩国进口的原版一百多一本呢。《七色童话》是给孩
子的涂色书书，很副图都做的很可爱很适合孩子很漂亮的版面，而且都不是纯白的底，
有彩色的底，并且有些图画上有...  

-----------------------------
涂色，对于儿童绘画教育领域来说其实已经是一个相当“古老”的游戏了。无论是在我
们的孩提时代，还是如今的幼儿园教育中，学习运用各种质地的绘画工具给没有上色的
图案涂上色彩，从而培养对色彩的感知力、对艺术的审美情趣、以及对事物的观察能力
，都是最常见、最自然不过的事...  

-----------------------------
近期成年人的世界里流行起涂色运动，其实是向自己的孩童时代致意，追念那些逝去的
童真岁月。而后浪出版的《七色童话》则专儿童设计，在百幅精美插图中，孩子们不但
可以静心涂色，发挥色彩想象力，还可以聆听父母讲述那些耳熟能详的童话故事，了解
那些滋养人心无算的童年温情。...  

-----------------------------
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