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李芽所著《漫话中华妆容／中华服饰文化系列》
从中国古代彩妆的敷粉、擦胭脂、描眉染黛、点唇、
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帖画面饰、染甲几大步骤分门别类地介绍了其发展历
史、妆品种类和妆型样式；条理清晰地介绍了中国传
统护肤与护发的基本步骤与方法；同时总结和归纳了
中国古代妆容美学的基本特征，并将香身与缠足这两
类特殊的妆容手法单列篇章进行解读。全书以言简意
赅的方式，深入浅出地全面展示了中华传统妆容的整 体面貌。
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标签

通俗历史

生為女子

服饰妆容

服饰历史

妆饰

中华
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评论

真是一本涨知识的书，尤其是唐朝的妆容，真是难以想象。

-----------------------------
有点无聊，闲时翻翻打发时间。
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书评
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