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《大学》是进入儒家“内圣外王”理想的重要门径之一。潘麟导师发心“上承圣贤，下
继绝学”，致力于张扬此圣学于当世及未来，以求中华智脉薪火相传，故著此书。

本书中，导师以其清净圆满之心性发人所未发，以其深邃高远之觉照见人所未见，不仅
将儒家的近道之路揭示得透彻见底、浅近易行，且梳理东方各家学问之精要，朗现文明
之智脉。诚如该书弁言中潘麟导师之自述：

“余少年向学，根器不敏。其时举国贫困，余家尤甚。以至于卖血换钱以购书，故倍感
学路之艰辛。初徜徉于佛老与文史哲等凡二十有年，终觉此身无归，此心难安。其间数
度经历天崩地塌式的精神危机，幸有圣贤荫佑，每每得以涅槃重生。虽于二十岁前已接
触儒学，那时年少轻浮，学力太浅，见地不足，于此学不能感应道交，不能欣赏其宫庭
之富丽、道德之庄严。自经历更多生活之曲折、人生之沉浮后，复玩味于仁义良知之教
，忽然间情有所动，心有感通，方知华夏智慧，一脉千古，朴实无华而又微妙深远。遂
涵养此学于日日夜夜，参悟性理于事事物物，不觉间十数春秋恍惚而过。

久欲为此学进献点滴绵力，以报圣贤教化之恩，以报国土养育之德，故不避孤陋，发愤
著此《〈大学〉广义》。值此时代巨变、举世彷徨之际，以期张扬此圣学于当世及未来
，企求薪火相传，为民族指示方向，为人生指示归途。若如是，吾心得安，余愿足矣。
”

作者介绍: 

潘麟导师，中国社会科学院特聘研究员，当代见闻解脱大成就者，东方文化集大成者，
著名生命学家，东方生命研究院创立人。导师于青年时期多次深入青藏雪域等地进行长
期禅修，26岁时于圣城拉萨明心见性而彻悟宇宙人生之真相。

潘麟导师是当代杰出的原创型学者和哲学家，已经面世的钜著有《家门没上锁》《皇冠
瑜伽——从身心健康到生命觉醒》《〈瑜伽经〉直解》《〈心经〉直解》《〈大学〉广
义》《〈金刚经〉的智慧》《以心传心——潘麟导师讲授皇冠瑜伽》，英文著作Come
up to the Great
Guru（2009年于印度出版发行）等，另有各类学术论文近百篇。此外，导师还是千古
绝学——皇冠瑜伽（心传体系）、茶道（正宗禅茶体系）、禅舞（敦煌飞天舞体系）、
香道（秘传丹香体系）、医道（生命医学体系）、狮子吼（梵音唱诵体系）、光明大圆
满（虹身成就体系）等若干项“非遗”的当代传承人。
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边看边查……艰涩……

-----------------------------
明明德
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-----------------------------
这本《大学》广义，是我第一次正正经经的读儒家经典，一个字，妙！四个字，实在是
妙！齐家治国平天下，简简单单，普普通通，但人生修行之真谛，治学之次第，尽在其
中！但千年以来，几人得其中三昧？幸好，幸好，还有此书，还有潘麟导师，为现代人
揭开儒家修行之要，传孔孟先贤无上心法。不愧是传播健康，传承文明之当代大成就者
，顶礼赞叹！！！

-----------------------------
第一遍读的很含糊，因无国学功底，还好诠释后，多少有些理解。还需继续阅读一遍又
一遍。

-----------------------------
先生的书需要反复地读，读百遍都不厌倦。值得用一生品读的书。

-----------------------------
潘麟导师的书都喜欢看，特别这本《大学》广义，和《家门没上锁》

-----------------------------
这本书超越了过去所有《大学》注解的著作，甩朱子几条街……尤其是儒家大圆满的表
述，见地独特，深刻，可见作者一定是实修实证成就者，提出了一个全新的学科体系，
生命科学！这是真正的思想家啊！

-----------------------------
走进《大学》，就是走进了圣贤的生命世界。它是道路，是光明，是生命，是真理！

-----------------------------
如果你了解灵性的修炼，这本书值得一看，书中讲了三种理论体系：灵性修炼中的理论
、自然科学理论和社会学理论。这三者之间的关系是这本书带给我启发最大的地方。

-----------------------------
“大学之道，在明明德，在亲民，在止于至善。” 明德、亲民、善行，天下则太平。

-----------------------------
真实的儒家，亲身的讲述



-----------------------------
儒家传统文化的精神，百姓日用而不知。洒扫应对，尽心尽力。在无我之境界中，天人
合一，明德证道，圆满人生。

-----------------------------
重新找回并厘清了《大学》“格物”的真谛。

-----------------------------
不可思议的一本书！潘麟先生之《大学》广义，每一个字都凝聚了东方文化的智慧结晶
，闪烁着无相光明。读的时候，不能以惯常读书方式进行，得深深去相应品会，接收字
里行间的，蓬勃深厚，生化生发的不断启迪。

-----------------------------
你读《大学》，知大学其文；你读《大学》广义，知大学真义，晓圣贤之思想，之后，
你才能见证自己心灵的成长。

-----------------------------
读了一遍之后，才发现儒家的性格、特色和理路。值得一生反复玩味。

-----------------------------
到目前为止，是唯一从生命学角度写出来的大学，感受震撼，作者非同一般，让人豁朗
开阔，而且反复读玩味无穷，比享受还美妙，看了就知道！
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书评

作者曾参，儒家宗圣。上承孔子道统，下开思孟学派。
《大学》大人之学，为己之学（认识自己，修养自己，完善自己）
德性仁心，道统传承。 经验智慧，先验智慧， 自然科学，社会科学，
生命科学，东西文化， 齐头并举，内圣外王， 人类文明，中道圆满。
儒家安心，天下为公， 应...  

-----------------------------
我们已经离开《大学》很久了！ 难得有这样一位作者为我们揭开《大学》的真面目
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中国人的道，中国人的精神，中国人的终极幸福
在这物欲横流，崇洋迷外，价值观混乱的当代， 为我们开启一盏明灯 真是不看不知道
一看则欲罢不能 回味无穷 沁人心脾 太阳正在从东边升起！  

-----------------------------
四书五经，我们这些80后现在已经很少读懂了，幸好有这本书，虽不能说能读懂，但至
少能了解其中的一点点，但愿中华文化能弘扬天下！  
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