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说谎症少女林优为了能够取得身边的人的喜欢，习惯于吐口而出各种好听的谎话，但身
边好友一个个地意外身亡让她开始反思自己的说谎症，并决定连同好友未能继续的青春
一起努力。

起起落落的种种波折里，林优慢慢成长；好友景蔓的哥哥陆泽，将对妹妹的愧疚移情于
林优。两人在经历了一系列的家庭变故、误解与原谅、成功与挫败之后，放佛是命运的
坚定安排，最终陆泽还是成为林优最美的青春岁月里，最好的那个骑士。

一段长达十年的青春故事，所有人都在动荡过后选择了最温暖的方式拥抱这个世界。

作者介绍: 

南薄荷：九零年生于北方乍暖还寒的季节。双鱼座。迷恋生活中温暖的小细节，希望自
己写的故事能够陪伴喜欢它的人，走过最美好的时光。愿长路漫漫，我们都能不忘初衷
。

已出版《十年星尘》《你未曾坠落星海》等。
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我想读这本书

评论

设定赞，但最后设定成了故事猎奇的一部分而浮了上去，如果沉下来会大有不同

-----------------------------
一段长达十年的青春故事，所有人都在动荡过后选择了最温暖的方式拥抱这个世界

-----------------------------
很不错的小说，内容丰富精彩，值得一读！

-----------------------------
我喜欢青春的小说，因为里面有我的影子，有我的回忆

-----------------------------
让我们用最温暖的方式拥抱这个世界



-----------------------------
谎言的谎言，很深的洞，一个悲欢离合的故事。

-----------------------------
愿你在成长路上，出现任何的荆棘，都可以被你拦腰斩断。

-----------------------------
书中写的不正是我们的青春吗，挺有代入感，很好看。

-----------------------------
看着封面的第一眼，我就已经被吸引了

-----------------------------
完美的景蔓，阳光的陈曦洋，活泼的宋百味，他们的生命停在了美好的青春里

-----------------------------
用说谎来引起他人的喜欢，但是在最后女主改变了自己的坏习惯。

-----------------------------
动荡之后，依旧以爱拥抱明天，暖暖的感觉

-----------------------------
很温暖很治愈的小说，起承转合都很微妙，值得一看。

-----------------------------
温馨治愈的故事，善意的谎言说多了同样伤人…

-----------------------------
很喜欢，感觉被治愈

-----------------------------
真实与谎言，误解与原谅，成功与挫折，带你体味这段十年青春故事，带你拥抱这个温
暖的世界。



-----------------------------
这不仅仅是一本讲述爱情的小说，它更像是一个问题女孩的成长史。

-----------------------------
愿每位公主，都能耐心的等到你们的骑士。

-----------------------------
在小说里，看着别人的生活，不禁心中恍惚，这些生活我好像也曾经历过。

-----------------------------
啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊，抑制不住自己的尖叫声，我喜欢的作者大大，终于有
新作。
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书评

像写读后感这样俗气的事情，其实完全不符合我们这种高冷有品人类的style.虽然也远
搭不到像黛玉小姐那样的 阅后即焚、葬花入冢
的极致境界，然而至少可以在心里暗暗耸耸肩、摊摊手，对所有这些林林总总的红尘作
弄，一鼻哼之，甩甩头，绝尘而去。 是啊，同样是在这热乎乎的世界...  

-----------------------------
我们都不是曾经的模样，却能笑着流泪来回味那些年微疼的伤痕。很喜欢这种感觉，想
起来自己的青葱岁月往事。不仅内容不错，而且觉得不像普通的青春言情小说，感觉这
本书挺有质感的，印刷得也特别讲究，拿在手里觉得特别舒服，而且附赠的海报真是惊
喜，超大超精美的哟。  

-----------------------------
生命的美好真的不是繁花似锦、一马平川，那样虽然轻松惬意，但是也太无趣了。但是
如果真的像书中男女主角经历的这样，又显得太over了，哎呀，好矛盾，我到底想怎样
。
生活中总是充满了矛盾，现实中总是充满了坎坷，也许跌宕起伏的人生，经历了林林总
总，才会是最精彩的人生。。。  
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-----------------------------

-----------------------------
你的青春是什么颜色的？我想大多数人都应该是明媚的黄、鲜翠的绿、淡淡的粉或是热
烈的红，但对于一个谎言症患者少女林优来说，她的青春应该是“dark&blue”，充满
着死亡的灰黑和压抑的郁蓝，正如黎明之前的夜空，如果碰巧有一片星海，最亮的那颗
一定是陆泽。 这或许就是《你未...  

-----------------------------

-----------------------------
你的青春是什么颜色的？我想大多数人都应该是明媚的黄、鲜翠的绿、淡淡的粉或是热
烈的红，但对于一个谎言症患者少女林优来说，她的青春应该是“dark&blue”，充满
着死亡的灰黑和压抑的郁蓝，正如黎明之前的夜空，如果碰巧有一片星海，最亮的那颗
一定是陆泽。 这或许就是《你未...  
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