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你有許多想去的地方，而你正在前往的路上。

持續以「你的生活是我遠道而來的風景」為創作主題，男子休日委員會第二本作品飛離
京都落腳北海道。這回我們將以北海道央最大城市札幌為圓心，探索城市巷弄、置入生
活體驗，在向外延伸積丹半島打工換宿以及函館小旅行。在廣闊悠閒的北國大地找到迷
人的休日風景。

在札幌的日子裡，男子休日委員會不把這裡當成北海道旅行的中繼站，而是決定放慢腳
步、拉長旅行天數，乘著便利的地鐵，自在探索各區域引人入勝的古本屋、咖啡店、食
堂、生活雜貨、唱片行、公園、動物園等魅力店家與景點，在行進間以精選的小說和音
樂為輔，透過我們與在地友人的目光，捕捉札幌獨一無二的悠閒樣貌，看見在地生活的
美好。

這一次，男子休日委員會用了一點時間在這裡實現一些曾偷偷幻想過的休日想望，在暫
時屬於我們的民家裡、在打工換宿的農場中，又或者是在置入旅行心情的海港城鎮上，
那些專屬於北海道的溫柔時光正慢慢地在我們心裡做最難忘的擴散。
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★挖掘北海道城市在地美好，在悠閒的札幌玩出屬於「男子休日」獨有的特色行程。

★在旅途中，穿插「回家路上」、「休日tips」等小單元，串接生活與旅行的氣氛。

★不僅日常旅行，還增添WWOOF（打工換宿）篇章與函館行程，讓旅行內容更自由延
展。

作者介绍: 

成員三人。dato為旅行發想，以文字記錄，奕凱負責攝影及設計，Azona則執行編輯及
創意統籌。曾出版書籍《左京都男子休日》，並持續以「你的生活是我遠道而來的風景
」為概念，展開一連串跟「休日」有關的創作計劃。

www.facebook.com/dayoff.daily

instagram.com/dayoff.daily

目录: ●西18町目
D&DEPARTMENT 永續設計才能陪我們一直走下去
pinpin 把季節放進嘴裡細細品嘗
SPACE1-15 一個個小夢想在此匯聚茁壯
古本屋トロニカ 在百年建築裡來場古本尋寶

休日book 我們的北海道讀本
回家路上 以在地人的姿態善用便利商店

●北海道大學
北海道大學 重溫一段美好的青春時光
石田珈琲店 在咖啡香中享受片刻靜謐

●大通公園
Brooklyn Parlor 同時滿足味蕾與心靈的複合空間
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评论

至今看的日本遊記裡面照片最棒的一本 設計也很美 剛剛好
穿著運動服的修學旅行學生團實在太搞笑了 躺在地上的比耶的跳起來的 真可愛啊

-----------------------------
摄影的风格很舒服很喜欢，记录了一些特殊的小店和与当地人生活接触的随笔。如果刚
好要去的话，对应着看并记录下也想一去的店，应该会很实用。

-----------------------------
很认真的日记

-----------------------------
没有上一本精彩

-----------------------------
经历一次跟团的走马观花，就愈加想踏踏实实深入了解北海道了。

-----------------------------
酝酿一下情绪还可以

-----------------------------
北海道应该是人生必去之地。



-----------------------------
因为图片买的 胶卷拍摄真的很美 生活角度很迷人 但文字很普通 台湾风格的拖沓略矫情
小店值得收藏一去

-----------------------------
想拥有这种闲暇

-----------------------------
周末在家躺尸读

-----------------------------
BrooklynParlor

-----------------------------
热爱生活，生命才有意义。

-----------------------------
看图，字没看 没想到是游记，还以为是当地人生活感悟

-----------------------------
总有与你心灵相通的人，或在身边，或在书里。

-----------------------------
恰到好处的舒适感

-----------------------------
放松的书，听完两小时的注规法规晕晕晕正好放松一下看看这个听着我的天才女友
ost 满足感

-----------------------------
生活應有的樣貌。去年這時蘇州誠品帶回的唯一，零零散散翻了一年...各種奇幻的隱世
小店，拜訪朋友藝術家，農場打工換取民宿和食物，幫農場主人市集喊賣，路上不期而
遇的旅行老夫婦，頑皮搶鏡中學生...旅行一樣的生活，生活一樣的旅行「我們總能在每
一趟旅行中找到自己最喜歡的風景，那篇風景會收藏在照片裡，也會刻劃在心裡。」



-----------------------------
真正做到了旅行即生活。很羡慕这样的旅行小分队，各自分工有序又亲密无间。看着都
恨不得立马飞去北海道，到书里推荐的这些小店一探究竟。

-----------------------------
第一次翻看这一类的游记。对里面“融入当地人”的生活理念深深吸引。网罗了许多隐
藏的咖啡厅、美食店还有农场生活…就是那种台湾式的碎碎念。但是不适合作为初次去
北海道的旅行指引

-----------------------------
实用性不高，但拍的札幌很漂亮，更想去了

-----------------------------
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书评

10月9日的里斯本，在山上圣母观景台，我和朋友偶遇了这本书的文字撰写者dato，他
帮助分文不剩的我们坐车下山。一路闲聊，我说很想去南方澳，因为之前去台湾玩时买
了一本独立杂志，小小一本都在介绍南方澳，他说“我们有同一本杂志哦”；还说起曾
经去台湾旅行时，有个朋友特意让...  

-----------------------------
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