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本书前言介绍了生态建筑的各种术语，包括“绿色”和“可持续性”。本书分为三部分
：第一部分介绍生态建筑中几个永恒的主题。第二部分介绍了25个建筑案例研究，每一
个案例都聚焦一位建筑师、一次建筑运动或一个话题。其中有些建筑师在生态建筑领域
为人所熟知，如巴德兰、杨经文及哈桑法赛，还有几位读者并不熟知的生态建筑师，如
勒柯布西耶、巴克明斯特富勒和鲁道夫辛德勒。第三部分展望建筑未来，以及生态建筑
在应对全球城市化时将走向何方。

本书重写现代建筑历史，是建筑从业者和建筑专业学生的必备读物。本书对我们当前的
建筑环境敲响了警钟，每一位关注我们地球未来的人都会喜欢这本书。

前言

换个角度看自然：本书术语梳理
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可持续发展、生态和绿色这些名词经常被用来描述环境建筑，本书也不例外。但是从更
深的层次来看，这几个名词都富含社会和政治意义，我们需要先梳理一下这些术语。

可持续发展是当今谈论最多的一个术语，本书专门拿出一章来讨论可持续发展的历史（
参见第165~173页）。可持续发展源于联合国倡导的一系列提议，我们也可以将其称为
20世纪60年代后期到70年代早期环境运动中“发展派”和“非发展派”之间的妥协。
它代表了一种中间立场，允许发展以及大型金融机构对国际发展项目的全球资助，但同
时又尽力平息这种发展所带来的危机。

由于可持续发展最初由联合国倡导，所以与“生态”和“绿色”相比较，我们更容易追
溯它的定义。可持续发展在20世纪70年代首次被提出后，联合国曾经召开相关会议对
这一概念进行澄清。在1987年联合国召开的针对全球环境恶化的会议上，布伦特兰委
员会在其撰写的《我们共同的未来》一文中，将可持续发展定义为“既满足当代人的需
求，又不损害后代人满足其需求的能力”。之后围绕“需求”一词的相对价值展开辩论
，而“需求”在世界各地因发展现状不同而差别迥异。

布伦特兰委员会对可持续发展所下的定义确实包含了妥协之意，特别在涉及不可再生资
源的节约时，并且对决定这些不可再生资源利用的全球经济网络有了更现实的认识。考
虑到这一理论基础和这一术语的起源，可持续发展具有如下8个特点：

1.资源资产

布伦特兰委员会和1992年召开的里约会议都强调应该对能源、特别是非再生资源采取
新的利用方法，并且建议用“绿色产品（Green national
product）”代替“国民生产总值（Gross national
product）”，以避免使用不可再生资源，并且赋予其他资源更为现实的价值。这使不
发达或发展中国家可以从其宝贵的资源中获得更公平的回报，而无须再用这些珍贵资源
偿还债务。

2.隐含能源

隐含能源指在产品加工、制造、运输等全过程中所消耗的总能源。目前，隐含能源还无
法计算，这也显示出这一概念推广进程的缓慢。在美国，曾经有过尝试，但最终都没有
成功。

3.全球社区

资源资产的概念已经延伸到建筑师全球责任的社会意识中，建筑师在涉及指定材料时，
必须“通观全球，因地制宜”，并且对材料选择的后果有一定的理解和认识。

4.经济情况

新的生态意识要求建筑师也要加强对其他领域的了解，广泛阅读和了解社会经济事件，
以便做出更有根据的决定。这对于相对孤立和需要集中精力的建筑师行业来说不是一件
容易的事情。

5.可再生性

可再生性令我们对建筑材料和形式有了一个新的视角，即用可再生材料代替稀有材料。
可再生性通常要求我们在看待问题时，不仅仅考虑时尚的因素，还要考虑更耐用的设计
方法。

6.传统智慧



可持续发展修正了我们对传统本土建筑的态度，我们不再用“古色古香、风景如画、落
后或原始”等字眼形容传统建筑，我们开始意识到建筑背后的含义，即本土建筑出自与
自然现象的反复试验和较量，我们应该将其视为智慧的集合。

7.制度变迁

如今，建筑师的责任已经远远超过建筑设计，已经延伸到政策变化的形成。例如，孟加
拉共和国的乡村银行（参见第205页），其创始人穆罕默德尤努斯以微型贷款模式，帮
助当地穷人，如今这一模式已经复制到全球。

8.技术

可持续发展运动的最重要因素之一即对科技的新态度。当今对如何应对环境恶化问题的
辩论越来越多。在舒马赫《小即美》（Small is
Beautiful）一书中提到了“适宜技术”，他提议温和地解决环境问题，并且声称高科技
的解决方案只会造成更多的问题和能源消耗。另一方面，高科技的倡议者们则继续相信
科技可以解决所有问题。

生态意志论

可持续发展在首次被提出时与建筑环境相关，所以它的含义比较明确，然而“生态环境
”或“绿色环境”这两个术语则是用来描绘将环境考虑在内的建筑。顾名思义，生态学
即研究所有生物有机体与其环境之间关系的学科。但是，当我们用生态描述建筑时，它
的意思就有些模糊不清了。20世纪60年代后期，环保运动在全球兴起。在美国，公众
焦点从社会不公转移到环境污染、有毒废物排放以及人口增长等领域。这种逐渐上升的
环保意识将许多年轻人的关注点从政治事件上转移开，之后，许多备受瞩目的富裕上层
中产阶级也加入这个行列，并且成为主要支持者。有些社会学家认为，20世纪60年代
一些铁杆生态学家提出了“增长极限”理论，对这一理论的敌视正是这次环保运动的最
初动因；对由经济动机主导的、以保护私人财产为目的的增长辩论而言，这种敌视也是
抓住这次辩论主动权的一种策略。

尼克松总统觉察到广大选民对环境的关注，于是他便将环境保护问题作为他任期的关键
问题之一。他甚至在1970年的国情咨文中，将生态危机称为自然危机。1969年，通过
了《国家环境政策法案》，紧接着又在1970年通过了《清洁空气法和联邦水污染控制
法》。同年，第一个地球日在美国诞生，巴里柯莫纳等生态学家们成为焦点人物。20世
纪80年代初，根据美国环境保护署的统计，美国大约有几千个环保组织，会员人数将近
1000万人。

20世纪70年代石油危机爆发，油价随之暴涨，环境问题的政治性被得到证实。当时的
卡特总统带领美国人民在能源方面尽量自给自足，并且用减免税收等政策鼓励节约能源
。欧洲当时虽然受石油禁运的影响没有美国严重，但也制定了类似的鼓励环保的措施。
许多建筑从业者立即抓住这股环保东风，一夜间都变成了环保专家，以迎合那些希望获
得税收减免的客户。当时，对于能源问题，人们做出了很多尝试，以寻求新的、正式的
解决方案。但是这些尝试都是独立的、自给自足的解决方案，完全缺乏可持续发展的全
球意识，在生态方面也没有体现出整体性。

绿色运动

绿色运动兴起于20世纪80年代中期，可以被称为60年代环保运动的激进变体，绿色运
动对工业污染等政治问题持有更独断的态度。在英国，生态党在1985年只有600名成员
，生态党在1986年更名为绿党，这个名称所隐含的中产阶级味道较弱，成员人数随之
急剧增长。绿党被英国马克思主义学者雷蒙德威廉斯形容为“社会主义面前最强大的组
织”。



“绿色”与生态运动的联系可以追溯到“为未来而展开绿色行动运动”和“绿色名单”
。在20世纪70年代的西德，这也是用来识别具有环保意识政治候选人的因素之一，这
些环保候选人反对建立核电站。法国的绿党于1984年成立，当时被媒体称为“战斗在
生态运动的前线”。1971年，国际绿色和平组织在温哥华成立，该组织积极从事环境
保护等相关活动。它生动地体现了“零增长”理念的正反两面。该组织的宗旨是将和平
与环境保护运动结合起来，并突出两者在意识形态上的关联。

绿色意识与可持续发展的比较

作为发展/零发展悖论的妥协产物，在布伦特兰委员会提出可持续发展这一概念的3年后
，欧共体委员会对导致环境加速恶化的原因发布了较全面的解释说明。1990年欧共体
委员会发表了《城市环境绿皮书》，这标志着欧盟城市环境政策制定的开端。这与生态
以及后来在建筑领域的绿色发展方向有着重要联系，绿皮书详细规定了城市规划与建设
策略，旨在提高环保意识。

1986年通过了《单一欧洲法案》。1992年2月7日，15个成员国集体签署了《马斯垂克
条约》（《欧洲联盟条约》），该条约主要关注经济合作和货币联盟，它还包括了习惯
法、公民权、就业、文化、公共卫生、消费者保护以及环境等协议条款。条约对影响规
划政策、建设程序以及公共卫生的环境评价做了广泛的规定。规定包括“风险预防原则
”，该原则将预防行动的理念引入欧共体法律。与《21世纪议程》相比，《欧洲联盟条
约》对各成员国的职责做了更详细、影响更深远的说明。《21世纪议程》源自1992年
里约地球峰会，这次峰会更新了可持续发展的定义。新的定义包括七国集团由于使用被
低估和不可再生资源，应向发展中国家做出赔偿，这些资源之前被出售以管理发展中国
家的债务负担。

（注：书中的“本书索引”，指相关内容在书中的其他部分也有所涉及。）
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