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本书为“小书馆”丛书之一，绝版多年。

这是一部民国人对曾国藩的解读，曾国藩女儿曾纪芬推崇备至，亲自作序推荐。它堪称
一部精神的冶炼志，有关人生的各个方面，居官、同僚、子女、养生、读书、观人、器
量、骄奢、淡泊、挫辱、坚忍，自省、笃实……在民国史家凝重的笔触下，对一个普通
读书人变成巍峨君子的精神冶炼历程，给与了淋漓尽致的、有震撼力的叙述。

作者介绍: 

胡哲敷(1898—？)，安徽合肥人。历史学家、教育家。曾与吴梅、吕叔湘、钱穆等著名
学者同在苏州中学执教。后任浙江大学中文系教授、国立浙江大学附属中学校长等职。
主要著作有《史学概论》、《老庄哲学》、《历史教学法》、《陆王哲学辨微》等。

抗战期间，浙江大学西迁至遵义湄潭。他与杰出的数学家苏步青、“中国茶学泰斗”刘
淦芝等教授发起成立了著名的“湄江吟社”，相互唱和，诗兴盎然，留下了艰难岁月中
的一段温暖的记忆。抗战胜利后其生平事迹戛然而止，一片空白。
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评论

一个凡人，通过一生的意志自我磨砺，到底能达到什么高度。这本书可以使你初窥门径
。
困知勉行，知行合一，守拙诚朴，巍峨泰山。人格修炼，修齐治平，内圣外王。完人，
不朽！

-----------------------------
明显对曾国藩高度赞扬，怪不得能有曾氏后人为之写序，大段大段引用家书等内容。想
想以曾国藩功业还能成就文章，即便未能以著述成就所谓学问又如何？超人的精力和机
遇，五花八门且才华出众的幕僚，令人艳羡不已

-----------------------------
直接读家书也一样。

-----------------------------
颇为手艺的书，注释的也好。封皮做的再扎实些就好了，才翻了一遍，已经脱色了。

-----------------------------
excellent，知行合一的力量

-----------------------------
胡先生此书简明扼要，笔端充满感情，能得曾氏修养、治事和读书之大体，允为了解曾
氏学术志趣之入门佳作也。十九年七月六日阅讫于宁乡梅家田寓次。

-----------------------------
此书为归纳导读一类。可作为研究曾国藩的入门读物。

-----------------------------
不畏難，不取巧，雖禍福在前，謗議在後，亦毅然赴之而不顧，論功推以讓人，任勞引
為己責，氣度闊宏，一介書生成百世功名，曾文正公成一代中心人物勢之必然也。（閱
讀時間：2017年10月11日-14日；自評：8.3；推薦指數：★★★★★）



-----------------------------
算是人了解曾的一个纲要。曾读书治军，治学治家，踏实谙练，又有一份浩然刚毅的意
味。而在关键处，有能甘心求阙的觉悟，所谓不把福气使尽，不把优势用尽，十分难得
。于今天的人，颇有可以借鉴的地方。然我观很多人学曾，欲学其强较，刚毅、务实、
勤勉、有志，或可学得，要学那份求阙的觉悟，成败于天的气象，难。

-----------------------------
受益颇多

-----------------------------
现在青年有太重视方法，而忽于自己的实力，对学问不愿下苦工，成就安能不薄？而其
最大原因，则在专欲取巧。读书最根本的，既是找到通向外部世界的通天之途，同时也
找到一条通往自己内心的幽秘之路。现在还是不大能明白他那句「不为圣贤，便为禽兽
；不问收获，只问耕耘」的座右铭，禽兽是不是和老子的以万物为刍狗类似。

-----------------------------
内圣外王的典范。

-----------------------------
书名是治学，但是把生平，修身与治事也编进去了，本来书就薄，关于治学方便的内容
就更被冲淡了。不过曾国藩最厉害的还是人格魅力吧，治学方面其实不算太出众。

-----------------------------
之前看曾国藩传就发现其真乃一大神人！超级自律啊让人汗颜！还有，那个时候就知道
睡前泡脚身体好了，哈哈～好厉害

-----------------------------
2016年5月3-4日读，2016-145。

-----------------------------
重点阅读第二编「修养」，整理与解说极佳。

-----------------------------
作者是曾国藩的真粉丝，作为了解曾氏的入门读物来说，总结得真不错，比读那些伪托
曾氏著作的《挺经》《冰鉴》好多了——当然，能够藉此书得鱼忘筌，进而去读曾文正
公的真正文集，方为正道。



-----------------------------
去年读过，准备有时间再读一遍 心静不下来时，就看看这本书——18.11.4
读书须有志(志大人之学”。民胞物与之量，内圣外王之业。立志就是换骨之金丹。)，
有恒，有识(采取什么趋向，这可算是读书第三个先决问题) 多看，熟读 习字 勤作？
专精(求业之精，别无他法，曰专而已矣。读经有一“耐”字诀，一句不通不看下句，
今日不通，明日再读，今年不精，明年再读，此所谓耐也) 专注 理解而不求强记
以上两点完全可以用在《于慧真题》上

-----------------------------
这是我今年看得第二好的书！

-----------------------------
一个资质普通的人，达到这样的高度。可看，可思，可省。

-----------------------------
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书评

作为晚清“中兴第一名臣”，曾文正公的一生可谓叱咤风云、风光无俩。他不仅学问做
得好，还以书生一己之力，成功创建悍勇之师“湘军“；更以汉人之身，在歧视和排斥
汉人的满清朝廷，建立不世功勋。
他还大兴洋务，建造了中国第一艘轮船，建立了第一所兵工学堂，印刷翻译了第一...  

-----------------------------
读佛经有一年多了，明了一些佛理，知了很多法教。相比过去，内心踏实且舒心不少，
可是，终归觉得不够。
曾国藩是反佛法的，但却将佛学六度做到了极致。尤其在持戒、忍辱、精进这三点上。
读书人难免犯一个大毛病，那就是只懂夸夸其谈，不懂克己精进。而自己犯的就是这个
大毛病...  

-----------------------------
胡哲敷先生著作的《曾国藩治学方法》一书，将文正公一生经世致用之方、内圣外王之
道，贯穿于一“学”字。从文正公诸文之中提点出其要义，贯穿其精神，察明其智慧，
观效其行事，领会其心意，于未识之士，作启示之功，于娴熟之人，作点睛之用。
胡哲敷先生，生于...  
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-----------------------------

-----------------------------
这本书是我今年读过的最好的书之一。读《穷查理宝典》《富兰克林自传》崇拜查理·
芒格，本杰明·富兰克林；读《曾国藩治事方法》《四书章句集注》崇拜曾国藩，孔子
。伟大的人往往都很相似，找到他们的共同点，理解世界的运行规律。
现在喜欢读的书分为两种。一种是“大书”，...  

-----------------------------

-----------------------------
我们可以为曾国藩梳理一下，他到底达到了一种什么样的人生境界。都说当官要读曾国
藩，我们在他身上到底要学点什么呢？
要知道，在中国古代的文化氛围里，尤其是在儒家思想的统治下，整个世界的人格分成
两种，一种叫君子，一种叫小人；一种叫圣贤，一种叫奸贼。奸贼和小人就不必...  

-----------------------------
路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。治学之路，我们要不失时机地去寻求正确方法以解
决面临的问题。在追寻求学之道方面,前方的道路还很漫长,但我将百折不挠,不遗余力地
去追求和探索。学海无涯，知识无边。可以说人的一生都是在求索之路上。文化知识是
可以改变未来，改变现状的希望...  

-----------------------------
专攻 文/byCoco妈Candy馨 豆瓣：Coco妈Candy馨（做自己喜欢做的事才能成就自己）
豆瓣主页：http://www.douban.com/people/CocoJiang1988/
曾经有一段时间，我特别的迷茫。我觉得我有很多事情要做，却没有一件事情可以真正
做好。我急得像热锅上...  

-----------------------------
前些年曾在旧书店里觅到一册1935年中华书局版的《曾国藩治学方法》，不到两百页
的小册子。翻看目次，从曾氏之修养人品，讲到治事、治家、治军、治吏，最后到治学
读书，言简而意丰，蛮有意思。可惜品相太差，价亦不廉，便作罢了。没料到今日得见
重版， 确为幸事。 古人所谓太...  

-----------------------------

-----------------------------
鸦片战争结束后，太平军从广西桂平揭竿而起，打着天主教的旗号，沿着广西——湖南



——江西——安徽——江苏的方向进攻，势如破竹，仅一年的时间就占领了了道州、桂
阳、郴州、醴陵、岳州、武汉，再沿长江向东夺取九江、安庆、芜湖、太平，最终定都
南京。 然而长沙却独树一帜，...  

-----------------------------
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