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人在成长过程中面临无数选择，谁也无法避免，也不需要刻意逃避。本书从为人处世、
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爱情婚姻、职场拼搏、性格塑造、自我提升等方面着手，精辟解析96个关键时刻需要面
临的选择与放弃。

听从自己内心的声音，既然选择了自己要走的路,就不要轻易说放弃。而坚持不仅是因
为外界的压力，更来源于 对
自己的要求，对自己狠一点，即使跪着也要继续前行，才能更快抵达梦想的彼岸。也许
结果并不是那么完美，但只要是你自主的选择，人生又有什么可遗憾的呢？

作者介绍: 

汤禾，文字编辑。文笔简洁犀利，妙趣横生，擅长从细小故事中发掘经验方法和人生智
慧，能以小见大，痛陈利弊，带给读者思考和前行的力量。
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-----------------------------
看完这本书，感觉受益良多。做很多事情，看似只是一种选择，但等多的是一种人生智
慧。比方说，在与人发生冲突时，你是毫无顾忌的爆发，还是选择先冷静一下。生活中
，太多的事情需要我们不断地做出决定判断，这个时候就需要我们靠自己的智慧去选择
。

-----------------------------
不得不承认，埋头苦干、傻干已经不是时代主流，人们迫切需要更快速有效的成功方法
，这本书正好满足人们的需求。做出对的选择，就能事半功倍，新锐富商马云创业选择
已经说明了问题，选对方向干十几年，等于别人干几十年甚至几百年。这本书就是告诉
人们面对人生大事时该怎么办，非常有意义。
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