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本书是洛克菲勒写给儿子的38封家书。洛克菲勒白手起家，成为历史上超级富有的人绝
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对不是偶然，而他对于如何获得成功，如何在磨难中发展自己等，所思所想，句句精辟
。

本书的动人之处在于洛克菲勒不仅仅在教导儿子如何赚钱，更重要的是，他告诉了我们
应该怎样活，怎样活得有尊严且能为社会创造更多价值。

作者介绍: 

约翰•D.洛克菲勒（1839 —
1937），美国实业家、超级资本家、慈善家，美孚石油公司（标准石油）创办人。
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标签

励志

洛克菲勒

个人管理

思维

自我管理

金钱

鸡汤

梦想

评论

2019年12月20日读毕，这本书如果10年前读，我会认为这是心灵鸡汤；经过行为经济
学的相关研究后，再读这本书，深深地感觉这就是一本行为经济学的实践书。洛克菲勒
是天生会运用行为经济学理念管理自己和员工的人性大师，很多例子和语言都深深地体
现了行为经济学的概念。我的主要收获是：（1）一个人的成功既来自个人能力，也要
来自别人的能力。（2）如何让别人按自己的目标去做事，这是领导需要关注的问题。
（3）多从优点入手，来分配工作，因为目标要用的是人的能力。（4）计划是理解和评
估解决问题的过程，真正行动不一定完全按计划，但是经过了计划更容易用好各种能力
。（5）岁月可以偷走人的青春，人也会到社会上偷窃东西或知识，主要原因是人不会
管理自己。（6）为自己工作，可以自由地、更有创造力地解决问题，也才能获得巨大
财富。

-----------------------------
以后给我儿子看看
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-----------------------------
读的过程，很多句子让自己心头一震，很受启发，不过理论与实践还是差之千里，现实
生活中还是需要自己经历才会明白的深刻

-----------------------------
老王送的书

-----------------------------
100年前的教诲 放到今天依旧没有过时 侮辱是动力
当年没有拍成的一张照片孕育了一个首富的决心 还有一直在强调的积极行动

-----------------------------
答应我一定要读，极其真挚，跟傅雷家书一样都是很好的教育典范

-----------------------------
今年连续读了几本家书，值得品读！

-----------------------------
这个世界上，有两种人非常聪明：一种是像艺术家、演员和学者等，能够活用自己的聪
明人；另一种是向领导和经营者一样，能够活用别人的聪明人。
在我的经商生涯中，我一直信奉“让我等等再说”。也就是说，我在做任何决定之前，
都不急于下结论，而是会冷静思考和判断，一旦决定下来了就会坚决执行下去。我相信
你也能做到。 约翰，机会在每个人面前不会是平等的，但是结果却可能是平等的。
积极行动就是我的一个标签，我很反感纸上谈兵，光说不练。因为在我看来，不行动就
不会有结果，世界上没有哪件事情是光想不做就能够完成的。人生在世，只要活着，就
得考虑行动。
缺乏行动的人往往都是顺其自然，等着事情发生。他们很天真的认为，别人会把他们的
事情当回事。但实际上，人们大多只对自己感兴趣的人和事比较关心，对其他则不大上
心。

-----------------------------
鸡汤

-----------------------------
世家。



-----------------------------
教育包括很多方面，但是它本身不教你任何一个方面。

-----------------------------
传家宝一样的书，常读常新。

-----------------------------
【2020-1】来自长辈的谆谆教导，包含面很广，也难免很散。体会有：1.“我们遭受侮
辱正是因为我们的能力还不足以达到令人尊重和佩服的程度。”所以，请停止抱怨，踏
踏实实提升自己就好。2.“总是找借口却不去找解决办法的事情，坚决不允许发生。”
遇到问题去解决就好，不需抱怨、无需后悔。3.“假如想让一个人残废，只要给他一对
拐杖就可以了。”假如想让一个人变废，就给他一笔“拆迁款。4.“做你喜欢做的事，
其他不喜欢的事交给喜欢做它们的人去做。”再次坚定了我离开现在行业的心。另外，
不喜欢后面几封信，就像我对张一鸣不感冒一样，缺乏“慈悲心”。

-----------------------------
洛克菲勒活得很透彻！

-----------------------------
这不是鸡汤，这是真理！ 这个版本纸张太差了

-----------------------------
流传版本不一，真实性存疑，但就内容而言不像完全杜撰，虽然都是一些朴素古老的鸡
汤，人人都懂的大道理，但是，腔调口吻和表达方式有一种朴素的真实，没觉得唠叨繁
琐，挺赞的，这种鸡汤要常喝。

-----------------------------
这就是“家学”。人生是需要传承的。隐性财富，看不见的力量。

-----------------------------
严于律己的人生哲理，领悟很多

-----------------------------
在书店偶遇到的一本书。
读这本书像一位老者在你耳边谆谆教导着你，讲述他如何面对逆境以及分享他的人生经
验。 虽然有一部分是比较鸡汤，但是总体质量还是很高的。
这本书太适合现在的我了QAQ



-----------------------------
老唐强烈推荐

-----------------------------
洛克菲勒写给儿子的38封信_下载链接1_

书评

这个假期，我只看了一本书，而且看了四遍，但我还是觉得看得太少。这原本不是一本
写给公众的书，但也正因为如此，它才更真实，更有价值。
没有花哨的修辞手段，没有夸张的比喻，没有讨巧的写作技巧，没有媚俗的语言，没有
盈利的动机，没有道德的牵绊，这是一本纯而又纯的家书...  

-----------------------------
很久以前，当时刚刚参加完江苏省中学生物理竞赛，我的很多同学因为这个比赛保送到
清华北大。而我有个好朋友没有入围复赛（我也没有），他非常失落，当时在南京逛书
店，我把这本书推荐给他。
我不知道他究竟读了没有，几周后他又把书给我，说好像很无聊。
后来我自己读了，并把...  

-----------------------------

-----------------------------
托美国的一个朋友去问了下当地人。他们都说没听说过有这本书存在。后来得知有一本
书是Dear Father, Dear Son: Correspondence of John D. Rockefeller and Jr. ，去book
google上看了一下，发现里面的通信集是双方的，而不是如同这本书那样仅仅只是老爸
给儿子的。而且老爸的信...  

-----------------------------
美式的励志书，其特点就是：“你想，你做，然后你能”
和中国传统文化里面那种保守谨慎谦让含蓄和和谐相比，美式的思维似乎能更适应当今
的社会。
小的时候，老师说最好少看武侠书和言情书，因为那些会对你的人生产生不良的影响。
当时不以为然，后来想想真是很对。那些...  
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-----------------------------
除了哲学书，这是唯一一本在《德鲁克日志》之后让我无法一口气读完的书！并不是言
语的晦涩和思想上的复杂，更加不是因为书籍很厚，无法读完，而是因为其中对我的思
想带来巨大的冲击！它让我想起母亲在我上大学时给我的信，带给我无穷的冲击和思考
，我必须不断的停顿和品位才能...  

-----------------------------

-----------------------------
小品《卖拐》中骗子忽悠瘸屠夫的故事，洛克菲勒在100年前给他儿子约翰的信中就有
提到“假如你想让一个变成残废，只要给他一对拐杖，然后过段时间就可以达到目的了
（P192）”。
这就是行为经济学中的锚点效应，也就是利用“拐杖”这个锚点来引导人的行为变化。
洛克菲勒还提到了...  

-----------------------------
本人就是一个出版工作者，在楼下的书店拿到这本书的时候，看封底的推荐评论中有这
样一句话，“读过之后我才知道洛克菲勒家族之所以成功的秘诀”。
其实我在几年前看到《读者》摘录过一篇这本书中的文章，大概的意思是将工作态度的
问题，当时的自己正处于找工作的盲目时期...  

-----------------------------
10月份在百度文库中看了一些，觉得不够过瘾，就上china-pub买了一本。每天抽时间
读其中一封，今天终于读完了。最大的感受是：洛克菲勒先生狼性十足。不过，洛克菲
勒家族能够富过6代，还与他们爱思考，讲谋略，重信仰，以及对人性的把握有关。
记得听到过一个故事，情节大概是...  

-----------------------------

-----------------------------
从纪录片《公司的力量》中，我记下了洛克菲勒这个名字。我对名利双收的人充满好奇
，对这位世界巨富同样也充满了好奇。我心中第一次对工作的热情是在美孚的招聘会上
，那次的招聘会结束之后，我激动地给我爸打了个电话跟他说我好想进美孚工作。因为
当时实在是太想进了，面试时我...  

-----------------------------
在这书里，洛克哥强力输出了他的人生观，价值观和财富观！38封信就是38个观点，3
8条信念！有原则，霸气，正直，有强大的精神力，并且对对手毫不留情！若能做到他
所说的，我想成为第2个洛克菲勒也并无不可能！可是如何才能具备这些强大的精神力
量，并且能够行动起来那才是...  



-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
洛克菲勒在世人的口碑并不是很好，一般的人知道他更多的是石油大王、石油的垄断者
，我对这样人一般不太感兴趣。我是一次在开车的途中，听到中央电台“经济之声”频
道讲了本书其中一封信，听了之后太为其中的“父爱”、“励志语言”所震撼与感动了
，于是马上买了一本看了起来。 ...  

-----------------------------
勵志書之王！沒有之一。
與之相比，那些所謂的成功學大師以及他們的垃圾讀物都可以去死了。
此書語言平實，卻極有力度，從中可窺見洛克菲勒何以能如此成功！
值得收藏！！！！！！！！！！！  

-----------------------------
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