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《心理学的故事》讲述了人类思想领域的探索者——苏格拉底、柏拉图、亚里士多德、
笛卡儿、斯宾诺莎、梅斯梅尔、威廉•詹姆斯、弗洛伊德、巴甫洛夫、斯金纳、皮亚杰
等人的故事。这些引人入胜的故事不仅介绍了人物的个人经历，而且通过有趣的描述使
读者迅速、准确地了解心理研究的理论和手法，以及心理治疗的方法和功效，是一部集
大成的心理学史佳作。自面世以来，深受广大专业学者、学生，以及普通爱好者的欢迎
。

http://www.allinfo.top/jjdd


本书在保留原著的内涵和知识结构的基础上精心编译，删繁就简，集知识性和趣味性于
一体，全面、翔实、易读、实用。目的是让读者用较短时间全面了解2500年的心理学
发展史，掌握所有的关键知识点和重要人物概况，帮助读者迅速打开心理学殿堂的大门
。

作者介绍: 

莫顿•亨特

·

著名心理学家，屡获大奖的科普作家，一直为《纽约客》《纽约时报杂志》和哈珀公司
的许多出版物撰稿。著有《情爱自然史》《内心的宇宙：探索人类心理的新科学》等作
品。其中《心理学的故事——源起与演变》最为著名。
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评论

名为故事，作者应该是想写的轻松一点，除了详列心理学各个有影响力的分支，还参杂
着各种心理学家的八卦，对心理学涉及商业也毫不保留的写了进去。写的较好的应该是
佛洛依德对自我的心里分析，其他就略显枯燥了。同时翻译也有瑕疵，译者对一些专业
名词不是很熟悉。四星半

-----------------------------
1、读了又好像没读过。2、因为本书介绍中提及了心理学演变，然而书中对这部分内容
的讲述特别不清晰，看不到我关注的脉络。

-----------------------------
当综述太厚了，当论著太薄了，内容太浅只适合入门者阅读。很多词汇翻译的不准确。

-----------------------------
虽是故事，但展现的是则是心理学的发展历程。非常适合刚接触心理学的人读。可以给
我们一个基本的心理学价值判断，对日常生活中眼花缭乱的“伪心理学学说”建立一个
辨别的尺度。

-----------------------------



一些段落写得蛮生动的 不过后面流派分化讲得不算清楚 总体上来说还是不错的入门书

-----------------------------
非常系统细致的书，比想象中厚一点，许多内容需要再看。

-----------------------------
只是稍微补一下。话说，早上居然标记错书了…… -_-!

-----------------------------
心理学不是一门紧凑的科学，而且关于人类行为的探索性研究的大杂烩

-----------------------------
心理学得发展历程，基本是全景式地展示，作为字典经常查查是不错的

-----------------------------
kindle 17.1.4

-----------------------------
分类很清楚，但脉络性差了点

-----------------------------
一本关于心理学发展脉络的故事书，适合想要了解这门学科发展历史的人

-----------------------------
从早期心理哲学、理性主义、经验主义，到心理科学时代的物理主义、精神分析、行为
主义、格式塔学派，再到当今以认知为主导的心理学各大领域完整梳理了一遍。读完之
后更能理解各个学派的时代局限性，认知的发展也是得益于科技的进步，而物质爆炸又
导致了应用心理的爆发，总的来说还是很有收获。整部书没有索引和参考文献，这个对
于专业读者略有不便，翻译上也较生硬，有些术语能理解但不太准确。

-----------------------------
别读这个版本的。有点太简化了，且很多专有名词都没翻出来。

-----------------------------



标准七。 心理学家的稗官野史，哈哈。仅适合入门，不供深读。
后期不再按单一时间顺序发生故事先，而是逐一查看心理学六大领域，虽然我非常失望
，但这个做法确实明智。
故事对理论描述不够深入，对早期心理学发展的描述似乎有点过。
喜欢这本书书以哲学为线，虽然过度有些生硬，但还是颇有趣味。

-----------------------------
读的是精编普及版，依旧觉得难读。人物部分弗洛伊德读的是最认真读的，流派部分最
感兴趣的是发展心理学和社会心理学，主要是都相对较熟悉且容易懂。虽然是粗读，但
以前只知道心理学是有研究人的心理活动、思维的，现在终于知道没那么简单，心理学
家不是单纯的心理治疗师，他们可能还是生物学家、哲学家等。

-----------------------------
前面心理学家的故事挺有趣的，后面专业术语太多比较枯燥。总之，过目即忘，哈哈。

-----------------------------
叫心理学的故事，不如叫心理学发展史。以为是心灵鸡汤，结果是科普著作。看了俩月
迷迷糊糊看完了，学术用语太多了，不过也算得上是心理学入门了。可以没记住太多

-----------------------------
心理学者必看。

-----------------------------
前面讲各位哲学家、心理学家的故事，觉得不错，挺启发思想的。后面有点没有耐心，
也比较学术，就没看下去了

-----------------------------
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书评

为什么读史？据说“读史使人明智”。的确，历史中蕴涵着无尽的智慧。然而，从历史
中汲取智慧却是个看似容易，却无比困难的任务。举个例子，领导人都被要求去熟读历
史，但是重蹈历史覆辙的不在少数。又比如我这样的所谓学术青年，读了各种版本的心
理学史和哲学史，貌似还是学术...  
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-----------------------------

-----------------------------
老师推荐的书，有助于将散乱的心理学派和人物系统化。拿到书发现真是很厚重、很有
分量。封面很朴实，让人有种信任感.翻阅了二十多页后感觉很不错，不枯燥、不晦涩
。很全面也很容易懂，就是一本科普版的心理学大全。其中引用的各种案例还使得这本
书更加生动，很容易读下去，...  

-----------------------------
我是一边看叶浩声的西方心理学历史和体系一边看的这本书,作为一种补充,有利于理解
叶的那本书的内容,毕竟这本书写得还算浅显易懂.  

-----------------------------
本书是最新增补修订版，第一版在这里：http://book.douban.com/subject/1007667/
装帧封面非常喜欢，大家可以看这里：http://book.douban.com/annotation/29036636
/ 一说到故事，趣味就多一些，一说到历史，严肃就多一些。 而这本书《The Story of
Phychology》则用一个个故...  

-----------------------------
这真的是一本很好的历史书或者说是故事书。 把心理学的历史概括地非常完整。
感觉没有遗漏什么重要的东西。
让我知道了很多在哲学和心理学有名的人物，也知道了很多关于关于心理学的很多实验
。 这真的是一本很不错的书。  

-----------------------------
喜欢心理学和读故事的朋友都可以考虑读一下，我读完后，了解了很多智者是如何走过
一生的，得到些启示外，还多了些茶余饭后的谈资。  

-----------------------------
刚开始读这本书，是老师推荐的，刚开始也没怎么当成好看读物，后来发现，这本书真
的挺好。作者显然对心理学有了相当的了解，而且不偏不倚，很少用一种立场解释一切
。作者是存在一种人文关怀的，他从来不对一个人进行横加指责。有时候他用特殊的美
式幽默对大师进行一下调侃。...  

-----------------------------
严格的意义上来说这是我读过的第一本心理学书籍。心理学史刚学的时候完全看不懂，
没有办法只好先买来这本书看。
这本书好就好在，趣味性和理论性相结合。对于心理学的菜鸟而言是非常好的入门书籍
。好多心理学家的逸闻趣事让立时变得不那么枯燥.很多时候也许我们会忘记...  



-----------------------------
这真的是一本很好的心理学入门书。
也许作为“入门”篇幅还稍嫌太长，但本书的每一章都可以独立来看。
从格式塔到认知，再到行为主义。我以为对心理学历史的每个阶段描写浅显而透彻。
我是看这本入门的：）  

-----------------------------
《心理学的故事》（海南出版社）出版已经很久了，早已经过了版权有效期，修订新版
据说将由陕师大社出版社出版。新增加了老版本删去的5万字内容，全书达到800页
。整体装帧设计业更加美观了。
由于该书市场上缺货已经很久了，对于心理学爱好者而言，修订版的面世真的非...  

-----------------------------
从心理学大师的一生中读到很多知识。如心理学创始人冯特：“有关冯特最令人吃惊的
一件事是，这孩子怎会长成这样一位了不起的人。在他的童年和青年时代，他看上去完
全不像个会有半点出息的人，没有动力，也缺乏那份才气，更不用说会成为科学界和高
等教育界一位杰出的巨人。事实...  

-----------------------------
我觉得要想了解一个学科最好从学科史开始，这样可以了解这个学科的理论脉络，差异
，各种大师和未来。
其实教材本质上也是学科史，不过教材不一样的地方是对于一个理论可以分层去讲比如
中学的光学和大学的光学深度不一样。
心理学的故事，这是一本介绍心理学前世今生的好书，最...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
本书的作者表现出一种intellectual
humility，显示出他一流的机敏和聪慧，了不起。这种内敛的锋芒是我的最爱。 1.
如何解释希腊人的伟大思想成就？“有人半开玩笑地说，气候是个原因。西塞罗说，雅
典的清新空气对雅典人思维的敏捷不无帮助。”********希腊人伟大的思想成就和他...  

-----------------------------
探索内心世界 公元前7世纪的一场心理学实验
公元前7世纪后半叶，埃及受制于国王萨姆提克一世。在漫长的统治时期，萨姆提克建



立的卓越功勋数不胜数，其中包括将亚述人驱逐出境，使埃及的艺术和建筑发扬光大，
为社会积累令人炫目的巨额财富，等等。更有趣的是，他还别出心裁地...  

-----------------------------
探索内心世界 公元前7世纪的一场心理学实验
公元前7世纪后半叶，埃及受制于国王萨姆提克一世。在漫长的统治时期，萨姆提克建
立的卓越功勋数不胜数，其中包括将亚述人驱逐出境，使埃及的艺术和建筑发扬光大，
为社会积累令人炫目的巨额财富，等等。更有趣的是，他还别出心裁地...  

-----------------------------
如果你正打算学心理学，或者你只是对心理学感兴趣，你就不能不错过这本心理学史诗
巨作，由美国著名心理学导师倾尽毕生精力所著的这本《心理学的故事:缘起与演变》(
最新增补修订版)。
该书全面系统地介绍了公元前七世纪到二十世纪后期心理学发展历程上的各学派、主要
研...  

-----------------------------
一个圆柱体把自己的影子投射在墙上，有时候看影子是一个长方形，有时候看是一个圆
形，有时候半方不圆。这也许就是心理学永远不会出现大一统理论的原因，因为所有的
理论取向都不是确定的“真理”，而是从自己的角度看待人。
所以我自己的工作中，不经常用“三大流派”这个词语，...  

-----------------------------
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