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业领域。因为毫无疑问是一本深入浅出的教学参考书。
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标签

哲学

好书，值得一读

*北京大学出版社*

我想读这本书
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想读

科普

生活质感

成长

评论

深圳福田党校书店午休时随意一翻，浅显易懂，有点意思。————时隔三个月，终于
在从南宁返深的高铁上读完。

-----------------------------
前面部分我觉得有点心灵鸡汤，是不是有句话叫:没学过逻辑学，看哲学书容易看成心
灵鸡汤。不过有些人写书真的就有点鸡汤。看蒙田随笔里有句话:哲学是一首充满诡辩
的诗。艾耶尔说过:哲学是一种语言分析活动，特别是一种下定义的活动。如果没有语
言，那还有哲学吗？

-----------------------------
开始了解哲学时偶遇的一本书，有启发意义

-----------------------------
＃阅读打卡＃《哲学是什么》 计划阅读420min，实际阅读186min，完成100% 摘录：
笛卡儿对一切都持一种批判和怀疑的态度。他的全部哲学的第一个信条就是“怀疑一切
”。他在其《哲学原理》一书中的第一句话就是：“要想追求真理，我们必须在一生中
尽可能地把所有事物都来怀疑一次。” 分享：
不是学术性的普及，以随笔的形式漫谈哲学。哲学是什么？这个问题实际是无解的，它
的提问方式本身就是哲学的。还是能从作者的笔下窥探到一些哲学的知识，哲学还是理
性的，需要认真思考地去读。

-----------------------------
哲学始于“惊异” （这书无用论述太多了）

-----------------------------



不太赞同作者说哲学是探索幸福的学问说法，哲学在我看来是智慧学，不只探索幸福还
探索不幸福，不止探索现在，还探索过去和未来，作为通识读本勉勉强强吧。

-----------------------------
写得很不错确实是看完会对哲学有一个大致的了解，知道哲学是研究什么的为什么而产
生的一门科学，还有很多形而上学的叫人如何看待世事的建议也很不错

-----------------------------
很浅显的书，完全入门级科普读物，倒是帮招生组安利给了高考生。

-----------------------------
🉑。当哲学入门还行

-----------------------------
哲学还是有点绕啊，看的我头好晕～尤其是知识的定义那一段直接把我看蒙了…
不过这本书整体感觉还是挺好的，理论和示例结合的还不错吧。最起码让我这个小白坚
持看完了这本书，并对对哲学有了一定程度的认识。而且看到以前知道的科学家也都是
有哲学家身份的，比如毕达哥拉斯、培根…
哲学是爱智，智慧（庄子所说的道）是属于神不属于人的，但追求智慧是人的本性。
哲学是指导人们生活的艺术和智慧。
哲学是境界之学。（自然境界，功利境界，道德境界，天人境界）
道生一，一生二，二生三，三生万物。 我思故我在。 ………

-----------------------------
不如直接阅读书中所引用的书籍。

-----------------------------
第一面举的例子就让我很不舒服 刚看过的心理学是什么里说人是社会性动物
无论其他东西多么丰富总是要与人接触的 后面又看到了对王阳明的批判毫无道理？
弃了

-----------------------------
读过本书，我是有所收获的，知道了自我认知，知道了先验知识，但通篇所说，百页足
以，用300页写百页能写完的东西，全书就会反复出现相同的，重复的例证，这本书作
为哲学入门，实在与《苏菲的世界》相差甚远

-----------------------------
对于初入门的人来说这本书真的可以说是十分友好了，把知识掰开了揉碎了讲，对我等



小白来说，可谓是福音，而且内容上也比较全面，很棒！

-----------------------------
哲学入门级书，简单易懂，语言风格轻松跳跃

-----------------------------
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书评

序言
一向对于哲学，也有一定的兴趣，特别是西方哲学史和中国古代思想家的思辨理学。只
中学政治课学的是马克思主义哲学体系，历史课上提及的中国古代思想家及其思想也占
了不少篇章。可以说，中学阶段对西方哲学历史知之甚少，除了古希腊的有名的几个思
想家外，就是康德，费尔...  

-----------------------------
入门级的哲学书，对于没怎么接触哲学，对哲学没有什么概念的人来说，值得一读，因
为比较简单就可以读下去。读完此书，可以弄清楚几个基本的哲学概念和其理论发展过
程。
哲学有什么用？哲学和其它人文学科及自然科学之间的关系是什么？这两个问题其实作
者从第一章开始，一直贯...  

-----------------------------
对于俺这种对哲学一知半解的门外汉，可以一窥哲学的门径。
相比书的中后部分，俺比较喜欢前两章“哲学为何物”。  

-----------------------------
以前一直听人把哲学说得很玄乎，甚至有点鬼神化。最近在做毕业设计，也给自己订了
一大堆目标和计划，但生活中也是懒懒散散的。突然有一天萌生了想看看哲学到底是什
么的念头，于是在网上搜索了下关于哲学的书籍和文章。最终选定了这本《哲学是什么
》作为入门级读物，毕...  

-----------------------------
虽然思维不一定是哲学式的语言，但此书某些想法和我的想法契合，最有趣的是，看过
此书后，让我更了解电影《黑客帝国》的创作基础。  
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