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《尼各马可伦理学》（《伦理学》），13世纪被译成拉丁文后遂传遍西欧。全书共10
卷，132章，探讨了道德行为发展的各个环节和道德关系的各种规定等问题。该书是西
方历史上第一部伦理学专著，书中系统阐述了德性在于合乎理性的活动，至善就是幸福
等观点，成为西方近现代伦理学思想的主要渊源之一。

作者介绍: 

亚里士多德（Aristotle公元前384～前322），古代先哲，古希腊人，世界古代史上伟大
的哲学家、科学家和教育家之一，堪称希腊哲学的集大成者。他是柏拉图的学生，亚历
山大的老师。
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评论

精装本，但是感觉封面的纸质很容易脏。

-----------------------------
令人肃然起敬的著作。堪称此在-生命-自然现象学的典范，把握事情本身。
主人的美德。应该把这本书和理想国，及论语开大学生的必修课~金句之书，处处见血~
ethos是伦理学和政治学的联系环节~

-----------------------------
亚里士多德不愧为一个伟大的思想者。本书翻译是由廖申白先生完成，翻译的严谨、流
程，并且书中做了大量的注释，对很多重要概念的古希腊文中的原义和中文的意思的差
别进行了对比，便于读者理解亚里士多德本来意义上所用词汇的意义。同时，作者在某
些比较曲折繁琐的地方用自己的语言对本书作者的观点和论证逻辑也进行了总结，以方
便读者理解，真是良心的译者。

-----------------------------
很喜欢这个装帧，架上的书也要升级换代



-----------------------------
这本书真的挺不好读，看似结构清晰，内里则十分跳跃，不像理想国一下子就扎进去了
。亚里士多德好用类比，但有时显得武断或似是而非，容易让人出戏。在论证的清晰性
和严谨性上，似乎远不如柏拉图。当然，我的评论无损于他的伟大。

-----------------------------
生命主要在于感觉和思考，幸福在于合乎德行的实现活动，完善的幸福在于某种沉思。
由于多数人从外在的东西来判断，多数人似乎是被快乐引入歧途的，所以真正幸福的人
在多数人来看是怪人；我们要研究我们自身容易去沉溺于其中的那些事物；何为好人，
他是能在每种事物中看到真，仿佛就是事物的标准和尺度（斯图尔特认为亚里士多德的
大度的好人是一个理想，是对人德行沉思的一个至高体现）；只有对方不在场时就想念
，就欲求着那个人的到来，才是性爱……

-----------------------------
想给6颗星，第6颗给译注者。
断断续续花了一定的时间才读完这本伦理学，堪称德性的检验手册，贴切于生活和实践
，强调以善为目的，保持中庸的德性，非过度也不可不及。
阅读过程中，我常常冒出这样的想法：如果生活混沌而一无所获，究其原因也许在于失
去理性，失去理性在于不知如何做出正确的选择，因为不懂区分善与恶，而不知道选择
的对与错。 我想我会常常翻翻它。

-----------------------------
得到APP每天听本书分享：亚里士多德认为，追求幸福是所有人生活的目的，但是不同
的人对幸福的理解大不相同。亚里士多德用著名的“功能论证”给出了他对幸福的理解
：幸福就是把人区别于其他生物的，特有的功能充分发挥出来，这就是我们的理性能力
。人类的理性能力又体现在两个方面，一个是情感和欲求能够服从理性，这就是我们的
品格德性，比如勇敢、节制，它们是灵魂的一些中道状态。另一个是灵魂中纯粹理性部
分的德性，这个就是我们的理智德性，在五种理智德性里面，明智和智慧是最重要的，
明智是实践理性的最高德性，是贯穿品格德性的理性要求；另一个是理论理性的最高德
性，实现哲学沉思就是人最大的幸福所在。

-----------------------------
过好自己一生

-----------------------------
亚里士多德真·金句之王，关于行动的那一章讨论涉及到现在刑法上的的“法律认识错
误”“原因自由行为”等经典争议；三种公正更是法学生基本必备的知识吧……还有关
于“友爱”（爱情），自制与节制的区别…观点频出，不过本学渣就算穿越回古希腊，
也不配做他的学生（大哭

-----------------------------
理性实践



-----------------------------
又是一本要重读的，比起柏拉图，亚里士多德感觉还是很宽容的

-----------------------------
接触的第一本关于伦理学的书，有些东西没有实践与经验还不太懂。所以书中说此书不
适合青年人看。(∆)

-----------------------------
摸着舒服，读着更舒服。《伦理学》不仅容易读，有些简单句子里也包含很大深意，中
庸之道夹杂其中，与儒家伦理有相似之处。

-----------------------------
相比柏拉图

-----------------------------
第一次完完整整读完一本经典。但确实有很多内容是可以略过的。

-----------------------------
mark一下后面写书评...讨论善、德性、行为、公正、自制、快乐、友爱等。尽管许多名
词是常用的，哲学与众不同的地方在于进行辨证的深思，揭示这些事物的真正意义，比
如“幸福应当算作因其自身而不是因某种其他事物而值得欲求的实现生活”。如果能时
不时停下来反省自己做事情的意义和最终目的，大概就不那么容易迷失。

-----------------------------
西方历史上著名的伦理学著作，“幸福主义伦理学”的巅峰之作，讨论人应该如何生活
才是幸福的，并给出了幸福的经典定义：幸福就是灵魂合乎德性的活动。

-----------------------------
对人性，洞若观火

-----------------------------
這幾天兩位室友在反思哲學落實到現實的操作性問題，亞里士多德對理智美德和實踐美
德關係的辨析對此恰是一個重要的門徑，不過可能也僅僅是個門徑……以及一邊讀一邊
真的要寫寫畫畫做論證重構，整個體系太豐富了……



-----------------------------
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书评

一、文献信息 1.
《尼各马可伦理学》，（古希腊）亚里士多德著，廖申白译注，北京：商务印书馆，20
03年11月第1版。汉译世界学术名著丛书。 2.
亚里士多德名下流传至今的伦理学著作有三部：《尼各马可伦理学》，《欧台谟伦理学
》，《大伦理学》。 3. ...  

-----------------------------
【按语：《尼各马可伦理学》被安置在亚里士多德的有关“潜能-实现（potentiality-act
uality）”的目的论框架之中，这从该书第一句话就可见出，“所有事物都以善为目的
”。在这个体系中，亚里士多德描述了一个理想的或完美的人的品质：勇敢、节制、慷
慨、大方，甚至拥有一个伟大...  

-----------------------------
近期读《尼各马可伦理学》，还是有很大收获的。人这一辈子受时间、精力所限，能精
读的书不多，所以能听到这本书的讲解，实乃一种缘分，更是一种幸运。特别要感谢Y
同学的推荐。 一
人们生活是为了追求至善；在亚里士多德看来，人的每种技艺与研究、实践与选...  

-----------------------------
刚刚放下手中的亚氏所作的《尼各马可伦理学》。从这本儿书中，我们可以感受到作者
清晰地逻辑思维，整本儿书的编排，无论是从整体上讲，还是以部分的角度看，都显得
非常有逻辑性。当然，说一本儿哲学书有逻辑好比是夸糖葫芦甜真好吃一样无聊。但是
，尽管如此，我还是想强调其...  

-----------------------------
“良好生活”作为一个伦理学概念来源于希腊语中的“eudaimonia”，这一词在英语
中被译为happiness或者well-being，然而，无论哪种翻译方法，似乎都不能从字面本
身对应eudaimonia的原义，因此本文暂且保留eudaimonia这个表示方法，以免满篇都
是引号，或由翻译过来的词引起错误的...  

-----------------------------
我在想，如果当年我就读到廖申白这本，而不是苗力田那本，估计我对亚叔的兴趣就不
会这么姗姗来迟。当年苗力田那本，勉强看完第一章，就扔掉，从此把亚叔打入冷宫。
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苗爷爷的那本没有给力的注释，而且对比廖申白这本，更像是一种意译。苗爷爷自然功
力深厚，无人可比，但他自己...  

-----------------------------
把王阳明的良知和亚里士多德的实践智慧联系起来进行比较并不是偶然和随意的，因为
我们可以发现二者有着很多类似之处。
首先，致良知和实践智慧都是揭示“真理”的根本方式。
王阳明认为，真知即所以为行，不行不足谓之知。他提出的致良知就是达到真理（也即
良知）的根本方式...  

-----------------------------
《尼各马可伦理学》中的第八第九卷，主要是围绕着“友爱”这个话题展开讨论的。对
于“友爱”的定义，并非是现代人惯常认为的与人为善，那是善意，不是友爱。这里的
“友爱”指的是朋友之间的爱，是远非止于浅层的关系的。甚至从亚里士多德的分析中
可以看出，他所说的“友爱...  

-----------------------------

-----------------------------
终于用半年多的时间细读了一遍，做一些简单的总结。
相比一年前扫的第一遍，这一遍的好处当然在于态度更加仔细、认真，摆脱了很多阐释
的教条、动用自身的体验去发现文本里的问题，并且能够深入到细节之中进行讨论，和
别人互相印证，发现了许多重要的问题；缺点则在于刚刚开始...  

-----------------------------
这是我第一次看这么有深度的书，说实话没有完全明白里面的很多东西，但对我的影响
应该算是非常大的。懂得了伦理学中基本的常识，明白了作为人应该具备的思想境界和
力求达到的境界或者要追求的境界。整本书以德性作为贯穿始终的线索，论述了善对于
一切事物的重要性，追求善、追...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------



-----------------------------

-----------------------------
作为《政治学》上篇的《尼可马各伦理学》知名度不如《政治学》高，但我们老师认为
本书价值却高于《政治学》，于是乎我便开读这一本号称西方伦理学开山之作的《尼可
马各伦理学》。本书据传是亚里士多德之子尼可马各编纂，在古希腊雅典文明的鼎盛时
期就曾作为教科书——可见本书...  

-----------------------------
伦理学需要按照一定的方式来展开，因此展开的是意图和寓意，没有展开的是行为和艺
术。她们不仅是随着时间和空间展开羽翼，这样她们就没有了据有意图的命。意图是随
着伦理学的需要而发展的，因此意图变的模糊，因为时间久远，意图就没有清晰的逻辑
结构。因此意图就成为了一定的...  

-----------------------------
1
《尼各马可伦理学》这本书，我从年初零零散散的读到了现在（19年11月1日）。往往
读的时候有感想，但都是憋着，想等到读完再一起写，但是总也没读完，等到最后读完
了，却发现，以前的那些小感想早就已经散落掉了。
说来有趣，我读的第一本伦理学是斯宾诺莎的伦理学，那是在四...  

-----------------------------
亚里士多德的这本伦理学是我阅读的第一本完整的亚里士多德著作。这本书本专业同级
同学几乎人手一本，然而自从购入我搁置甚久才开卷。哲学的训练使人培养一种可靠又
不可靠的嗅觉，这种嗅觉告诉你：中国现在需要柏拉图，在现代性批判压过现代性研究
的大潮中，崇拜努斯和逻各斯并...  

-----------------------------
The first time my interest in Aristotle was inspired was no time. It's no joke, but it was
when I met Yang XX, a then doctor student in a philosophy program from Beijing but
squanders all day with me chillin and pleasantly wasting our time talking shit and ...  

-----------------------------
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