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“睡得香”系列是深见春夫为家长和小朋友创作的睡前故事图画书。这些故事将在现实
中活动了一整天的孩子带入另一个充满想象力的世界。开头惊险刺激，中间热闹有趣，
最后归于平静……十分符合儿童睡前大脑皮层反射及发育特点，在日本学界有较高评价
，被誉为“不仅是美好一天的结束曲，更是开启孩子美梦的金钥匙”。
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有一天，城市的上空飘来了一块巨大的黑云。突然，黑云变成了一头怪兽，琢磨着要吃
城里的孩子。它觉得不喜欢吃蔬菜的男孩、每天玩一小时以上电子游戏的男孩以及屁股
蛋上各有一颗痣的男孩最好吃。满足这三个条件的男孩只有一个了。怪兽云能抓到这个
小男孩吗

作者介绍: 

深见春夫，1937年出生于东京，“二战”之后和平环境下成长起来的**批绘本大家之一
，因其鲜明的个性化创作在绘本界享有较高声誉。他深谙儿童心理，以令人叹服的想象
力、幽默感和稚拙浑然的笔触描绘出孩子眼中千奇百怪又变幻无穷的大千世界，深刻反
映了儿童的生活现实和心理现实，同时也寄托了作者童年时期对美好与和平的无限想往
，被称为“荒诞儿童文学**人”。深见春夫创作了数十部长销经典，影响了日本两代人
。他有多部作品入选日本全国学校图书馆协会和日本图书馆协会指定书目。

其代表作有《飞天大面包》《睡得好香》等。“想得美”“睡得香”是深见春夫作品在
国内首次以系列的形式集中出版。
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评论

我自己不太喜欢这本。娃昨晚第一次看

-----------------------------
4周岁

-----------------------------
前半部分讲习惯，荤素都要吃，玩电子游戏时间要控制在一小时之内，后半部分更多趣
味性。

-----------------------------
怪兽云会吃掉不爱吃蔬菜的和总玩手机的小宝宝。

-----------------------------
教导培养好习惯

-----------------------------
小朋友超爱的怪物啊

-----------------------------
和传统教育中，你不怎么怎么样就会被大灰狼抓走的调调一样，却因为故事的戏剧化，
从大人的威胁变成了后果有点怕怕的建议。
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