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作者是一位不折不扣的“女汉子”，辞职后独自一人以骑行加徒步的方式丈量着美利坚
笔直的公路与丰富的地形地貌。胸膛中有一颗自由的心与浪迹天涯的情愫，不仅见识到
黄石公园的奇幻、古老淳朴的印第安文化，也让美国人见识到了她——来自中国深圳的
姑娘！她一路走来，虽有被同伴抛弃的惨痛经历，但依然收获了许多意外友情，不仅获
赠刺激的跳伞机会，还成为了印第安家庭的一份子，最重要的，她还在旅途中收获了一
段异国爱情，并步入了婚姻殿堂。她的美利坚骑遇文字多次刊登于时尚骑行杂志中。写
作视角独特，可读性强，有风景、有人文、有故事。

作者介绍: 

刘彦孜，网名贼牛，出生于吉林白山，毕业后在深圳工作生活十年。她热衷于单车、攀
岩、爬山、游泳和跑步等户外运动，还喜欢四处旅行。她的脚步到达过中国大陆所有省
份及泰国、柬埔寨、尼泊尔和印度等国家。2011年，为了完成长途骑行的梦想，
她辞职骑车纵穿美国西部，并在这次旅行中收获了人生的另一半，现居住在美国。
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你爬或者不爬，一个又一个垭口就在那里
你舍或者不舍，同道的车友聚在这里
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评论

她在做着我觉得困难的事儿，很棒！
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-----------------------------
好看！作者的勇气令人实在佩服！那些好心人也很让人感动

-----------------------------
作为一个伪骑行者，很喜欢这样的骑行中的故事。佩服之极，也想有这样故事。书中也
写不完所有的感悟和体会，我相信她的故事比书中还要精彩百倍云云。

-----------------------------
我把这本书送给我自己和我的孩子。因为这是一本热爱生命的书。当年看过“远方的家
”对刘彦孜的访问，于是记住了这个工作攒钱辞职去美国骑游的女孩。长时间的骑游对
普通人是有很多苦与痛的，但书中却只有乐观积极喜悦满足。我想也正是由于刘彦孜这
种乐观的生活态度，使她甚至融入了当地印第安人的生活。在进行自己热爱的骑游活动
中遇到同样爱好的骑游的爱人，在热爱中收获爱情，为她拥有这样的幸福而感动。希望
这本书能激励我的孩子，为他打开一扇去看世界的梦想之门。
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书评

必须要吐槽：一场说走就走的旅行，一次奋不顾身的爱情——忽悠瘸了很多（伪）文青
。请在骑车上路之前搜索一下顾城、海子是怎么死的。骑着200元的二手自行车上318
国道是作大死。先向刘彦孜之流的专业选手咨询一下，看看你的身体素质是否适合骑行
。 刘在出发之前是仔细的计划过整...  

-----------------------------
美国西部风景壮美，确实值得一看，但这本书的作者是个中国女孩，她是一个人穿越，
而且还是以最艰苦的骑行方式，在我看来，这完全就是自虐！你也许以为她就是像国内
骑行西藏的书似的，只是记记流水账，说说攻略，那你就大错特错了。她的骑行之路故
事不断，她不仅与许多美国西部...  

-----------------------------
美国西部风景壮美，确实值得一看，但这本书的作者是个中国女孩，她是一个人穿越，
而且还是以最艰苦的骑行方式，在我看来，这完全就是自虐！你也许以为她就是像国内
骑行西藏的书似的，只是记记流水账，说说攻略，那你就大错特错了。她的骑行之路故
事不断，她不仅与许多美国西部...  
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