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近來，薛仁明常在兩岸談「中華文化」，此書也是這些年來，他在兩岸所經歷與體會的
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「中華文化」之記錄，他說：「在中國文化裡，一個人但凡生命圓熟，憑其閱歷，藉其
智慧，就可以像石墨變成鑽石一般，淬煉出一種特殊的生命質地。」什麼才是真正「中
華文化」的精髓，且看薛仁明娓娓道來。
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其实大部分文章都在网上读过了
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